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Srdecné vas zdravim z nadacniho fondu.

Tato slova piSi v roce, ktery je jubilejni, a to nejen pro Svétlusku, kterd sviti ve tmé jiz
dvacatym rokem, ale také pro naseho zfizovatele Cesky rozhlas. Ten slavi letos 100 let
od svého zalozeni.

Vyroéni zpravu Nadaéniho fondu Ceského rozhlasu za rok 2022 vénujeme celou tém,
bez kterych by nadacni préce nedavala smysl, bez kterych by finan¢ni podpora byla jen
hozenou rukavici, kterou nikdo nezvedne. Vénujeme ji tém, ktefi celoro¢né pecuji o druhé,
ktefi jejich profesiondlni a laskavou péci potrebuji k distojnému a samostatnému Zivotu.

Ve Svétlusce jich potkdvame stovky — osobnich asistentl, privodc(, socidlnich pracovnikd,
poradkyii rané péce, zrakovych terapeut(, ale také trenérG a trasérl ve sportu zrakové
postizenych. V Jeziskovych vnoucatech jsou to pak pracovnici a pracovnice domovd,
ktefi jsou naSi nezbytnou spojkou mezi seniory a darci. Ale nezapominejme ani na
oSetfovatelky, zdravotni sestry, pecovatelky, aktiviza¢ni pracovnice, ergoterapeuty
i kucharky v domovech v domovech pro seniory, které pomahaji navodit tolik potfebny
pocit domova a bezpedi. Jsou to lidé, kterym svéfujeme do péce nasSe nejblizsi. Véfime,
Ze se 0 né postaraji [épe, nez bychom to dokazali v danou chvili my sami. Jak malo si ale
nékdy vazime jejich prace, jak malo jim ddvame pocitit, Ze jsou pro nas nepostradatelni
a vyjimecni?

Kazdy z pribéh(, které budete na téchto strdnkach ¢ist, je poctou pravé témto lidem. Lidem,
ktefi si zvolili zaméstnani, vyZadujici obrovskou lidskou investici a neustalé vzdélavani se
v oblastech, které pfinasi Zivot sam. V jakém jiném zameéstnani se pracovnici vzdélavaji pro
potieby jednoho konkrétniho klienta? Pro to, aby mu bylo dobfe, aby vnimal nadéji a zil dstojny

Zivot? Dékuji vdm za vasi laskavou pédi, profesionalni pristup a empatické naslouchani.

S Uctou,
Gabriela Drastichova
feditelka Nadaéniho fondu Ceského rozhlasu
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Poslani

Poslani Nada¢niho fondu Ceského rozhlasu vychazi z presvédéeni, Zze kazdy ¢lovék je ve své podstaté
jedine¢ny a md zvlastni misto a Glohu ve spole¢nosti. Je proto dllezité, aby jej obklopovalo prostredi,
ve kterém muize své schopnosti rozvijet. Toto poslani napliiuje prostiednictvim dlouhodobych projekt(
Svétluska a Jeziskova vnoucata a jednordzovych humanitarnich sbirek, které pomahaji tam, kde je
aktualné potreba.

Nadac¢ni fond vznikl dne 15. 12. 2000, v roce 2022 tedy oslavil 22 let své existence.

Zfizovatel = Cesky rozhlas

Cesky rozhlas zaloZil v roce 2000 Nadaéni fond Ceského rozhlasu s poslanim vyrovnavat pfileZitosti
k plnohodnotnému Zivotu pro vSechny lidi bez rozdilu.

Poslani nada¢niho fondu je velice t&sné spojeno se zavazkem Ceského rozhlasu byt sluzbou pro véechny
a pro kazdého, rozhodovat se v nejlepsim zajmu verejnosti a byt dGvéryhodnym a profesionalnim
tvlrcem obsahu, ktery informuje, vzdélava a bavi. | proto volil nadac¢ni fond své zaméreni tak, aby

byl sluzbou pro lidi, ktefi maji na cesté Zivotem nerovné podminky, at uz v disledku zdravotniho

postiZzeni nebo prostého starnuti. Nejznaméjsimi dlouhodobymi sbirkovymi projekty nada¢niho fondu
jsou Svétluska a JeZigkova vnoucata. Cesky rozhlas ve spolupraci s nada¢nim fondem ale organizuje
i jednorazové humanitarni sbirky, které pomahaly pfi povodnich, na Pustevnach, po zemétfeseni v Nepalu

nebo v jihomoravskych obcich, které v roce 2021 zasahlo nicivé tornado.

Cesky rozhlas je nejen zfizovatelem, ale i vyznamnym finanénim partnerem nadaéniho fondu po celou
dobu jeho existence. V roce 2022 prispél na jeho provoz ¢astkou 1 022 000 korun. Svym posluchacim
na celostatnich i regiondlnich vinach predstavuje pfibéhy téch, kterym nadacni fond pomah3, at uz jsou
to téZce zrakové postizeni podporeni ze sbirky Svétluska nebo osaméli seniofi z projektu Jeziskova
vnoucata, a aktivné tyto projekty propaguje ve svém vysilani.
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Tym Nadaéniho fondu Ceského rozhlasu:

Gabriela Drastichova

Jitka Kuttelwascherova

Iveta Klingenhoferova
Monika Pailova
Alexandra Eisnerova
Eva Vadaszova
Michaela Posvarova
Marie Kurhajcova
Sarka Juraskova
Karolina Zampachova
Eliska Polackova
Katefina Jezkova
Miloslav Parolek

Andrea Hlavackova

feditelka

finan¢ni koordinatorka

manazerka provozu

koordinatorka nadac¢nich prispévk( pro organizace

koordinatorka nada¢nich pfispévkl pro organizace (od 22. 11. 2022)
koordinatorka nadacnich prispévk( pro organizace

koordinadtorka nada¢nich prispévkd pro jednotlivce (do 317. 3. 2022)
koordindtorka nada¢nich pfispévkd pro jednotlivce (od 2. 3. 2022)
manazerka kampani a projektd

public relations

public relations

produkéni (do 28. 2. 2022)

produkéni

koordinatorka Pljcovny kompenzacnich pomucek

Marietta Prajslerova
Olga Strejbarova

koordinatorka projektu Jeziskova vnoucata

socidlni sité projektu Jeziskova vnoucata

Informace k 31. prosinci 2022. Aktudlni informace na www.nadacnifondcro.cz
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Gabriela Drastichova
feditelka

Vytvafi prostor a podminky pro naplfiovani poslani, které Nada¢nimu fondu
Ceského rozhlasu vtiskli v roce 2000 jeho zakladatelé. A to v dlouhodobém
sbirkovém projektu Svétluska a v Jeziskovych vnoucatech. Usiluje o to, aby ti,
pro které je pomoc nadac¢niho fondu ur€ena, byli vZdy na prvnim misté a aby
darci, ktefi nam s davérou svéfili svou financni podporu, védéli, komu a jak jejich
penize pomahaji.

Jitka Kuttelwascherova
finan¢ni koordinatorka

Pracuje s €isly a tabulkami a s velkou peclivosti hlida pfijmy a vydaje nadacniho
fondu spojené se zajisténim provozu nadacniho fondu, s realizaci dlouhodobych
projektd Svétluska a Jeziskova vnoucata. Eviduje a kontroluje pfijmy do
vefejnych sbirek a vyplaceni nada¢ni podpory jednotlivcim i organizacim. Uzce

spolupracuje s externi G€etni firmou a auditory nadac¢niho fondu.

Iveta Klingenhoferova
manazerka provozu

Zalezi ji na tom, aby se celého nadacnimu tymu dobie pracovalo a mél k tomu
potFebné zdzemi, dobFe nastavené procesy, potfebné vybaveni a v neposledni
fadé také dobrou naladu a motivaci. Spolu se spole¢nosti Authentica pecuje

také o svétlusci e-shop, aby na ném svétlusci pratelé nasli vzdy néco sluSivého
a uzite¢ného a mohli tak udélat radost sobé i tém, kterym Svétluska pomaha.

Alexandra Eisnerova
koordinatorka nadacnich prispévk( pro organizace

Koordinuje Hlavni grantové fizeni pro organizace, diky kterému Svétluska
podporuje poskytovatele socidlnich sluzeb pro téZce zrakové postiZzené po
celém Cesku, sportovni kluby i poskytovatele volno¢asovych aktivit, Skoly

a Skolska zarizeni. Diky jejim podnétim je Svétluska schopnad prizplsobovat
finan¢ni podporu potfebdm téchto organizaci a jejich klientd.

Eva Vadaszova
koordindtorka nadacnich pfispévkl pro organizace

Zajistuje prabéh grantovych fizeni na podporu organizaci z partnerského
Fondu Kaufland, komunikuje se zastupci organizaci, administruje jednotlivd
kola grantového fizeni od formalni kontroly Zadosti organizaci po vyplaceni
uzavienych smluv.
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Marie Kurhajcova
koordindtorka nadacnich prispévk( pro jednotlivce

M3d na starosti kompletni agendu Zadosti jednotlivcl od jejich podani pres
komunikaci s hodnotici komisi pfi jejich hodnoceni pfes uzavifeni smlouvy
azZ k vyplaceni a zavére¢nému vyuctovani nadacnich pfispévka. Je hlavnim
kontaktem pro zrakové postizené, ktefi se na Svétlusku celoro¢né obraceji
s zadosti o financni podporu, o radu ¢&i trpélivé vyslechnuti.

Sarka Juraskova
manazerka kampani a projekt(

Domlouvé propagaci projektd Svétlusky v tisténych médiich, outdooru, rozhlase
i TV, komunikuje s grafikem, pfipravuje tiskové materialy a hlida spravné
pouzivani log. Také pfipravuje benefi¢ni koncert Svétlo pro Svétlusku.

Karolina Zampachova
public relations

Predstavuje Svétlusku a veskeré jeji aktivity, pfibéhy podporenych jednotlivcl
a organizaci skrze socialni sité a média Siroké verejnosti. Také se stard o to, aby

byly vSechny svétlusci texty vyladény do puntiku.

Eliska Polackova
public relations

Ma v malicku web Svétlusky, obstarava rozmanitou skladbu moderatord nového
Podcastu POTME a predstavuje piibéhy véech podporenych z partnerského
Fondu Kaufland. Spolu s Karolinou je také hlavnim kontaktem pro média.

Miloslav Parolek
produkeni

Stara se o to, aby vse klapalo béhem Noc¢nich béhd pro Svétlusku, Kavarny
POTME a koncertu Svétlo pro Svétlusku. Je oporou i pro pofadatele malych
benefi¢nich akci pro Svétlusku po celém Cesku. Spravuje databazi dobrovolnikd,
ktefi jsou pro Svétlusku alfou a omegou Uspésnych charitativnich eventd.

Andrea Hlavackova
koordindtorka Pljcovny kompenzacnich pomucek

Pdjc¢ovnu, ve které Svétluska nabizi kromé kompenzacnich pomUcek také
sportovni vybaveni nebo volnocasové hry, vede od jejiho vzniku v r. 2021. Na
starosti ma veskerou komunikaci s vypuijciteli a cely proces vypujcky od vybéru
aZ po vraceni. Také umi poradit, jak a kde lze pomucky ziskat natrvalo. Jeji
vérnou vodici partackou je fenka labradora Prada.
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Spravni rada

René Zavoral predseda

Jifi Jerabek mistopredseda

Pavel Zavadil ¢len

Jan Pokorny ¢len

Veronika Dvorakova ¢lenka (od 70. 8. 2022)
Alena Liskay Kralikova ¢lenka

Jan Svoboda ¢len

Filip Beranek ¢len

Peter Chalupiansky ¢len

Dozorci rada

Martin Vojslavsky
Lenka Jezkova
Katefina Salmeh

Spolupracovnici a dobrovolnici
Tym Kavarny POTME v roce 2022

Nevidomi a slabozraci kavarnici: Paulina Culikova, Ksenia Enilina, Jifi Fenz, Sarlota Hambergerova,
Romana Hladisova, Andrea Hlavackova, Martin Jozifek, Radka Komarkova, Jana Luskovd, Miroslav
Orsag, Katefina Orsagova-Urbanovd, Anna Kiktovd, Kamila Koncovd, Marika Mejzlikova, Barbora
Mirgova, Eva Odehnalova, Petr Skorpil, Lucie Spokova, Daniela Thampy, Lukas Treml

Asistenti a vedouci tymu kavarnika: Barbora Bibova, Lucie Bradacova, Jana Koznarova, Anezka
Lapcikovd, Nikola Nguenovd, Veronika Oprsalova, Monika Pazderova, Veronika Reinischova, Klara
Stixova, Sylvie Rihdkova, Markéta Turkova

Dobrovolnici a spolupracovnici na projektech Nadaéniho fondu Ceského rozhlasu

Stépan Cincibus, Jakub Drocar, Jakub Hereg, Jan Horak, Vaclav Kalag, Martina Knoblochova, Martin
Kozak, Roman Kucera, Zdenék Langer, David Podhola, Jakub Rikovsky, Martin Skala, Jan Steinsdérfer,
Michaela Steinsdoérferovd, Klara Koblizkova, Jan Misdk, Petr Rubacek

Autofri pribéhd pomoci

Karolina Zampachova sbirky Svétluska a Pomahejte s nami Moravé
Simona Bagarova sbirka JeZiskova vnoucata (prvni pfibéh pomoci)
Olina Strejbarova sbirka JeZiskova vnoucata (dalsi pfibéhy pomoci)
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Svétlugka je dlouhodoby projekt Nada¢niho fondu Ceského rozhlasu, ktery pomaha tézce zrakové
postizenym. Uz od roku 2003 se ve Svétlusce snazime délat radost hned dvakrat, a to jak nepfetrzitou
finan€ni pomoci zrakové postizenym, tak pofdadanim osvétovych a zazitkovych aktivit pro vSechny darce.

Shromazdéné finanéni prostfedky do sbirky Svétluska rozdélujeme celoro¢né nevidomym a slabozrakym
Zadateldm bez ohledu na vék. Podporujeme mimo jiné:

osobni asistenci a odlehcovaci sluzby
prdvodcovské a predcitatelské sluzby

nakup a Upravu vyukovych materiall pro studenty
rekvalifikaéni kurzy a dalsi vzdélavani

nadkup kompenzacnich pomuicek

vycvik vodicich a asisten¢nich psu
volnoc¢asové/zajmové aktivity, sport

Pomd&hame budovat systém kvalitni péce o zrakové postizené skrze organizace, které diky nadacni
podpofe mohou realizovat své projekty zamérené napfiklad na vzdélavani, vytvareni pracovnich mist,
vyvoj novych technologii nebo prlivodcovské a asistencni sluzby.

Na nasich akcich si pfijdou na své sportovni nadsenci v rdmci No¢nich béhl pro Svétlusku, milovnici kavy
a neotrelych zaZitkd v Kavarné POTME i hudebni fanousci na koncerté Svétlo pro Svétlusku. Pro pfiznivce
nepretrzitého poslechu pak nabizime rozhovory zndmych osobnosti s nevidomymi a slabozrakymi, které
naladite v Podcastu POTME.

9999999999/0100 KB DMS SVETLUSKA 60 na cislo 87777, pro trvalou
888373888/0300 ¢SOB podporu ve tvaru DMS TRV SVETLUSKA 60

DMS je také mozné odeslat ve vysi 30, 90 nebo 190 K¢.
provozni Gcet Ve tvaru DMS pouze vyméiite ¢islo 60 za ¢islo 30, 90 nebo
666 171666/0300 CSOB 190 podle toho, jestli chcete poslat 30, 90 nebo 190 K&.
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Antonin Manto, svétové etablovany umélec, jesté pred Sesti lety ved|
svou autorskou galerii v centru Prahy. V roce 2016 vsak utrpél ve
sklarské huti tézky araz hlavy s masivnim krvacenim do mozku. Ocitl se
tehdy na rozhrani mezi Zivotem a smrti. Diky |ékarské péci, nezlomné
vili a podpore rodiny se jeho stav postupné zlepSuje. Nejvétsi limit

je nyni ¢aste€né ochrnuti a zrakové postizeni - jedno oko je zcela
nevidomé, na druhé vidi s velkym omezenim. KaZdodenni asistenci

a dopomoc mu v samotnych zacatcich poskytovala rodina, zejména
milujici manZelka Milu.

Slozit ruce do klina a zoufat si je podle rodiny
zcela destruktivni.

»MUj manzel mél natolik devastujici zranéni, Ze
soustavna péce byla a je nevyhnutelna. Moje
role od prvni minuty spocivala v tom snazit se
vybojovat zpatky co nejvice z toho, co jsme
vSichni ztratili. Nejhorsi byla naprosté nejistota.
Jak to dopadne, co se spravi, co naopak zlstane
nefunkeéni, jak dlouho bude naprava trvat,

kdy prestanete doufat a za¢nete se smifovat.
Vzhledem k poSkozeni mozku nebylo mozné na
tyto otdzky s jistotou odpovédét, tedy nezbyvalo
nez vefit a délat, co je v nasSich sildch. Ostatné
snaha a Usili o zlepSeni je jedna z mala véci, které
pomahaji situaci pfekonat. Slozit ruce do klina

a zoufat si je zcela destruktivni,” vzpomina Milu
na zacatky po Grazu.

.U nas bohuzel narazite na tuhou byrokracii
a k vlastnimu trapeni se jesté prida boj s arady,”
popisuje Milu.

Milu byla cely Zivot propojena s manzelovym
podnikanim. Nejprve spoluvlastnili keramicky
ateliér, ndsledné se manzel zacal vénovat vlastni
tvorbé, kdy zacal pracovat s litinou, sklem

a porceldnem. | tam Milu poddvala pomocnou
ruku. Kdyz déti odrostly, rozhodla se Milu pro
vlastni podnikani a zalozila Femeslnou pekarnu
Artisan, na rok 2011 pomérné prakopnické
podnikani. Po Tonikové Uraze vsak zaméstnanci
Milu viddavali zfidka. Po delsi dobé nakonec

musela pekarnu prodat a péc¢i o manzela se

a obava ze situace, kterd bude findlni stanici.
Tézko jsem se smifovala i s kompletni pfeménou
Zivotnich roli napfi¢ celou rodinou, naro¢né pro
mé ale bylo vyjedndvat i bézné véci, prikaz ZTP,
invalidni dGchod, prispévky na péci a podobné.
U nas bohuzel narazite na tuhou byrokracii

a k vlastnimu trapeni se jesté prida boj s urady,”
vysvétluje Milu.

Osobni asistence je pro Milu a syny ohromnou
dlevou i v tom, Ze vi, Ze si uzmou i par chvil pro
sebe.

Vazné postizeni je bohuzel vzdy financné
nakladna zdlezitost. Rodina pro pana Antonina
hradi fyzioterapii, ergoterapii, logopedii. Pomoc
v rehabilitaci nabidl i syn, ktery pro pana
Antonina sestavil zvétSovaci PC a elektrifikoval
dvousedackovou tfikolku, kterd i clovéku se
zrakovym omezenim umozfiuje napfiklad vylety
do pfirody. ,Velmi se snazime o spolecensky

a rodinny Zivot, coz bylo kli€ové predevsim

v dobé, kdy manzel nemluvil. To se do izolace
bohuzel dostanete raz dva. Pak navic prisel
covid a to bylo neuvéfitelné nadrocné obdobi.
Dnes uz jako rodina jezdime na vylety, cestujeme
do ciziny, chodime na koncerty, poslouchdme
audioknihy, podcasty. Az ve chvili, kdy se celé
nase fungovani ukotvilo a manzel se dostal do
stabilnéjsiho stavu, jsme pomysleli i na pomoc
osobniho asistenta,” pfiblizuje Milu. Asistencni



pomoc, s jejimz financovanim pomohla pravé
Svétluska, rodina nakonec vyuzila zejména proto,
aby se pan Antonin mohl alespon ¢astecné

vratit i ke své milované vytvarné praci. ,Nyni

ma Tonik asistenty dva. Pomahaji s pobytem ve
sklarné a slévarné, kde spole¢né opét travi vice
¢asu. Pravé osobni asistence je pro nas se syny
ohromnou ulevou i v tom, Ze vime, Ze budeme
mit i par chvil pro sebe,” popisuje Milu asistenéni
pomoc.

Krystof je Antoninovi uméleckym partnerem,
nahrazuje ruce a oci.

Vhodného asistenta hledala rodina dlouhou dobu
pres inzerat. Kromé starostlivého a empatického
¢lovéka si rodina prala i nékoho, kdo by byl

panu Antoninovi kompetentnim partnerem

v uméleckych diskuzich a aktivitach. | proto

se ohlizeli pfevazné v uméleckych skupinéach.
LJAntoninovi jsem spiSe partnerem, staréam

se, abych nahradil to, co nefunguje, tedy ruce

a zrak,” fikd uz pfimo umélecky asistent pana
Antonina Krystof. ,Antonin je znamenity znalec
umeéni, spole¢né nas tedy neprestavaji bavit
diskuze o umeéni, spoustu ¢asu tradvime také
vyjezdy na vystavy, do sklarny ¢i slévarny. Tam se
potkdvdme i s jeho prateli, ktefi si stale nesmirné
ceni jeho talentu a odhodlani,” popisuje Krystof
spolecny cas.

~Pokud nemate pocit naplnéni, praci asistenta
délat nelze,” mysli si Krystof.

Prestoze se rodina vénovala hledani asistence
dlouhou dobu, jiskra mezi KryStofem

a Antoninem preskocila zdhy po seznadmeni.
Podle zkuSenosti KryStofa to byva zpravidla

u kavy, kdy se asistent s klientem setkavaji
poprvé. Nasledné spole¢né podniknou nékolik
aktivit, aby seznali, zda jsou jim spolecné chvile
pfijemné. ,S Tonikem nas poji touha tvofit, je

to néco, k ¢emu bych se bézné nedostal. Pro

me je asistence v tomto pfipadé spiSe jakousi
spolecenskou zaleZitosti, ostatné Tonik je velmi
kreativni, vtipny a radostny c¢lovék,” dopliuje
Krystof, ktery uznéva, Ze prace jako takova je ale
pomérné psychicky ndrocnd a vyZaduje specificky
pfistup: ,Chybét vam nesmi pfedevsim empatie
a pocit naplnéni, jinak to délat nelze. Neni to
tradi¢ni zaméstnani, spiSe poslani a naplnéni.”

Svétluska
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Osobni asistence je sou¢asti mozaiky
samostatného a smysluplného Zivota, otevira
totiz nevidomym a tézce slabozrakym dvere

k lidem, aktivitdm a mistim, které je tési

a napliuji. Nezastupitelnou roli ma i tam, kde
kazdodenni péci zajistuje rodina, protoze i ti
nejblizsi potFebuji ¢as na praci, skolu i do¢erpani
sil, stejné jako pani Milu a jeji synové.

,Chtéla bych velmi poprosit kohokoli, kdo se
setka s rodinou v podobné tizivé situaci, aby

byl citlivy. Osobné mé velmi bolela slova jako
,vsechno zlé je k nécemu dobré”. Rozumim
tomu, Ze lidé toto fikaji z jakychsi rozpakd, ¢i aby
sami sebe presvédcili, Ze situace neni tak vazna.
V téchto momentech ale podobna slova opravdu
spiSe mrzi, nez pomohou,” uzavira Milu.
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Spolecnosti pro ranou péci a Svétluskou je zajistit détem v€éasnou péci

o jejich zrak. ProtoZe pravé co nejranéjsi vysetreni zraku u déti, které
vykazuji jeho poruchy, ma pozitivni vliv nejen na jejich Zivot, ale takeé
na pohodu celé rodiny. ,V¢éasnost podpory je prioritou, jelikoz se pak
rodiny necykli ve zdravotnich a psychickych problémech a jsou schopné
se postarat o vyvoj ditéte i o pohodu vSech ¢lent domacnosti, a tim
eliminovat disledky predc¢asného narozeni a zrakového a vyvojového
postiZeni,” fika Feditelka olomoucké poboéky Martina Pekafova.

Diky podpore Svétlusky, kterd loni dosahla
témér jednoho milionu korun, mohou sluzbu
fesit komplexné a nabizet rodindm odborné
zazemi celého tymu i jeho vybaveni. ,Zejména
vSak specializovanou ¢ast prace, kterou
provadime prostiednictvim stimulace zraku

a tréninku zraku. To je systematicky nécvik

a upeviovani dovednosti vyuzivanych zrakem
jako je nacvik krmeni, orientace v prostiedi,
komunikace, seznamovani se s novymi vécmi,”
dodava jesté Martina PekaFova a upozorfiuje,
Ze tento druh péce je nejen velmi efektivni, ale
z celospolecenského hlediska i ekonomicky.

Sluzby Spolecnosti pro ranou péci dlouhodobé
vyuzivd i rodina Ctyfletého Zdendy, ktery pfiSel na
svét akutnim cisafem o mésic dfiv. Jeho maminka
Jana vypravi: ,Ve fakultni nemocnici v Olomouci
stravil prvnich 14 dni Zivota a proSel vdechna
mozna vysSetfeni. BohuzZel to o¢ni nedopadlo
dobre a byla mu zjisténa tézka zrakova vada.

Ma mikroftalmus na levém oku, kolobom na
obou ocich, dioptrickou vadu a strabismus. Bylo
mozné, Ze na levé ocicko nikdy nebude vidét.
Genetické vySetfeni posléze potvrdilo genetickou
indispozici.”

Rodina kontaktovala Spole¢nost pro ranou péci
jesté v nemocnici a jejich pfistup si nemize
vynachvalit. Kromé ddllezité psychické podpory
ziskali podle slov maminky Jany také informace
a rady, jak se Zdendou pracovat, jaké pomucky

a hracky jsou pro néj nejvhodnéjsi a jak
stimulovat zrak, a podpofit tak cely vyvoj. Rodina
dostala kontakty také na rehabilitace, podporu
pfi zadostech u riznych nadaci a zGc¢astnila se
nejriznéjsich akci, které Spole¢nost pro ranou
péci porada. ,Dostali jsme také kontakt na
specidlni materskou Skolku. Diky celému pfistupu
se Zdenda mentalné i pohybové posouva,”
dodava jesté Jana s tim, Ze kazdy posun je

u Zdendy, ktery se naucil chodit az ve 3 letech,
nemluvi, neumi jeSté sam jist a nosi plinky,
patrny a vitany: ,Diky Nada¢nimu fondu Ceského
rozhlasu Svétluska a podpore Spolecnosti pro
ranou péci je Zdenda stastné a veselé dité, které
déla kazdy den radost svym rodic¢am.”
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Osmileta Natalka z Ceskych Budéjovic nosila spravné bryle, i tak si vak
specialni pedagozka v jeji zakladni skole vsimla, Ze ji déla velké potize
¢teni i vyhledavani nevyraznych detaild a odliSnosti na strankach. Mala
Zacka cetla velmi pomalu a pfFibliZzovala oci k predloze. Pani ucitelka
proto kontaktovala Specialni pedagogické centrum v Cesky Budéjovicich
s podnétem k vySetieni jejiho zraku.

Diky spolupraci s Nada¢nim fondem Ceského
rozhlasu Svétluska mohlo toto na jihu Cech
ojedinélé pedagogické centrum zakoupit
nejmodernéjsi diagnostické a redukéni
pomucky, které méla Natdlka, stejné jako
dalsi déti s potizemi, k dispozici. StéZovala

si na slzeni, pdleni oci i bolesti hlavy nebo
obtizné soustfedéni. VySetfeni ve Specialné
pedagogickém centru potvrdilo u hol¢icky jednu
z viibec nejcastéjsich oc¢nich vad - obtiznou
konvergenci, neboli schopnost stocit obé oci
zaroven do vnitfniho koutku. Pravé ta u déti
mudze ovliviiovat kvalitu vidéni na blizko a mit
dalsi vliv na jejich zdravotni stav.

Protoze je vySetieni v pedagogickém centru
pouze orientacni, dostala Natalie doporuceni na
detailng&jsi vySetfeni u ortoptické sestry, ktera
divce doporucila pravidelna o¢ni cviceni. Diky
pravidelnému procvic¢ovani a nastaveni lepsich
podminek pro ¢teni ve Skole se zlepSily Natal¢iny
schopnosti i dovednosti, pro kterou je nyni u¢eni
mnohem snazsi.

Stejnym procesem ve Specialné pedagogickém
centru prochdzi i dalSi déti z materskych ¢i
zékladnich 3kol z Jiznich Cech. ,Veliké procento
déti, které maji problémy se ¢tenim a psanim,
muaZe mit skrytou zrakovou vadu. Vsechny
pomucky nakoupené diky grantu poskytnutého
Svétluskou jsou urcené prave pro tuto cilovou

u -

skupinu,” fika za tym Specialniho pedagogického

centra Veronika Mikova. Kromé ndkupu pomucek,
mezi které patfi napfiklad Testovaci sada Dr. Ocka,
binokularni test Maddox-Wing nebo akomodacni
flipr, umoznil grant také pracovni seminar

s erudovanou a zkuSenou pracovnici Mgr. A.
Kostakovou Ph.D. z Brna, ktera veskeré pouZiti
nového materidlu zaméstnancim centra oziejmila.

SPC Ceské Budéjovice spolupracuje

i s ortoptickymi sestrami, které vysetfuji kvalitu
zrakového vnimani déti diagnostikovanych v centru
podrobné;ji. ,Posledni statistiky uvadi, Ze sedm
déti z deseti poslanych na toto vySetfeni ma
skutecné néjaky oc¢ni problém,” fikd Veronika
Mikova s tim, Ze se u nich mdzZe odhalit
souvislost mezi o¢nim problémem a potizemi ve
Skole, jako jsou poruchy uceni.
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Oleksandra se musela kvili valce na Ukrajiné prestéhovat za maminkou

do Ceské republiky. Momentalné obé Ziji na ubytovné v Marianskych
laznich, Oleksandra ale dojizdi do Skoly Jaroslava Jezka pro zrakové
postiZené v Praze. Po prestéhovani do Ceské republiky nebylo mozné,
aby se Oleksandra samostatné zvladla dopravit do Prahy a zpét.

Rodina proto potiebovala prispévek na cestovné, nutné skolni pomuicky
a zpocatku také nékoho, kdo pomuze s celkovym zaclenénim a adaptaci
na tuzemské podminky.

Takovym clovékem se stala pracovnice Specidlné
pedagogického centra, tyflopedka Lucie, kterd
plsobi pfi Skole Jaroslava Jezka. Hlavni naplni
prace Lucie je provazeni rodin déti a Zakd se
zrakovou vadou vzdélavacim procesem. Funguje
také jako konzultant mezi Skolou a rodinouy,
zejména pro zaky integrované v béZznych skolach.
Individualné pomaha zakdm i v ramci kurzl
napfiklad s Braillovym bodovym pismem &i
prostorovou orientaci a zrakovou terapii.

,PFibéh rychlého pfemisténi z bojové zony,

zazitky z bombardovani, odlouceni rodiny a dalsi
hrdzy vélky, kterymi musely praojit, byly jako

z jiného svéta,” popisuje Lucie pozadi seznameni

s Oleksandrou a maminkou, které probéhlo zahy
po jejich prijezdu. Maminka s dcerou a Lucii se
nejdrive domlouvaly s velkou dopomoci prekladace
¢esko-ukrajinsky. PrestoZe se schylovalo ke konci
Skolniho roku, shodly se, Ze si Oleksandra pfijede
na tyden v ¢ervnu vyzkouset, jak to ve skole
chodi. ZkuSenosti s internatni Skolou méla jiz

z Charkova, ktera byla ur¢ena zadkim se zrakovym
postizenim na Ukrajiné.

,Tydenni pobyt ve Skole si Oleksandra uzila,
naprosto nadSena byla ze shledani s dalsim
spoluzdkem z Charkova. Bohuzel pfijeti do

Skoly na posledni tfi tydny Skolniho roku

nebylo realizovatelné. lindividualni kurzy v SPC
zameérené na Cesky jazyk a Cesky Braill s ohledem
na vzdalenost bydlisté od skoly nedavaly smysl.
Domluvily jsme se tedy spolecné na zapUjceni
Pichtova psaciho stroje a ¢eského slabikare, tak,
aby bylo mozné se ucit i doma,” upfesiuje Lucie.

Diky velké ochoté Tyfloturistického oddilu

odjela pres |éto Oleksandra na tdbor pro déti se
zrakovym postizenim a v zafi nastoupila do skoly.
Oleksandre nasledné Svétluska pomohla kromé
pofizeni Pichtova psaciho stroje i se zapGj¢enim
notebooku, na némz trénuje psani vSemi deseti.
+Moc dobfe si pamatuju na Oleksandfino nadseni
pfi predani notebooku. A predevsim na jeji slova
ujisténi, zda je opravdu jen pro ni,” vzpomina
Lucie a dodava: ,Myslim, Ze Oleksandra do ceské
Skoly dobre zapadla. UZ se bez potizi domluvi

v ¢eském jazyce, je to sebevédoma, kamaradska
divka. SnaZi se byt maximalné samostatna.”
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Prakticky nevidoma Katka se se Svétluskou poprvé seznamila pred
sedmnacti lety. Zadala nejprve o prispévek na tandemové kolo,
pozdéji o asistenci a na digitalizaci materiald a zvukové knihy. Od roku
2016 se vénuje osobnimu rozvoji a kouc€ingu, ktery diky Svétlusce
zprostifedkovava i téZce zrakové postizenym.

Kromé profesionalniho koucingu se Katka vénuje
také vychové tfi synd a préci na univerzité.
Narocnou praci i materskou roli pomaha Katce
zvladat i osobni asistentka Veronika. Ta v Kat¢iné
Zivoté zastava roli virtudlniho asistenta, nejvice
totiZz pomaha s administrativnimi ¢innostmi, jako
je prace s kalendarem, vyplfiovani dokumenta,
dochdazka, zapisy ze schizek, objednavani zbozi,
komunikace s Urady a |ékafi ¢i pomoc pfi pfipravé
prednasek a workshop.

Katka dostala na Veroniku kontakt na

sklonku roku 2021 od pani doktorky z Ustavu
specidlnépedagogickych studii Univerzity
Palackého v Olomouci, kde Veronika nyni studuje
doktorsky program se zaméfenim na specialni
pedagogiku osob se zrakovym postizenim.

S Katkou si porozumély od prvniho spole¢ného
setkani. ,Dfive pro mé byly vizualné nérocné
administrativni ukoly strasakem. Délam v nich
chyby, jdou mi tézko, a tudiZ je délam nerada.
Diky pfispévku Svétlusky ted Veronika funguje
.jako moje oci”. Navadi mé pres sdilenou plochu
pocitace, popisuje, kam kliknout a dale piSe,

co diktuji tam, kam je tieba. Diky tomu je m{j
pisemny projev reprezentativni a ja se citim
dlstojné. Samozrfejmé pro praci vyuzivdm rlizné
pomucky jako pocitac s odecitacim zafizenim

a podobné, ale pomoc ¢lovéka je jedinecnd. Na
Veroniku se i tésim. Kdyz pfekonavame rdzné

prekazky je s Veronikou i sranda, coz se o mém
pocitadi fici nedd,” popisuje spolupraci Katka.

,Katka je Uzasny, velice pracovity a optimisticky
¢lovek, ktery na sobé neustale pracuje. Vsechny
prekdzky vnima jako vyzvy, coZ je mi velice
sympatické, i ja se od ni leccos u¢im,” dopliuje
ke vzdjemnému souznéni Veronika. Protoze
Katka a Veronika se vidaji pfevdzné virtualné,
vaZi si o to vice vzacnych spolecnych setkani.
,Kdybych méla vyzdvihnout jedno, vybrala

bych si setkdni v Olomouci k pFilezitosti oslav
vyroci Centra podpory studentl se specifickymi
potfebami, kam Katka pfijela jako host. Bylo

to velmi pfijemné stravit spolu ¢as i mimo
informacni a komunikaéni technologie. Navic
Centrum nachystalo velmi krasny program, ve
kterém nechybéla i komentovana prohlidka
centra Olomouce,” vzpomind na chvile stravené
s Katkou Veronika.
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roce v jeho Zivoté to byl sport, ktery ho vratil znovu do hry a on se
doslova rozbéhl vstfic Zivotu. Ve sportu postupné nasel novy smysl
Zivota - byt Zivouci inspiraci pro ty, kdo méli v Zivoté tézky start. A tou
bezesporu je. | pres ztratu zraku uZ se mu podafrilo odbéhnout maraton
na Velké cinské zdi, zdolat nékolik Ironmand, projet Tour de France na
tandemovém kole a v roce 2016 pokofit i prazsky maraton.

Ondrovo odhodlani a nasazeni je jedna véc,
schopnost dosahovat vrcholovych vysledki

s handicapem ale vyzaduje i pfitomnost
spolehlivého partéka, ktery se do vsech
sportovnich vyzev vrhne bezhlavé s vami.

V pfipadé Ondry je timhle partdkem Karel. S tim
se seznamil v bézecké skupiné na socialnich
sitich. ,Nékdo z nas tehdy pred léty objevil na
Facebooku prosbu nevidomého kluka z nedaleké
vesnice, zda by se v okoli nenasel nékdo, kdo
by s nim mohl ob¢as vybéhnout jako trasér.
Nikdo z nds s ni¢im takovym nemél zkuSenosti,
ale pozvani na nas stfedecni vybéh bylo
samoziejmosti,” vzpomina Karel.

A tak se Ondra ocitl v bézecké skupiné. To, Ze je
fajn kluk, se kterym je legrace a ktery se se svym
handicapem snazi vyrovnat pozitivnim pfistupem,
poznali Karel i ostatni bézci okamzité. ,Zpocatku
se nas na ném ,vystiidalo” vic, ale casem jsem

se vykrystalizoval jako nejcastéjsi béZecky trasér
praveé ja. Myslim, Ze jsme si dobfe sedli mentdlné,
béZeckym stylem i vykonnostné. Pravda je,

Zze Ondra se za ta léta velmi zlepSil, zatimco

moje starnouci Gdy postupné spise ochabuiji,”
komentuje Karel.

Trasér musi svému spolubéZci poskytnout
oporu v tom smyslu, aby jej proved| bezpe¢né
celou trati a pokud mozno ho pfi tom zbytecné
nebrzdil. Pfi béhu jsou kluci spojeni pruzinou, ve
se Ondra Karla pfidrZuje za loket. Dullezita je
pro nevidomého sportovce a traséra sehranost,
a to jak ve sportu samotném, tak i v komunikaci
a osobnim vztahu. ,Komunikace je pfi béhu

s nevidomym naprosto kli¢ova. Jako trasér
témér nepretrzité mluvim, hlasim nerovnosti,

kterym se nelze vyhnout, blizici se zatacky,
stoupani i klesani a ob¢as na nasi pfitomnost
musim upozornit ostatni béZce. Dlvéra ze strany
vedeného je nezbytnd, béZzime pomérné rychle

a on se na mé spolehnout prosté musi,” popisuje
spolupraci tandemu Karel.

Prestoze se Ondra s Karlem vénuji sportu

s maximalnim nasazenim, které mnohdy stoji
vypéti fyzickych i mentalnich sil, uziji si pry

i spoustu legrace: ,V podstaté se sméjeme skoro
porad. Casto se pratelsky popichujeme. Ondra

mi tfeba vycte, Ze jsem s nim schvalné vymetl
vsechny kaluze a krovi, které po cesté byly. Na

to mu obvykle odpovim, Ze ma pravdu, Ze to byl
trest za to, Ze bézel prilis rychle. Obcas vyhroZuiji,
Ze si na zdvod obuji kole¢kové brusle a on mé
potdhne jako dfevéného kacera. Kdyz si jdeme
pred zavodem ulevit, vzdy ho ubezpecim, Ze jsme

s n

praveé otoceni k tribuné plné lidi.

At uzZ se jednd o roli osobni asistence ci
trasérstvi, je na prvnim misté podminek pro
fungujici vztah ddvéra a vzajemnd sympatie.
Ani Karel si neumi predstavit, Ze by mohl
Ondrovi s trasovanim pomahat, pokud by si
lidsky nesedli. ,Kdyby to byl nékdo, koho znam
a opravdu ho rdd nemdm, nemélo by to smysl
ani pro néj, ani pro mé,” vysvétluje Karel, ktery
se kromé vtipkovani podélil i o siln&j5i momenty:
+Nebude to asi nic ohromujiciho, ale kdyz spolu
absolvujete néjaky tézky zdvod, béhem néhoz
prekonate tézké okamziky, je spole€nd radost
v cili dvojnasobnd oproti tomu, kdyz jste na

to sami. Velmi silnym, ani ne okamzikem, ale
pfibéhem, je pro mé Ondrlv pfistup k zZivotu

a vsem jeho protivenstvim. Je pro mé velkou
inspiraci!”
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a slabozraké.

Digitalni piano udélalo radost vsem. Nejen klientim Pobytového
rehabilita¢niho a rekvalifika€niho strediska pro nevidomé Dédina ale
také jeho zaméstnancim. Umisténo je v nejvétsi mistnosti ve stiedisku,
tedy v jidelné. Hrat tak na néj mizZe kdokoli a kdykoli a déje se tak
kazdy den. Z Fondu Kaufland jsme ve SvétluSce na pofizeni pfispéli za
ucelem rozvijeni zpivani, muzikoterapie a dramaterapie pro nevidomé

,Klavir vyuzivdme pfi vystoupeni nasich uzivateld,
pfi vanocnich a velikonoénich prodejnich akcich,

pfi benefi¢nim vystoupeni nevidomé zpévacky i pfi
oslavdach zivotnich jubileich uzivateld. Frekventanti
rekvalifika¢niho kurzu Nevidomy a slabozraky
masér ve zdravotnictvi se odreagovavaji hrou

na klavir pred dil¢imi i zavére¢nou zkouskou,”
popisuje jeho nad3ené vyuzivani feditelka a socialni
pracovnice Nadézda Modrackova.

Pobytové rehabilitacni a rekvalifika¢ni stfedisko
pro nevidomé Dédina umoznuje jako jediné

svého druhu v Ceské republice t&Zce zrakové
postizenym absolvovat intenzivni kurzy v programu
socialni rehabilitace, socidlné terapeutickych

dilen a pracovni rehabilitace. Kromé snizeni
financnich nakladd na nérdst cen energii a piana,
mifily v roce 2022 svétlusci finanéni prostredky
také na motivacni podporu praktického vyuzivani
kompenzacnich pomdcek lidmi se zrakovym
handicapem v kazdodennim Zivoté, trénovani
paméti a dodani motivace k Zivotu obecné.
,Debatujeme s nasimi uzivateli o tom, jak se

s postizenim vyrovnavaji, jak mohou zvladat
naroky zivota a samostatnost, resime i hledani
partnera nebo partnerky a zabyvdme se rodinnymi
otazkami,” vypravi jesté Nadézda Modrackova.

Na otdzku, co zaméstnance Dédiny na praci ve
stfedisku nejvic napliuje, odpovidd Nadézda
Modrackova za cely tym takto: ,Naplnénim

nasi socialni prace a snahy o jeji vykondvani na
Spickoveé drovni je skutecnost, Ze stiedisko Dédina
je uzivateli sluzby velmi Zadané, oblibené a hojné
vyuzivané. Sluzba je poskytovana dlouhodobé

a nasim cilem je zajiSténi udrzitelnosti rozsahu
vyuky jednotlivych disciplin s ohledem na
individualni pFistup ke kazdému uZivateli. Jedna se
o kontinualné poskytovanou sluzbu uZivateldm od
vzniku zafizeni v roce 1995.”
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Kde jste nas mohli potkat

Svétluska




V poradi uz jedenactou sérii no¢niho béhu jsme po 2 letech opét odstartovali

s prichodem jara. Jako prvni byl tradi¢né béh v Plzni, nadsledovala Ostrava, Praha,
Brno, Praha, Ostrava, Olomouc, a celou sérii jsme zakon¢ili v Jihlavé. U¢astniky
ldkal na béh ve viech méstech claim ,Sko¢ na No¢ni béh pro Svétlusku”. V rémci
kampané vznikla originalni videopozvanka. V té po boku Davida Svehlika, Judit
Bardos a Pavla Bat&ka uc¢inkoval také herec a reZisér Milan Steindler, ktery se stal
tvari béhd. Pravé Milan s vtipem dokazoval, Ze se béZcem s vyssim poslanim mize
stat opravdu kazdy. Skdkalo se i v ramci doprovodného programu, jehoz soucasti
byla vystoupeni a workshopy sportovniho tymu JUMP IT. U¢astniky prazského
béhu prisla pred startem rozehrat kapela MYDY, v Brné si zase vsichni uZili koncert
Terezy Maskové. Jak vite, s béhy jsme slavili 10. narozeniny, jejichz soucasti byla
ve vSech méstech také riznd novocirkusova predstaveni ¢i show. Nejcastéji s nami
vystoupily i hlavni hvézdy letoSnich béhd Bratfi v tricku a k jubilejnimu ro¢niku nédm
pfisel na prazsky béh svym poiradné naslapnutym koncertem blahopFat Michal
Hrlza s kapelou. K narozenindm jste ndm nadélili krasna cisla. Pro téZzce zrakové
postiZzené se v roce 2022 podafilo vybéhat celkem 2,3 milionu korun. Spole¢né

s ndmi mésta rozsvitilo 5745 dobrych dusi, véetné téch, co se rozbéhli v barvach
svych firemnich tymQ, i béZcl s hendikepem. BéZci na misté navic posvitili
Svétlusce dary a nadkupy na stanku v celkové ¢astce 177 tisic korun. Dékujeme
véem bézcim a také dobrovolnikdm, ktefi ndm na misté pomahali.

Nadacni fond
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Kavarna POTME nabizi profesionalni péci zrakové postizené obsluhy, kterad

s radosti predstavi kousek svého kazdodenniho svéta. Vlajkovy osvétovy projekt
Svétlusky otevriel v roce 2022 dvere hostim kavarny poprvé na ndmeésti Miru

v Praze. Zivy kavarensky ruch a autentické posezeni v naprosté tmé u oblibeného
napoje ve spole¢nosti nevidomych a slabozrakych kavarnik( si prazsti ndvstévnici
mohli uzit od 22. ¢ervna do 3. ¢ervence. Kromé vonavé kavy pfivezla Kavarna
POTME predevsim zazitek. Pro hosty jsme pfipravili doprovodny program v podobé
hudebnich vystoupeni, degustace vina a Zivého vysilani stanic Ceského rozhlasu.

Po Praze se kavarnici s nej¢ernéjsi kdvou vydali od 29. ¢ervence do 4. srpna na
Letni filmovou Skolu do Uherského Hradisté, od 8. do 13. fijna na Prix Bohemia
Radio do Olomouce, od 17. do 23. fijna do Brna a svoji tour zakoncili od 25. do
30. fijna v Jihlavé. Zajem ndvstévnikd nds mile prekvapil — vyjimkou nebyly ani
dlouhé fronty, ve kterych lidé trpélivé Cekali, az se v kavarné uvolni misto. Mezitim
si mohli s nasimi kavarniky popovidat o tom, jak Ziji lidé s postizenim zraku, a také
si vyzkousSet rizné pomdcky, které jim usnadfiuji Zivot.

Celkem jsme v roce 2022 ukdzali zaZitek ve tmé 3591 navstévnikdm, ktefi tak
nevidomé a slabozraké podpofili ¢astkou 686 586 korun.

V Kavarné& POTME pracovalo na pozicich barman, ¢&i$nik, hostes a priivodce celkem
20 lidi se zrakovym postiZzenim.


https://www.youtube.com/watch?v=RTVNakJQKGY&t=2s

Zazit mésto jinak oZivuje vefejny prostor uz od roku 2006. Béhem slavnosti
prebiraji inicitiavu obyvatelé konkrétnich lokalit, ktefi na vybranych mistech poradaji
umélecka a hudebni vystoupeni, tematické workshopy, seminare, trhy, pikniky nebo
aktivity pro déti.

Loni byla souc¢asti Zazit mésto jinak také Svétluska, a to s akci nazvanou

Zazit mésto potmé. Ta poskytla vidicim zajemcldm mozZnost okusit cely zazitek

s klapkami na ocich po boku nevidomého privodce, ktery po skupinach provadél
odvazlivce méstem potmé. Béhem vypravy nastinil pridvodce kaZzdodenni Gskali
pohybu méstem potmé a upozornil, na co je potfeba davat zvySeny pozor. Vysvétlil
také, jak se nevidomi a slabozraci béZné orientuji pomoci hmatu a zvuku a jak (ne)
vhodné je Zivot ve mésté uzplsoben lidem se zrakovym hendikepem. Potkat jste
nds mohli v Michli, v Braniku a na Vinohradech.

Nadacni fond

Ceského rozhlasu
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Podcast POTME jsme spustili v roce 2020, tedy v dobég, kdy jsme se kvali pandemii
nemohli na akcich Svétlusky potkavat s nasimi darci. Chtéli jsme s nimi alespon
timto zplUsobem zlstat v kontaktu a nabidnout jim zajimavy obsah. Koncept
podcastu stavi na rozhovorech, které vedou zndmé osobnosti se zajimavymi lidmi
z fad zrakové postiZzenych na rzna témata - randéni, sport, zaméstndvani, muzika,
hrani her, vzdélavani apod.

Zatimco predchozi dvé fady odkryvaly témata napfi¢ spole¢enskym, volnocasovym,
pracovnim i osobnim Zivotem, v navazujici minisérii, kterou jsme predstavili v roce
2022, jsme si posvitili ze vsech uhld na téma rodina, vztahy a pratelstvi. Uzaviena
série s podtitulem ,Laska na prvni dotek” nabidla zkoumavy pohled na ,slepou
lasku”, partnerskou intimitu, kifehké i pevné rodinné svazky, vychovu déti i pfatelska
pouta. Také tato série nabidla rozhovory tak, jak je znate - bez obalu a do hloubky.

Moderatory byli Ester Janeckovd, Dva tatové - Michal a David Vanickovi, Vlastina
Svatkova a Jirka Kral se sestrou Katkou Kvapilikovou. VSechny dily najdete
k poslechu na mujRozhlas.cz, Spotify a dalSich platformach.

Podcast POTME je sou¢asné médiem, kterym oslovujeme darce Svétlusky, ktefi
nam prostrednictvim sbirky Posvit Svétlusce pomahaji financovat provozni naklady
grantového oddéleni, které se stara o transparentni, hospodarné a Gcelné rozdéleni
financi z vefejné sbirky Svétluska, a také organizovat vSechny planované akce pro
nase darce.
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https://www.darujme.cz/posvitsvetlusce
https://www.mujrozhlas.cz/potme
https://www.facebook.com/ZazitMestoJinak?__cft__%5B0%5D=AZUYLljTi8uf3es8TpOrEhb7hIK_9D5xpbkw45dd_rEUMaybnXlbgWnCPHY0JalYv_BE_iK43w10JKZQw0q0XSFeWNK0i5bSbqsQ6bUtYMfxVlabQf3oBQkt4NnGj2M5ml19hD60aBk55TmhisG3hH6Uvde3yKDDow9pEZv83ImsbCwrtNQ4fzPJr1lB3SaLcutGRytSF0DYK_vC6FzMLExU&__tn__=-%5DK-R
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prenasi Ceska televize a Cesky rozhlas. Smyslem benefi¢niho vecera je podpofit
talentované nevidomé muzikanty i sportovce, ktefi maji moznost vystoupit na
jednom pdadiu spole¢né se zndmymi osobnostmi, ale také oslovit Sirokou vefejnost
a formou darcovskych SMS nebo finanénim darem pfislibenym prostrfednictvim

call centra ziskat potfebné finanéni prostfedky do sbirky Svétluska. Diky vybranym
penézim pak mize Svétluska pomahat konkrétnim nevidomym détem a dospélym

Sbirkovy projekt Svétlusky kazdoro¢né vrcholi benefi¢nim koncertem, ktery Zivé J®;

véem partnerdm, darcdm a dobrovolnikm, ktefi nds podporuji.

Koncert Svétlo pro Svétlusku, ktery se konal na Mezindrodni den bilé hole v sobotu
15. fijna, tentokrat hostil novy prostor — Stara Cistirna odpadnich vod v prazské
Buben¢i. Kromé tradi¢niho vysilani na CT1 a CRo RadioZurnal mohli divaci sledovat
koncert i na socialnich sitich Ceské televize i Ceského rozhlasu a také webu
iRozhlas.cz/svetluska. Ostfilena moderatorska dvojice Veronika Khek Kubafova

a Karel Kovar alias Kovy provedla divéaky i posluchace vecerem plnym Gzasnych
hudebnich vystoupeni zndmych umélcd spolu s hudebniky z fad nevidomych,
kvintetu i svétlusc¢iho détského sboru. Dékujeme vsem divakim a posluchacim,
ktefi pfed koncertem i béhem néj posilali darcovské prispévky jako o Zivot. Diky
jejich nesmirné stédrosti putovaly do Svétlusky 4 miliony korun.

Svym vystoupenim, které si kdykoliv mizete prehrat zpétné, nas ohromili: Janek
Ledecky s Barou Ji¢inskou, Jifi Korn se Simonou Maierovou, Nikita Machytkova

s Rachel Skleni¢kovou, Dasha s Romanem Zacharou, Michal Hordk s Benjaminem
Levickem a Bohdanem Prudkym, En.dru s Blankou Janeckovou a Vlasta Redl

s Radimem Vojtkem. Jakousi tfeSnickou na dortu kazdého vystoupeni je doprovod
svétluéciho sboru slozeného z Kiihnova détského sboru a déti Skoly J. Jezka, ZS
pro zaky s poruchami zraku na ndmésti Miru v Praze a studentld Gymnazia pro
zrakové postizené a SOS pro zrakové postizené. Vechna hudebni vystoupeni
doprovodil Unique Quintet, bubenik Adam Vychodil a na kldvesy Michaela
Steinsdorferova, kterd je také autorkou hudebnich aranzi ke vsem pisnim. BEhem
vecera jsme diky medailonkdm nahlédli i do Zivota desetileté Mariannky, které
Svétluska prispéla na hiporehabilita¢ni pobyt, ¢i sportovce a maséra Andreiye

z Ukrajiny. Rosnicka Alena Zarybnicka si zase na détském tabofe pro zrakové
postizené vyzkouSela den potmé. Specialné k Mezinarodnimu dni bilé hole, ktery
pfipadl na datum konani koncertu, vznikl medailonek o tom, co pro lidi se zrakovym
postiZzenim tato pomulcka znamena.


https://www.ceskatelevize.cz/porady/15081382212-svetlo-pro-svetlusku-2022/
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JiZ 4. ro¢nik vanoc¢ni sbirky se pod nazvem Rozsvitte s nami Vanoce nevidomym
konal od 21. listopadu do 4. prosince ve viech prodejnach Kaufland. Zakaznici do
ni mohli pfispét ndakupem darkovych jmenovek v hodnoté 30 korun, spole¢nost
Kaufland, ktera je od roku 2021 generdlnim partnerem Svétlusky, pak navic
pfidala dalSich 10 korun za kazdy prodany arch. Diky tomu bylo v souctu vybrano
16 324 607 korun. ,S opravdovym dojetim dékujeme nasim zdkaznikim a také
nasim zaméstnancdm, ktefi se do sbirky zapojili a pomohli v dnesni nelehké
dobé rozsvitit Vanoce nevidomym. Svétluska tak znovu ziskd rekordni ¢astku,
kterou v pribéhu pfistiho roku daruje skrze Fond Kaufland na pomoc zrakové
hendikepovanym po celé Ceské republice” uvedla Renata Maierl, tiskova mluvéi

spole¢nosti Kaufland.

Celkem se prodalo 395287 arch( jmenovek, nejstédrejsi byli zakaznici v prodejné
v Uherském Brodé (kde se prodalo bezmala 11000 kus0 jmenovek), dalsi

,Vanocni sbirka pro Svétlusku v siti prodejen Kaufland je ukédzkou toho, jakou

silu ve vysledku mize mit pomoc posklddana po 30 korunach. Diky zdkaznikim

i zaméstnancdm Kauflandu se nam za posledni tfi roky spoluprace podafilo dfive
nemyslitelné. ZFidili jsme vlastni Pljcovnu kompenzaénich pomUcek pro zrakové
postizené, podpofili jsme nevidomé a slabozraké i organizace o né pecujici v dobé
covidu a v letosSnim roce také pfi neoCekavaném navyseni cen pohonnych hmot

a energii, které ohrozovaly poskytovatele socialnich sluZeb na existenci,” ocefuje
spolupraci Gabriela Drastichova, feditelka Nada¢niho fondu Ceského rozhlasu.

Ziskané prostiedky se rozdéluji v otevieném grantovém fizeni z partnerského
Fondu Kaufland. O prispévky mohou celoro¢né zadat jak jednotlivci s téZkou
ztratou zraku, tak organizace pomahajici lidem s tézkym zrakovym nebo zrakovym
kombinovanym postizenim, a to v dlouhodobych grantovych programech Svétlusky.
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Uz druhym rokem Svétluska poskytuje moZnost zapUijcit si a vyzkouset
kompenzaéni pomUcky a sportovni vybaveni. Pj¢ovna otevira dvefe vsem

lidem s tézkym zrakovym postizenim a kombinovanym zrakovym postizenim

a lidem o zrakové postizené pecujici. Sluzeb pUjcovny mohou vyuzZit i neziskové
a pfispévkové organizace, skoly a Skolska zafizeni pomahajici lidem s tézkym
zrakovym postizenim. Projekt je finan€né zfizen prostfednictvim Fondu Kaufland.

Pajeovna, kterd je k dispozici zajemctm z celé Ceské republiky, nabizi napfiklad
kamerové lupy, pocitace se specidlnim softwarem i tandemova kola. Kompenzacni
pomucky jsou k vypQj¢eni zdarma, hrazen je pouze jednordzovy pfispévek na
Gdrzbu. Vypujcka sportovniho vybaveni je zpoplatnénd, stale ale tak, aby na
sportovni zabavu dosahl kazdy.

Diky podpore nasich darci mizeme pfispivat na pofizovani novych kompenzacnich
pomtucek i vybaveni pro sport zrakové postizenych, ale jsou situace, kdy nova
pomucka problém nefesi, pfipadné fesi, ale pfFilis pozdé ¢i pfrilis draze. Plj¢ovna
nabizi FeSeni zejména pro ty, ktefi napfiklad lupu, pocitac a telefon se specidlnim
softwarem potrebuji docasné a ktefi si pomUcku potrebu;ji v klidu vyzkouset, nez se

rozhodnou pro jeji pofizeni.
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Svétlusci e-shop ndm od svého zalozeni v roce 2020 déld velkou radost. A vérime,
Ze nabidka darkovych predmétl zase naopak déla radost tém, kdo si na néj pfijdou
vybrat néco pro sebe ¢i své blizké. U vSech pfedmétd dbame na mistni pavod,
uzite¢nost a udrzitelnost. Snazime se, aby se na nich podileli ceSti designéfi, vyroba
probihala co nejSetrnéji k zivotnimu prostfedi a abychom tim pfipadné podpofrili
socialni podnik. Jsme moc radi, Ze si k ndm zakaznici nasli cestu a opakované se
vraceji.

V e-shopu nabizime produkty jako ponozky, Celenku, hrnek ¢i zubni kartacek,

milé drobnosti i pfedméty, které prosly pod rukama samotnych nevidomych.
Nejprodavanéjsim pfedmétem za rok 2022 byl s velkym naskokem evergreen mezi
darkovymi pfedmeéty - svitici kartacek, kterého se prodalo 779 kus(. Na pomyslné
2. pri¢ce skoncily svétlusci ponozky, které si objednalo 303 zajemc(, a v tésném
zavésu za nimi pak zapisnik, ze kterého se radovalo 301 novych majiteld. Jako
novinky jsme na nasem e-shopu nabizeli broZ s ndpisem Svétlo, platénou tasku

a kalendar s origindlnimi ilustracemi od Elisky Podzimkové, a také svitici zubni
kartacek pro déti. Poifad se snazime vymyslet néco nového, at uz to jsou malé
drobnosti nebo designové darky. Pokud byste méli napad na darkovy pfedmét,
ktery byste na nasem eshopu chtéli vidét v nabidce, budeme radi, kdyz ndm date
védét na mail eshop@svetluska.net


https://svetluska.rozhlas.cz/pujcovna-kompenzacnich-pomucek-a-sportovniho-vybaveni-8468607
http://eshop.svetluska.net/
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Spolecny projekt Svétlusky a RadioZurnalu, ktery prostiednictvim Zivych audiokomentara priblizuje
lidem se zrakovym postiZenim rizné sportovni i kulturni akce. V roce 2022 fandil Nevidomy fanousek
poprvé na fotbalovém utkani FK Teplice vs AC Sparta Praha. Sportovni nad$enci se zrakovym
hendikepem si atmosféru zapasu uZili opravdu naplino.

Dalsi sportovni udalosti tohoto projektu byla 2 mezinarodni utkani v ramci
evropskeé klubové ligy mistrd Super European Goalball League, kterou poradal
GC PERUN. Sportaci z Radiozurnalu Sport si tak historicky poprvé vyzkouseli
komentovani paralympijského sportu, ktery je navic specifickou sportovni
disciplinou pro zrakové hendikepované.
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meéli volné vstupy pro nevidomé a slabozraké fanousky a jejich doprovod, a to hned
v prvni fadé tribuny — o osvézeni tedy nebyla nouze. Dva z nich se dokonce nebali
okusit vodni kanal na vlastni k(zi. Dékujeme zavodnikim, ktefi pfispivali 5 euro za
kazdou cisté projetou branku a vefejnosti, kteréd zrakové hendikepované podpofila
jizdou na kanoistickém trenazer, a vygenerovala tak finanéni pomoc. A dékujeme
zejména Nadaci CEZ, ktera vyslednou ¢astku zdvojnasobila a pro Svétlusku tak na
pomoc nevidomym a slabozrakym pomohla vybrat pfes 129 tisic korun.

V Cervnu jsme zavitali na Svétovy pohdr ve vodnim slalomu v Troji. | tentokrat jsme Og

tenisovém turnaji Livesport Prague Open v aredlu TK Sparta v prazské Stromovce.

Fandéni sportu s Nevidomym fanouskem jsme si uZzili i v [ét&, tentokrdt na Zenském OJS;

Evropy v basketbalu muz(, a tak na zdpase v 02 aréné nechybél ani Nevidomy
fanousek. Na utkani Ceska proti Finsku se s ndmi v zafi opét vydali sportaci z Ceského
rozhlasu Radiozurnadl, ktefi se postarali o doprovodny audiokomentaF béhem celé hry.

Ceska republika byla v roce 2022 jednou ze ¢ty poradatelskych zemi Mistrovstvi OJS;

V rémci projektu Nevidomy fanousek jsme byli také za kulturou - navstivili jsme O
Moravské divadlo a spolecné jsme zhlédli vystoupeni souboru Petra Bezruce, @
které ztvarnilo divadelni adaptaci bestsellerového knizniho romanu Karin Lednické

Sikmy kostel. Zivého audiopopisu se v ramci projektu Nevidomy fanougek

obdivuhodné zhostila ostravska rozhlasacka Katefina Huberova.



https://www.youtube.com/watch?v=qQ79gRstVG4&t=2s&ab_channel=nadaceSVETLUSKA
https://www.youtube.com/watch?v=UIsmPjn8qKc
https://www.youtube.com/watch?v=4VnAbFbfqxE
https://www.youtube.com/watch?v=2nOgQgFnoXc
http://

ohli Svétlusku podpofrit = Nadaéni fond

Ceského rozhlasu

V siti lékaren Dr. Max se od roku 2015 prodava svétlusci kartacek, ktery sviti ve
tmé. Ten diky tomu boduje i mezi sbirkovymi pfredméty. V lofiském roce jich v siti
tohoto lékarenského fetézce zdkaznici koupili 13694 kusi. Z kazdého prodaného
kartacku pfitom Svétluska ziskd ¢astku 50 korun.

Jiz poctvrté vyrobilo Vinarstvi Mikrosvin Mikulov, tradi¢ni partner Svétlusky,
vino specialné pro Nadaéni fond Ceského rozhlasu. Vinem pro Svétlusku je
Veltlinské zelené - pozdni sbér z roku 2020 z vini¢ni traté LiS¢i vrch. Z ceny vina
jde 20 procent Svétlusce, kterd ziskané finance pouzije na pomoc tézce zrakové
postizenym po celé Ceské republice. Vinafstvi Mikrosvin Mikulov je samoziejmé
i dodavatelem vynikajiciho vina ze své produkce pro Kavarnu POTME. Celkovy
vytézek z prodeje v roce 2022 nakonec ¢inil 189071 korun.
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Svétluska od roku 2009 pfipravuje ve spolupraci s partnery projektu a vybranymi
ilustratory nasténny kalendar, jehoz koupi je mozné pfispét do svétlusdi sbirky.
Prodej kalendare zajistuje brnénska agentura Antipol Brno CZ a vyrobu a propagaci
dlouhodobé financuje spole¢nost Model Obaly.

Pro kalendar na rok 2023 jsme se spojili s ilustratorkou EliSkou Podzimkovou.

Z této spoluprace vznikl kalendar plny krasnych ilustraci autorky, kterad pfimo pro
Svétlusku také vytvorila symbolicky obrazek chlapce s rozsvicenou zarovkou na
titulni stranu kalendare. Jednotlivé mésice pak doplnily odkazy na zajimavé dily
svétlusciho Podcastu POTME. Kromé knihkupectvi a galerii byl kalendaF k dostani
také na e-shopu Svétlusky. Celkovy vytézek z prodeje kalendéfe se vysplhal na
350810 korun.

Obrazky od déti se zrakovym a jinym postizenim z Prahy a Opavy ozdobily
tisténa i elektronickd PF Svétlusky na rok 2023. Ve spolupraci se spole¢nosti
Abalon je pfipravujeme jiz od roku 2016 a pfedevsim firemni darci tak spolu

s moznosti pfispét mohou timto zplisobem také Sifit osvétu o Zivoté téZce zrakové
postizenych. Vynos z prodeje v roce 2022 ¢inil 27 502 korun.

Milovnici rychlého a spolehlivého nakupovani na Alza.cz mohli sv(j kosik doplnit

i o dobry skutek a prispét tak do sbirky Svétluska na pfimou pomoc pro lidi

s tézkym zrakovym postizenim. Diky nakupujicim se podafilo vybrat ¢astku 12500
korun.

Diky partnerstvi se siti optik Doktor Klain putovala z kazdé uzaviené zakazky jedna
koruna ve prospéch Svétlusky. Celkovy vytéZek z prodeje v roce 2022 ¢inil 13500
korun.


https://svetluska.rozhlas.cz/svetlusci-kalendar-pro-rok-2023-prezentuje-tvorbu-prazske-ilustratorky-elisky-8849262
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Svétlusku mohli podpofit také zékaznici zazitkové agentury Adrop. Diky jejich
Stédrosti se podafilo pro Svétlusku v roce 2022 nastfaddat 52274 korun. Vsem
milovnikGm zazitkd, ktefi maji srdce na sprévném misté, moc dékujeme.
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Nadacni fond Slevomat umoznil zakaznikdim portdlu slevomat.cz prispét na pfimou
podporu seniorl s téZzkym zrakovym postizenim prostiednictvim sbirky Svétluska.
Zakaznici si mohli zvolit vysi daru dle svych moznosti. Aby si lépe pFedstavili,

jak mlze jejich dar pomaci, predstavili jsme jim nékolik pfibéh( téch, kterym uz
Svétluska pomohla - pani Jaroslavu, pana Antonina a pana Karla. Pro Svétlusku

se diky Stédrosti zakaznikd Slevomatu podafilo ziskat ¢astku ¢astku celkem

1 359 200 korun, z toho 237 000 korun doputovalo na Ucet v roce 2023.

5
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Ze ,i malo znamena hodné&” jsme se presvédcili také my ve Svétlusce. V roce 2021
jsme naposledy uspordadali celorepublikové znamé Sbirkové dny pro Svétlusku

a k pomaoci noveé zacali vyzyvat dobrovolniky. A ti zacali na pomoc Svétlusce svitit
s jeSté vétsi chuti, nez jsme si mohli prat. Od zacatku roku 2022 se na pomoc
zrakové postizenym usporadalo na 40 malych benefi¢nich akci, v rdmci nichz se
shromazdilo vice nez 600 tisic korun.

,Svétluska si mohla i diky dobrovolnikim, Tomikim, dobronadsencim, v téch
poslednich zvlastnich tfech letech dovolit kromé financni podpory stovek
nevidomych a slabozrakych a desitek organizaci, které o né profesionalné

a laskavé pecuji, i dalsi kousky. Bylo jimi zfizeni PGj¢covny kompenzacnich pomicek
a sportovniho vybaveni pro zrakové postiZzené, vyplaceni mimoradné podpory pro
nizkopfijmové domacnosti ohrozené nejprve dlsledky pandemie, ale zdhy také
energetickou krizi, ¢i dofinancovani poskytovateld socialnich sluzeb, kterym hrozilo
omezeni terénni péce v disledku necekaného narlistu cen pohonnych hmot,”
upfesiuje k pomoci Feditelka Nadac¢niho fondu Gabriela Drastichova.

Malé benefi¢ni akce maji i svého pomysiného vitéze. BEhem prvni adventni nedéle
se u prileZitosti rozsviceni vano¢niho strome¢ku v Ujezdé nad Lesy podafrilo na
pomoc nevidomym a slabozrakym vybrat témér 120 tisic korun. Dékujeme nejen
Stédrym ndvstévnikiim, ale také organizédtoriim, Ze celou akci nachystali a s Gsmévy
na rtech zvladli. Vyznamnou €astku shromazdili také organizatofi TOM Kadao
Opava, ktefi béhem Vecerniho béhu pro Svétlusku vybrali pfes 97 tisic korun.


https://www.facebook.com/NFSvetluska/photos/a.169125366469154/5558288054219498/
https://www.facebook.com/NFSvetluska/photos/a.169125366469154/5648946821820287

Jak jinak jste mohli Svétlusku pog
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Malé beneficni akce v roce 2022

Misto Nazev akce Vytézek (K¢)
Ceska Lipa Divadlo - Cimrman by se divil 20000
Dacice Béh pro Svétlusku 17 298
Frydland nad Ostravici Otevirdni ondrejnickych studanek 3318
Chropyné Pohdadkovy pochod 9 500
Karlovy Vary Béh pro Svétlusku 16 190
Kladno Divadla Kladno s.r.o. 32930
Kladno Vanocni jarmark 5360
Kutnd Hora Béh pro Svétlusku 14 799
Liberec Sbirkovy den 7 474
MsSeno Koncert pro Svétlusku 22 360
Olomouc Remyho bistro - tabor 10 606
Opava Béh pro Svétlusku 97 191
Podébrady Pohdadkovy les 5422
Podébrady Stdnek se sbirkovymi pfedméty 10 551
Praha rIJ()let:gc;vFenych dvefi v Ceském 5789
Praha 02 Rodinny den 20 000
Praha (I?iCI;/(IjLIJOFestivaI Déti - vychova - 1115

Misto Nazev akce Vytézek (K¢)
Praha Jarmark 2 899
Prerov Pohadkovy les 5000
Prerov Eglllf;o Svétlusku + Strasidlacké 50 000
Rosice Sbirkovy den pro Svétlusku 56 663
Slany Béh pro Svétlusku 18 495
Trinec ¥F&'i1:gcfn|’ posezeni - Nemocnice 10 000
TulesSice Béh pro Svétlusku 32613
Ujezd nad lesy Pochod za LoupeZnikem Drholcem 7 300
Ujezd nad lesy Rozsviceni vano¢niho stromecku 118 146
Vacenovice Poznej svét nevidomych a béh 2 600
Valasské Mezifici Festival svétla 7100
Valtice Béh pro Svétlusku 5200
Valtice Il Béh pro Svétlusku 6 560
Vsetin Béh pro Svétlusku + sbirkovy tyden 28 621
Vysoké Myto :j/j:g(:nijarmark a Den otevienych 7584
CELKEM 625 684
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Nadacni podpora

Svétluska
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Ceského rozhlasu

Nada¢ni fond vyhlasuje jednou ro¢né Hlavni grantové Fizeni pro organizace a v pribéhu celého roku
pfijima Zadosti organizaci podané do partnerského Fondu Kaufland, ktery v ramci sbirky Svétluska

vznikl v roce 2020. Jednotlivci mohou Zadat o podporu ze sbirky Svétluska celorocné a jejich podpora je
schvalovand nejméné pétkrat ro¢né, aby ¢asovy Usek mezi podanim zadosti a vyplacenim finan¢ni pomoci
nebyl delSi nez 3 mésice.

S prijemci pomoci uzavird Nada¢ni fond Ceského rozhlasu smlouvu o poskytnuti nada¢niho prispévku,
kterd vymezuje Gc€el pouziti pfispévku. Vyuziti darované ¢astky je pravidelné peclivé sledovano

a vyhodnocovano. Svétluska tedy mlzZe garantovat transparentni, hospodarné a Gcelné vyuziti finan¢ni
pomoci, kterou darci jejim prostiednictvim poskytuji téZce zrakové postizenym z celé Ceské republiky.

O podpofre projektovych zadosti organizaci pfijatych do grantovych fizeni rozhodovaly komise v tomto sloZeni:

Magr. Gabriela Drastichova, reditelka Nada¢niho fondu Ceského rozhlasu
MUDr. Filip Beranek, oc¢ni [ékaF Centra zrakovych vad v Praze

Jan Dolinek, vykonny feditel EDUin, o.p.s.

PaedDr. Alexandra Becvarova, reditelka rané péce Centrum LIRA, z.U.

Ondfej Suchan, feditel zpravodajstvi a $éfredaktor Ceského rozhlasu RadioZzurnal, spoluautor
charitativnich projektt jako napfiklad Nevidomy fanousek, Cimrman pomahd, Jedeme pro Svétlusku

Mgr. Radek Pavlicek, expert v oblasti specialni informatiky, odborny pracovnik Masarykovy univerzity v Brné

Mgr. Lucie Maténova, speciadlni pedagozka u déti s tézkym zrakovym postiZzenim ve Specialné
pedagogickém centru pfi Skole Jaroslava Jezka
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Mgr. Gabriela Drastichova, reditelka Nada¢niho fondu Ceského rozhlasu

Renata Maierl, vedouci firemni komunikace ve spole¢nosti Kaufland CR v. o. s.

Klara Beiiackova, finan¢ni Feditelka ve spole¢nosti Kaufland CR v. o. s.

Mgr. Radek Pavlicek, expert v oblasti specidlni informatiky, odborny pracovnik Masarykovy univerzity v Brné

O podpore individudlnich zadosti o nadacni pFispévek pfijatych v pribéhu roku 2022 rozhodovala
odborna komise v tomto slozeni:

Mgr. Gabriela Drastichova, reditelka Nada¢niho fondu Ceského rozhlasu

PaedDr. Martina HeleSicova, reditelka Skoly Jaroslava Jezka - MS, ZS a ZUS pro zrakové postizené

PaedDr. Terezie Kochova, predsedkyné Asociace rodi¢d a pratel déti nevidomych a slabozrakych v CR,
tyflopedka

Magr. Klara Pragerova, vedouci socialni sluzby, zastupkyné vykonné feditelky organizace Pestra o. p. s.
PaedDr. Jana Vachulova, poradkyné a metodicka rané péce EDA cz, z. G.
Michal Jelinek, lektor elektronickych pomucek pro zrakové postiZzené a metodik v Tyflokabinetu Praha

Olga Buriankova, instruktorka socialni rehabilitace nevidomych a slabozrakych, tyflopedka

Nadacni pfispévky z partnerského Fondu Kaufland pro jednotlivce schvalovala odborna komise pro
jednotlivce (viz vySe), doplnénd o tyto ¢leny:

Renata Maierl, vedouci firemni komunikace ve spole¢nosti Kaufland CR v. o. s.
Klara Befackova, finanéni feditelka ve spole¢nosti Kaufland CR v. o. s.
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U projekt( organizaci podporujeme sluzby, které povedou klienta k samostatnosti a orientaci ve
spole¢nosti. Organizace mohou Zadat na zlepSeni a navyseni kapacity sluzby ¢i zvySeni kvalifikace svych
zameéstnancl. Podpora se tyka zejména sluzeb socidlni prevence, poradenstvi a socialni péce.

Jednotlivedm s tézkym zrakovym postizenim pak poskytujeme pfispévky na ndkup sluZeb, které jim
umozZiuji vétsi nezdvislost v oblasti mobility a sebeobsluhy. Prispivéme na osobni asistenci, pobyt ve
stacionafi, pobyt v odleh¢ovaci sluzbég, prlvodcovské a predcitatelské sluzby apod. Program podporuje
i vyuku prostorové orientace a samostatného pohybu s orientacni holi, ndcvik sebeobsluznych ¢innosti
a specialnich dovednosti, napf. ¢teni a psani Braillova bodového pisma.

50 podpofenych 35 podporenych
zadosti jednotlivcd zadosti organizaci

Tento program podporuje aktivity osob s tézkym zrakovym postiZenim pfi jejich volno¢asovych aktivitach
v oblastech jejich seberealizace. Pfispivame na sportovni a pohybové aktivity vrcholového i rekreacniho
rézu, kulturni a umélecké aktivity (divadelni ¢innost, kurzy keramiky, rukodélné kurzy, hudebni krouzky

a akce, literadrni ¢innost) a seberozvojové aktivity.

40 podporenych 33 podporenych
zadosti jednotlivcl Zadosti organizaci

V ramci podpory organizaci pfispivame na zvyseni kapacity a odbornosti Specialné pedagogickych
center (SPC), 8kolskych zafizeni a podobnych organizaci, které provazi Zaky a studenty, rodice, asistenty
i pedagogy vzdélavacim procesem. Podporujeme také zpfistupfiovani informaci pro téZce zrakové

postiZené a osvétové aktivity, realizace kurzd, Skoleni nebo pofizeni vybaveni pro realizaci vzdélavani.

Podporujeme vzdélavani tézce zrakove postizenych v kazdém véku a véfime, Ze dobfe zvolené vzdélani
a osobni nasazeni jsou cestou k samostatnosti a seberealizaci. Cilem podpory jednotlivcl s tézkym
postizenim zraku je zpfistupnit jim studijni materidly a umoznit U¢ast na vzdélavacich a rozvojovych aktivitach.

11 podpofenych 16 podporenych
Zadosti jednotlivcl Zadosti organizaci
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Tento grantovy program se zaméruje na zvysovani kapacity a odbornosti organizaci, které podporuji
zameéstnatelnost osob se zrakovym postiZzenim a vytvareji pro né udrzitelna a dlistojna pracovni mista.
Konkrétné se jedna o realizace rekvalifika¢nich kurz(, vybaveni pro zpfistupnéni pracovniho mista ci
prispévek na zaméstndvani osob se zrakovym postizenim.

Podporujeme také osoby s tézkym zrakovym postiZzenim v moznostech ziskat zaméstnani a smérovat
tak k financ¢ni stabilité a nezavislosti.

3 podporené 4 podporené
zadosti jednotlivcd zadosti organizaci

V tomto grantovém programu podporujeme ndkup kompenzacnich pomUcek do organizaci, které tyto
pomicky nasledné pouzivaji pfi préci s klienty (poradenstvi, Skoleni obsluhy, pomicky apod). Cilem

je umoznit osobam s tézkym zrakovym postiZzenim moznost vyzkouset si za asistence nezavislého
odbornika vice riznych pomuicek a nasledné se vybrané pomucky naucit obsluhovat. Jedna se

napf. o vyvoj Skalovatelnych ICT FeSeni, pfenos technologickych feSeni ze zahranici nebo pofizeni
kompenzacnich pom(icek, na které nelze cerpat pfispévek ze statniho rozpoctu.

Jednotlivce s tézkym zrakovym postizenim pak podporujeme v podobé pfispévkl na kompenzaéni
pomucky, které jim zkvalitfiuji Zivot a prispivaji k jejich samostatnosti.

36 podporenych 12 podporenych
Zadosti jednotlivcl Zadosti organizaci

NF CRo v tomto programu podporuje nové pristupy ke sluzbam, produktdm i procesdim, které maji pfimy
a méfitelny uzitek pro lidi s tézkym zrakovym postizenim. Podpofit také chce novatorské projekty, které
se osvédc¢ily v praxi v zahrani¢i & v jiném kontextu nebo ty s prokazatelnym piinosem. Zadouci je také,
aby se do pfipravy a realizace takovych projektd co nejvice zapaijili uZivatelé a klienti, aby se pfi jejich
realizaci potkali rGzné organizace, tymy, odbornici a lidé s otevienou mysli.

0 podpofenych 2 podporené
Zadosti jednotlivcl Zadosti organizaci
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Program je uréeny na pomoc lidem s tézkym zrakovym a kombinovanym zrakovym postiZenim, ktefi se
ocitli v nepfiznivé socidlni situaci. Jednd se o situaci vzniklou v disledku zdravotniho postiZeni, ztraty
zameéstnani, nizkého pfijmu apod. V ramci tohoto programu je mozné Zadat na ndklady, které vznikly

v krizové situaci Zadatele. Cilem je pomoci lidem s tézkym zrakovym postiZzenim tuto situaci pfekonat
a pomoci postavit se na vlastni nohy.

Pro rok 2022 byl nad ramec dlouhodobych program@ podpory v ramci Fondu Kaufland vyhlaseny
mimoradny program Mimorddnd podpora poskytovatelld socidlnich sluZzeb pro zrakové postiZzené. Cilem
tohoto programu bylo pomoci organizacim preklenout obdobi vysoké nejistoty plynouci z podfinancovani
socidlnich sluzeb v roce 2022 a z rostoucich provoznich ndklad{ zejména pro sluzby terénniho
charakteru. S ohledem na mimofadnost situace byly granty v této vyzvé koncipované jako flexibilni.

17 podporenych 20 podporenych
Zadosti jednotlivcl Zadosti organizaci
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Partneri Svétlusky

Dékujeme témto firmam
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Kazdy rok na tomto misté dékujeme partnerdim, ktefi vyznamnym zpUsobem podpofili dlouhodobé
i jednorazové projekty Nada¢niho fondu Ceského rozhlasu a vloZili do nas davéru, Ze finan¢ni a materialni
podporu pfeménime v cilenou pomoc potifebnym.

Spole¢nost Kaufland je partnerem Svétlusky od roku 2019.
[ | 4 V Kauflandu jsme nasli silného partnera, ktery spolu s ndmi pokracuje
» [ | v podpofe samostatného Zivota a sobéstacnosti lidi se zrakovym
Rozhoduji . e e 3 L
¢iny. Kaufland postiZenim. Vanocni sbirka s Kauflandem, do které se zapojilo viech
164 prodejen, pfinesla do vefejné sbirky Svétluska 14,04 milionu

korun a na pokryti provoznich nakladd dlouhodobého sbirkového
projektu Svétluska pak ¢astku 2,285 miliond korun.

V roce 2022 pokracovala spolec¢nost Kaufland jako generalni partner
dlouhodobého sbirkového projektu Svétluska a No¢niho béhu pro
Svétlusku. Diky finanéni podpore tak bylo mozné zrealizovat béhy

v Praze, Brné, Ostravé, Plzni, Olomouci a Jihlavé, a nabidnout jejich
Gc¢astnikim zdravé obcerstveni.

H ERBADENT Herbadent stoji po boku Svétlusky uZ od roku 2009 a stal se tak

nedilnou soucdsti vsech jejich projektd a aktivit. PGvodné financni
podpora se postupné rozsifovala i o dalsi formy spoluprace -
spole¢nym projektem je Kartacek pro Svétlusku, ktery Herbadent
realizuje spolu s |ékarenskym Fetézcem Dr. Max a od roku 2022 také
projekt preventivni péce o zuby u déti se zrakovym postizenim ve
spolupraci s Détskym Gsmévem Ceského zeleného kiize o.p.s.

Koncert Svétlo pro Svétlusku ¢i charitativni spotova kampafi na
obrazovkach, to je od roku 2005 nejviditelnéjsi podoba spoluprace
s Ceskou televizi, ale nez(istava jen u ni. Diky G¢asti zastupcl
nadac¢niho fondu a dalSich hostl ¢i znamych osobnosti v pofadech
CT se divaci dozvidaji i o dalsich aktivitdch nada¢niho fondu a také
o zpUsobech, jak konkrétné se mohou do pomoci sami zapojit.
Podékovani Ceské televizi patfi i za to, Ze zpfistupiiuje vysilani pro
zrakové postizené prostrfednictvim audiopopisu.

() Ceskartelevize
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hannah Hannah a Noc¢ni béh pro Svétlusku tvori nerozlu¢ny tandem, diky

kterému mdZeme od roku 2012 uc¢astnikim nasich béhl kazdoroc¢né
pfinadset krasné sportovni doplriky ve startovnich bali¢cich.
Spole¢nost Outdoor Concept, kterd stoji za ¢eskou znackou Hannah,
podporuje Svétlusku také finanéné. V roce 2022 rozbéhal Hannah
se Svétluskou 6 mést v rémci Nocnich béhl pro Svétlusku a rovnéz

obléka svétlusci tym na nasich venkovnich akcich.

Fo RVIA Hella sviti na cestu béZclm pfi No¢nim béhu pro Svétlusku uz od

roku 2021. Bezpecnost na cestdach je totiz poslanim Helly, ktera

HELLA vyrabi svétlomety do automobild. Diky Helle jsme mohli pro nase
béZce zakoupit do startovnich bali¢kd celovky a osvitit trasy v Sesti
méstech po Cesku.

Spoluprace s Pivovary Staropramen zacala v roce 2019 podporou
Kavarny POTME a postupné se rozsitila i na No&ni b&h pro Svétlusku,
kde spolecnost vystupuje se svoji znackou Cool. Klasické i nealko
pivo rozsifily moznosti obCerstveni pro hosty kavarny i navstévniky
béhl. Diky dlouhodobé finan¢ni podpofe Staropramenu, hlavniho
partnera Kavarny POTME, se Svétlugce dafi privaZzet jedine¢ny
zazitek z kavarny a spole¢nosti nevidomych a slabozrakych kavarnika
do ¢eskych a moravskych mést. V roce 2022 jsme pfivezli Kavarnu
POTME do 6 mést a ukazali zaZitek ve tmé 3591 navitévnikam.

Kavarna POTME rovna se vyte¢na kava ILLY. Tahle rovnice plati uz

od zacatku fungovani tohoto projektu v roce 2006 a o jeji pravdivosti

se mohli presvédcit desetitisice (nejen) kdvovych nadsencd, ktefi
Kavarnu POTME za dobu jejiho pGsobeni navstivili. Kava ILLY ale zahfeje
a povzbudi také na prazském Noénim béhu pro Svétlusku nebo na
koncerté Svétlo pro Svétlusku. Za dlouholetou podporu proto patii dik
spolec¢nosti Le Patio International, distributorovi znacky ILLY.
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Nejen kava se pije v Kavarné POTME. V nabidce jsou také r(izné
pfichuté dzusl a dalsi ndpoje znacky Coca-Cola, kterad je do

kavarny dodava. Také G¢inkujici na ko ncerté Svétlo pro Svétlusku
nebo G¢astnici No¢niho béhu pro Svétlusku nemusi mit diky této
spolupraci o pitny rezim strach. Svétluska si s Coca-Colou notuje také
v udrzitelnosti a spole¢né vymysli, jak tfidit a minimalizovat plastovy
odpad na akcich Svétlusky.

Jsme vdécni za partnerstvi, na ktera se mizeme spolehnout a ktera
maji vdhu - jako tfeba v podobé desitek balikl s vybavou na malé
benefi¢ni akce pro Svétlusku v regionech béhem celého roku. Od roku
2021 je DPD také partnerem Puj¢ovny kompenzacnich pomUcek

a sportovniho vybaveni pro zrakové postizené. Zdarma pfepravuje
pomicky klientim po celém Cesku a bezpe¢né je pak po ukonéeni
vypUjcky zase svazi. Zaméstnanci spole¢nosti DPD se Svétluskou béhaji
na nocnich bézich, kde také pomahaji s registraci bézcd. To je mise

spole¢nosti DPD, dlouholetého partnera Svétlusky nejen pro pfepravu.

Vse zacalo v roce 2003 ndvrhem a vyrobou sbirkové lucernicky

a krovek pro dobrovolniky prvniho ro¢niku Sbirkovych dni Svétlusky. Od
té doby se spoluprace promeénila a spole¢nost Model Obaly se angazuje
jako hlavni partner projektu Kalendar pro Svétlusku. Diky této spolupraci

mUZeme kazdy rok oslovit ¢eského umélce, ktery propUjci svou tvorbu
svétluscimu kalendafi. V roce 2022 jsme diky Model Obaly vyrobili
a prodali 1159 ks kalendare ve prospéch Svétlusky.

Partner Svétlusky pro skladovani a pifepravu. Sklad spole¢nosti
DACHSER v Kladné poskytuje zazemi pro veskeré vybaveni Nadacniho fondu
Ceského rozhlasu, bez kterého bychom nemobhli realizovat venkovni
akce. DACHSER, specialista na inteligentni pfepravu, nam také
zajistuje zdarma prepravu vybaveni na no¢ni béhy, Kavarnu POTME

i malé beneficni akce v regionech. Diky DACHSERU a srdcartm, ktefi
tam pracuji, jsou akce Svétlusky pFipravené na jednicku.
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kartacka, které sviti ve tmé, totiz zakaznici prispivaji Svétlusce. Jen za rok

2022 koupili zdkaznici [ékdren Dr. Max 8 545 svétluscich kartackad.

Zubni kartacky pro Svétlusku na prodejnach sité |ékaren Dr. Max pomahaji
Dr M ax+ rozzafit usmeév téZce zrakové postizenych déti i dospélych. Nakupem
[}

& imart Od roku 2005 partner Svétlusky pro tisk propagacnich materiald. Za dobu

\('?),A
<‘("<3$§> S \J S et spoluprace vyrobili statisice letakd, plakatd, brozur, samolepek a dalSich
tiskovin, ur€enych pro Gcastniky i dobrovolniky na akcich Svétlusky.

Hlavni partner No¢niho béhu pro Svétlusku, ktery s nami spolupracuje

éESKA’ é od roku 2020. Na bézich testuje hravou formou postfeh ucastnikl
sporitelna a pOSIthUJe Jim také nezbytné drobnosti, aby na bézich mohli zazafit
CESKA SPORITELNA

Hlavni partner Noéniho béhu pro Svétlusku, ktery s ndmi spolupracuje
od roku 2020. Na bézich testuje hravou formou postieh Gcastnik(
a poskytuje jim také nezbytné drobnosti, aby na bézich mohli zazafit.

AUTHENTICA GROUP’ Nejmladsi ¢len rodiny partnerd Svétlusky, ktery ndm pomaha
s e-shopem. Spole¢nost Authentica se stara o skladovani, logistiku
a praveé ji vdécime za to, Ze viechny bali¢ky jsou krasné zabalené
a vzdy v€as na svém misté. | kdyz jeji sluzby v procesu objednavek

né mizZeme vZdy spolehnout.

A Slevomat stal po boku Jeziskovych vnoucat, dlouhodobého
Op; S LEVO MAT sbirkového projektu Nadaéniho fondu Ceského rozhlasu, pét let.
L

V roce 2022 se stal nové partnerem pro financni sbirku Svétlusky,
ktera kromé finanéni pomoci pomohla s osvétou ohledné péce o zrak
ve stéfi a moznosti kompenzace zrakovych vad v seniorském véku.
Zdakaznici Slevomatu tak prispéli do verejné sbirky Svétluska ¢astkou
964 100 korun.
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Iky, Svétluska = Nadaéni fond

Ceského rozhlasu

Celkem byly v roce 2022 Zadatellm o nadacni prispévek pro organizace schvéleny finan¢ni prostiedky
ve vysi 20 145 208 K¢, proplaceny byly nadacni prispévky spolu se zdvazky z pfedchoziho roku ve vysi
17443531 K¢.

Z hlavniho grantového fizeni pro rok 2022 a 2023 byly schvaleny nadacni pfispévky v ¢astce

12880045 K¢, pricemz vyplaceno bylo 9370123 K¢ se zavazkem k vyplaceni 5137 105 K¢. V rdmci
Hlavniho grantového fizeni 2022 byla pilotné spusténa dlouhodoba podpora pro 5 vybranych organizaci,
které ziskaly finan¢ni podporu na 24 mésicl. Celkové byly v rémci dlouhodobé podpory schvéleny nadacni
prispévky ve vysi 6697 100 K¢, z toho v roce 2021 bylo vyplaceno 3348550 K¢.

Celkem ze tfi kol grantového fizeni z Fondu Kaufland byly schvaleny nadac¢ni pfispévky ve vysi
3665 163 K¢, vyplaceno véetné zavazkid z posledniho kola z roku 2021 bylo 3988863 K¢.

Na jare roku 2022 byla v disledku problém( ve financovani socidlnich sluzeb vyhldsena mimoradna vyzva
pro poskytovatele socialnich sluzeb pro zrakové postizené. Schvalena a vyplacena byla celkova ¢astka
3600000 Ke.

V roce 2022 se nepodafilo ¢astecné zrealizovat nékteré podporené projekty organizaci i jednotlivcd.
Celkova vyse vracenych nadac¢nich prispévkl z organizaci cinila 862 388,8 K¢, jednotlived 40000 K¢.

Z nadacnich prispévkl jednotlivedm, schvalenych v roce 2022 a 2021, byly sniZeny ¢i stornovany
prispévky ve vysi 25308 K¢. Celkem byly v roce 2022 Zadatellim o nadacni prispévek pro jednotlivce
schvéleny financni prostredky ve vysi 3684018 K¢. Z toho byly v témze roce proplaceny nadacni
prispévky ve vysi 3475150 K& a v roce 2022 z nich zbyva vyplatit jesté 208 868 K.



Prehledové tabulky, Svétluska

N

Program Mobilita a sebeobsluha - podporené zadosti organizaci

E Nadacni fond

Ceského rozhlasu

Prijemce

Predmét Zadosti

Vyplacena castka (K¢)

Fond Kaufland

EDA cz, z.0. Komplexni podpora Rané péce EDA 64 080
Tyfloservis, 0.p.s. - Krajské ambulantni stfedisko Pardubice Zdravotné-edukacni sluzby pro osoby s tézkym zrakovym postizenim v Pardubickém kraji 33 000
Tyfloservis, 0.p.s. - Krajské ambulantni stfedisko Jihlava Zdravotné-edukacni sluzby pro osoby s tézkym zrakovym postiZenim v kraji Vysocina 54 000
Tyfloservis, o.p.s. - Krajské ambulantni stfedisko Karlovy Vary Zdravotné-edukacni sluzby pro osoby s tézkym zrakovym postizenim v Karlovarském kraji 33000
Tyfloservis, o0.p.s. - Krajské ambulantni stfedisko Liberec Zdravotné-edukacni sluzby pro osoby s tézkym zrakovym postizenim v Libereckém kraji 60 000
Tyfloservis, o.p.s. - Krajské ambulantni stfedisko Ostrava Zdravotné-edukacni sluzby pro osoby s téZzkym zrakovym postizenim v Moravskoslezském kraji 88 000
Tyfloservis, 0.p.s. - Krajské ambulantni stfedisko Plzef Zdravotné-edukacni sluzby pro osoby s tézkym zrakovym postiZzenim v Plzefiském kraji 93 000
Tyfloservis, o.p.s. - Krajské ambulantni stfedisko Usti nad Labem Zdravotné-edukaéni sluzby pro osoby s t&Zkym zrakovym postiZzenim v Usteckém kraji 88 500
Spole¢nost pro ranou péci, pobocka Ceské Budé&jovice Vybaveni ambulantni mistnosti pro senzorickou integraci 81 878
Tyfloservis, 0.p.s. - Krajské ambulantni stfedisko Praha a Sttedni Cechy Zdravotné-edukacni sluzby pro osoby s tézkym zrakovym postiZzenim ve Stfedoceském kraji a Praze 84 000
Tyfloservis, 0.p.s. - Krajské ambulantni stfedisko Ceské Bud&jovice Zdravotné-edukacni sluzby pro osoby s tézkym zrakovym postizenim v Jiho¢eském kraji 36 000
Tyfloservis, o.p.s. - Krajské ambulantni stfedisko Zlin Zdravotné-edukacni sluzby pro osoby s téZzkym zrakovym postizenim ve Zlinském kraji 42 000
Spolec¢nost pro ranou péci, pobocka Ostrava Lépe vidét svét 26 490
Centrum LIRA, z.U. Podpora rodic¢ovskych kompetenci prostifednictvim metody VTI 99 500
Spolecnost pro ranou péci, z.s. Vybaveni pro ranou péci 2022 58 300
Spolec¢nost pro ranou péci, pobocka Brno Testy k funkénimu vySetreni zraku 96 500
Spole¢nost pro ranou péci, pobocka Ostrava Testy a svételné panely pro déti se zrakovym hendikepem v MS kraji 98 500
Spole¢nost pro ranou péci, z.s. Stimulace zraku je kli¢ 2022 20915




Prehledové tabulky, Svétluska

E Nadacni fond

Ceského rozhlasu

Hlavni grantové fizeni

EDA cz, z.0. Ucime se vidét, ale jinak - 2022 600 000
Spolec¢nost pro ranou péci, pobocka Brno Zrakova stimulace - svétlo pro rodinu 358 603
Spole¢nost pro ranou péci, pobocka Ceské Budé&jovice Zndm a umim 481 580
Rand péce Kuk, z.a. Kuk, uz to umim sam 3 187 000
Spolec¢nost pro ranou péci, pobocka Ostrava Rozvijime zrak doma 200 000
Spolec¢nost pro ranou péci, z.s. Lépe vidét svét 2022 200 000
EDA cz, z.u. Ucime se vidét, ale jinak - 2023 750 000
Centrum LIRA, z.U0. Auto pro terénni sluzby rané péce 250 000
LORM - Spolec¢nost pro hluchoslepé z. s. Socidlni sluzby pro hluchoslepé 250 000
PES PRO TEBE, z.s. Rekondi¢ni pobyt pro majitele vodicich a asistencnich psd 90178
Okamzik, z.d. Dobrovolnické centrum 200 000
Skola Jaroslava Jezka, &koly a $kolska zafizeni pro zrakové postizené Mikrobus pro dopravu déti a zaka Skoly J. Jezka 300 000
Spole&nost pro ranou péci, pobotka Ceské Budé&jovice Zndm a umim 500 000
Spolecnost pro ranou péci, pobocka Ostrava Pomahame détem poznavat svét 250 000
Rand péce Kuk, z.u. Kuk, uz to umim sédm 4 200 000
Spole¢nost pro ranou péci, pobocka Brno Zrakovd stimulace - svétlo pro rodinu 2023 400 000
Spole¢nost pro ranou péci, z.s. Lépe vidét svét 2023 200 000
CELKEM 6 575 024




Prehledové tabulky, Svétluska

E Nadacni fond

Ceského rozhlasu

Program Volnocasové aktivity a seberealizace - podporené Zadosti organizaci

N

Prijemce

Predmét Zadosti

Vyplacena castka (K¢)

Fond Kaufland

Ymca Brno Letni pobyt pro déti a mladez s téZkym postizenim zraku 2022 60 000
Vodici pes, z.s. Rekondi¢ni pobyty pro nevidomé klienty s vodicimi psy 52 350
TyfloCentrum Pardubice, o.p.s. Cykloturisticky pobyt 2022 51100
Sportovni klub Slavia Praha - Odbor zrakové postiZzenych Tandemové soustifedéni Velké Pavlovice 2022 42 000
Oblastni odbocka SONS Praha zapad Podpora komunitnich aktivit pro osoby ZP v roce 2022 30 000
Skola Jaroslava Jezka, &koly a skolska zafizeni pro zrakové postizené Sportovni soustiedéni zrakové postizenych zaka v Janskych Laznich 90 000
E.(:)t.J;/tové rehabilitacni a rekvalifikacni stredisko pro nevidomé Dédina, Rozvoj muziko/drama terapie a zpivani pro nevidomé a slabozraké - pofizeni digitalniho piana a dalSich hudebnich nastroj 32500
SS, ZS a MS pro zdravotné znevyhodnéné, Brno, Kamenomlynska 2 Celorepublikové soustfedéni pro mladé goalballové talenty 37 000
BC Bowlingzone, z.s. Tréninkova pfiprava zrakové postizenych bowler( 37 000
Spolek pratel zrakové postizenych déti Socialné rehabilitacni pobyt pro téZce zrakové postizené déti 20 000
BC Bowlingzone, z.s. Tréninkova pfiprava zrakové postizenych bowler( a realizace Ceského para bowlingového poharu 48 000
Okamzik, z.q. Aktivné poslepu (Centrum aktivniho Zivota) 55 800
Oblastni odbocka SONS Chrudim NS-ZRAK, Nevidomi a Slabozraci - Zdravy Rozvoj Aktivitami v Kolektivu 61 000
Tandsm - Spolevk, rovdiéﬁ alpFétel §k0ly pfi Zakladni Skole, Opava, S otevienym srdcem v pohybovych hrach 50 000
Havlickova 1, pfispévkova organizace

Oblastni odbocka SONS Brno stfed Sportem ke zdravi pro zrakové postizené 44 000
Zivot trochu jinak, z.s. Zazitkovy kurz pro mladez s tézkym postizenim zraku 70 000
OAZA HODONIN stiedisko specialnich sluzeb z.s. Festival Tolerance 2023 30 000
Spolek rodi¢t a pratel zdravotné postizenych déti Daneta Neni hlina jako hlina 22 000
TJ Zora Praha, z.s. IFAISTIADA 2022 - Goalballovy turnaj v Recku aneb ,Cesta je cil” 70 000
TyfloCentrum Ostrava, 0.p.s. Tyflovarecka 34 500




Prehledové tabulky, Svétluska = Nadaéni fond

Ceského rozhlasu

Hlavni grantové fizeni

SK OLOMOUC SIGMA MZ, z.s. Rozvoj oddilu zrakové postizenych sportovcd SK Olomouc Sigma MZ, z.s. 83 000
TyfloCentrum Plzef, o.p.s. Cesko (ne)vidané VI 172 000
Zakladni ,a matefska Skola pro zrakové postizené a vady feci, Plzed, Zakladni a materska skola pro zrakové postizené a vady feci, Plzef, Lazaretni 25 194 615
Lazaretni 25

Tyfloturisticky oddil, z.s. Tyfloturistak 200 000
Sjednocené organizace nevidomych a slabozrakych Ceské republiky, z.s. Rozvoj sily a fyzické kondice u zrakové postiZenych ob¢an( 56 000
Centrum pro rodinu a socidlni péci z.s. BRANA - socialné aktivizaéni sluzby pro mladé lidi se zrakovym postizenim 50 000
Goalball Club Perun, z. s. Sportovni sezéna 2023 - celoro¢ni priprava a Ucast na turnajich 159 500
Blind Sport Club Praha, z.s. Podpora showdownu, goalballu a fotbalu pro nevidomé v BSC Praha 106 000
TyfloCentrum Ostrava, 0.p.s. Intenzivni skoleni prace s ndro¢nymi kompenzacni mi pomudckami 197 000
Futsal pro nevidomé - Avoy MU Brno, z.s. Podpora futsalu pro nevidomé v roce 2023 222 400
Sportovni klub Slavia Praha - Odbor zrakové postizenych Pravidelna tréninkova pfiprava oddild kuzelek, bowlingu a simulované strelby v sezoné 2023 130 000
M,asarykov_a ur?l)/er2|ta, Stfedisko pro pomoc studentdm se specifickymi Mezindrodni letni Skola pro studenty se zrakovym postiZenim (ICC 2023) 215 857
naroky - Teiresias

TJ Zora Praha, z.s. Dofinancovani Sportovni aktivity TJ Zora Praha 2022 - 2023 120 300
CELKEM 2 843 922




Prehledové tabulky, Svétluska = Nadaéni fond

Ceského rozhlasu

~ &y

Program Vzdélavani a pristup k informacim - podporené zadosti organizaci

Pfijemce Predmét zadosti Vyplacena €astka (Kgc)
Fond Kaufland

Zdakladni a materska Skola pro zrakové postizené a vady feci, Plzef, Digitalni zapisnik s hlasovym vystupem, se specidlnimi programy a s moznosti pfipojeni k Braillské tiskarné pro zdka skoly s 10 070
Lazaretni 25 tézkym zrakovym postizenim

Skola Jaroslava Jezka, &koly a skolska zafizeni pro zrakové postizené Pomcky pro diagnostiku a vzdélavani déti a 7ak( s t&Zkym zrakovym postiZzenim a pro klienty SPC ve Skole J. JeZka 75 976
Asociace rodi¢d a pratel déti nevidomych a slabozrakych v CR, z.s. Setkani rodin 2022 71500
SS, ZS a MS pro zdravotné znevyhodnéné, Brno, Kamenomlynska 2 Interaktivni tabule (MultiBoard) - viestranné rozvijeni ZP déti formou hry 95 850
Asociace rodi¢a a pratel déti nevidomych a slabozrakych v CR, z.s. Plavecko-rehabilita¢ni pobyt 2022 99 040
Krajské védecka knihovna v Liberci Déti ¢tou nevidomym détem - Metamorforky 25 000
Specialné pedagogické centrum EDA, z.0. Trénink zraku na miru pro klienty SPC EDA 100 000
EDA cz, z.G. Zvysovani odbornosti a posilovani kompetenci tymu Rané péce EDA 99 100
Ceskeé vysoké uéeni technické v Praze - rektorat Budovani a podpora sité partnerskych organizaci Hmataku 68 443
Matei'ska skola pro zrakové postizené, Ceské Budé&jovice, ZacharidSova 5 Cviceni pro snadné uceni 52 282
Sjednocena organizace nevidomych a slabozrakych Ceské republiky, z.s. Digitalni knihovna - misto pro vzdélavani a zabavu 99 923
Hlavni grantové fizeni

Masarykova univerzita, Stredisko pro pomoc studentim se specifickymi ZvyZeni digitalni gramotnosti lidi se zrakovym postizenim (Agora, Pélion, INSPO 2022) 240 415
ndroky - Teiresids

Asociace rodi¢d a pratel déti nevidomych a slabozrakych v CR, z.s. Skolni integrace 2022 220 000
Tyfloservis, o.p.s. Kurz instruktor( prostorové orientace a samostatného pohybu nevidomych a slabozrakych II. 200 900
Mlasarykovg ur?llvemta, Stredisko pro pomoc studentdm se specifickymi Dispetink pfistupnosti digitalniho prostfedi (Théseus 2023) 300 000
naroky - Teiresias

Asociace rodi¢l a pratel déti nevidomych a slabozrakych v CR, z.s. Skolni integrace 2023 200 000
CELKEM 1958 499




Prehledové tabulky, Svétluska

== Nadacni fond

Ceského rozhlasu

Program Zameéstnavani a financéni nezavislost - podporené zadosti organizaci

Prijemce Predmét Zzadosti

Vyplacena castka (K¢)

Fond Kaufland

Spolu s vami, z.0. Navitévy POTME 67 200
TyfloCentrum Olomouc o0.p.s Podpora zameéstnavani zrakové postizenych v Olomouckém kraji v roce 2022 75 000
Oblastni odbocka SONS Zlin Renovace a zprovoznéni chrdnéného pracovniho mista pro zrakové postizeného maséra 60 000
Hlavni grantové frizeni

TyfloCentrum Pardubice, o.p.s. Zameéstndvani lidi se zrakovym postiznim (aneb, kaZdy mé pravo pracovat) 148 000
CELKEM 350 200




Prehledové tabulky, Svétluska

E Nadacni fond

Ceského rozhlasu

~ &y

Program Asistivni technologie a kompenzaéni pomucky - podpoirené zadosti organizaci

Prijemce

Predmét Zadosti

Vyplacena castka (K¢)

Fond Kaufland

TyfloCentrum Ostrava, o.p.s. Pljcovna pomucek 23170
TyfloCentrum Brno, o.p.s. Braillsky Fadek pro gramotnost a aktivni ¢teni nevidomych 99 000
Specidlné pedagogické centrum EDA, z.G. Prenosna digitdlni lupa pro klienty SPC EDA 99 935
Spole¢nost pro ranou péci, pobocka pro zrak Olomouc Zrakové vnimani 66 219
TyfloCentrum Liberec, o. p. s. TyfloCentrum Liberec - profesionalni, stabilni a expertni 73 280
TyfloCentrum Ostrava, o.p.s. Naro¢né kompenzacni pomucky 59 900
Kikiriki Games s.r.o. Pristupna védomostni mobilni hra The Brave Brain - vytvoreni alfa verze 100 000
TyfloCentrum Jihlava, o.p.s. Rozsiteni vyukové ucebny naroc¢nych kompenzacnich pomucek v TyfloCentru Jihlava, o. p. s. 49 362
Hlavni grantové fizeni

TyfloCentrum Olomouc o0.p.s Vzdélavédme a pomahame ziskat praci 74 700
Skola Jaroslava Jezka, &koly a 8kolska zafizeni pro zrakové postizené Modernizace ucebny ICT vcetné aktualizace SW ve Skole Jaroslava Jezka 200 000
Kikiriki Games s.r.o. Vytvoreni, vydéni a rozvoj blind friendly mobilni hry The Brave Brain 250 000
Détsky domov, Matefska Skola, Zdkladni Skola a Praktickd Skola Zlin Poftizeni souboru kamerovych lup - dovybaveni pracovisté Skolského poradenského zafizeni kompenzaénimi pomdckami 212 075
CELKEM 1 307 641




Prehledové tabulky, Svétluska

Program Inovace a nové pristupy - podporené Zadosti organizaci

== Nadacni fond

Ceského rozhlasu

Prijemce

Predmét Zadosti

Vyplacena castka (K¢)

Fond Kaufland

Masarykova univerzita, Stiedisko pro pomoc studentlim se specifickymi

néroky - Teiresiss Dispecink pfistupnosti digitalniho prostredi 408 245
Asociace rodi¢l a pratel déti nevidomych a slabozrakych v CR, z.s. Kurz instruktord prostorové orientace a samostatného pohybu 200 000
Tyfloturisticky oddil, z.s. Sobi pobyty 200 000

CELKEM

808 245




Prehledové tabulky, Svétluska

E Nadacni fond

Ceského rozhlasu

Mimoradna podpora poskytovateld socialnich sluzeb pro zrakové postizené

- podporené zadosti organizaci

Prijemce

Predmét Zadosti

Vyplacena €astka (Kc)

Fond Kaufland

EDA cz, z.G. Sluzby Rané péce EDA bez omezeni 200 000
Rand péce Kuk, z.u. Kuk v nesnazich 200 000
TyfloCentrum Karlovy Vary, o.p.s. Zrakoveé postiZzeni a socialni sluzby v Karlovarském kraji 200 000
KAFIRA, o.p.s. Zajisténi provoznich nakladd pro poskytovani sluzby socidlni rehabilitace téZce zrakové postiZzenym osobam v roce 2022 200 000
Centrum LIRA, z.U. Podpora sluzeb rané péce pro rodiny s détmi s téZkym zrakovym postiZzenim v roce 2022 poskytovanych Centrem Lira 200 000
TyfloCentrum Olomouc o.p.s Podpora socidlnich sluzeb 100 000
Okamzik, z.0. Okamzik, z.,0. 100 000
TyfloCentrum Pardubice, o.p.s. Zajisténi socidlnich sluzeb pro osoby se zrakovym postiZzenim v Pardubickém kraji 200 000
E'c;t')gltové rehabilitacni a rekvalifikacni stredisko pro nevidomé Dédina, SniZeni finan¢nich nakladd na narlst cen energii a udrzeni provozu stfediska Dédina 200 000
TyfloCentrum Plzen, o.p.s. Zajisténi sluzeb pro osoby se zrakovym postizenim 200 000
Spolec¢nost pro ranou péci, pobocka Ostrava Pro véasnou pomoc détem se zrakovym hendikepem 100 000
Spole&nost pro ranou péci, pobotka Ceské Budé&jovice Dofinancovani sluzby rana péce 200 000
Spole¢nost pro ranou péci, pobocka Brno Rana péce 200 000
Tyfloservis, o.p.s. Socidlni rehabilitace nevidomych a slabozrakych v Jihomoravském kraji 200 000
TyfloCentrum Usti nad Labem, o.p.s. Provozni naklady TyfloCentra Usti nad Labem, o.p.s. 100 000
TyfloCentrum Jihlava, o.p.s. Mimoradna podpora registrovanych socidlnich sluzeb v roce 2022 200 000
Spolec¢nost pro ranou péci, z.s. Nase cesta 2022 200 000
Spole¢nost pro ranou péci, poboc¢ka Olomouc Jistota rané péce 200 000
TyfloCentrum Ostrava, 0.p.s. Dofinancovani TyfloCentra Ostrava 200 000
Sjednocené organizace nevidomych a slabozrakych Ceské republiky, z.s. Socidlné aktivizacni sluzby SONS 2022 200 000

CELKEM

3 600 000




Prehledové tabulky, Svétluska = Nadaéni fond

Ceského rozhlasu

Program Mobilita a sebeobsluha - podporené Zadosti jednotlivcu

Prijemce Predmét Zadosti Vyplacena castka (K¢)
Lukas L. osobni asistence listopad 2021 - fijen 2022 47 000
Lukas H. dochézka do Aktiva¢niho centra (CDS) na rok 2022 60 000
Natalie L. neurorehabilitace Astra 30 000
Veronika K. osobni asistence na rok 2022 50 000
Lucien B. neurorehabilitace v Centru Hajek 30 000
L'udovit M. pravodcovskd a predcitatelska sluzba na rok 2022 6 000
Darina K. osobni asistence kvéten 2022 - duben 2023 20 000
Marcela S. osobni asistence na rok 2022 40 000
Radek 5. privodcovska a predcitatelska sluzbu na rok 2022 4 800
Antonin M. osobni asistence bifezen 2022 - Gnor 2023 40 000
Karolina M. osobni asistence na rok 2022 40 000
Petr H. privodcovska a predcitatelska sluzbu na rok 2022 4 800
Tereza H. neurosenzorické rehabilitace - Snoezelen 30 000
Kamil S. dochazka do Aktiva¢niho centra (CDS) na rok 2022 60 000
Katefina H. osobni asistence pri péci o dité na rok 2022 40 000
Tereza B. pobyt ve stacionéfi Zirafa tnor 2022 - leden 2023 36 000
Krystof K. hiporehabilita¢ni pobyt 15 000
Dagmar S. osobni asistence bifezen 2022 - srpen 2022 30 000
Zuzana R. osobni asistence pfi pobytu v zahranici - dovolena 10 000
Jitka D. privodcovské sluzby na rok 2022 12 000
Ivo B. prlvodcovské a trasérské sluzby na rok 2022 20 000
Nikola B. osobni asistence bifezen 2022 - Gnor 2023 40 000
Martina V. osobni asistence na obdobi bfezen 2022 - Gnor 2023 40 000
Jan K. odlehcovaci sluzby, osobni asistence a denni stacionar na obdobi bfezen 2022 - Gnor 2023 60 000
Marek P. osobni asistence duben 2022 - bfezen 2023 40 000
Katefina S. osobni asistence ke dvéma malym détem na obdobi bfezen 2022 - Gnor 2023 40 000
Dagmar F osobni asistence duben 2022 - bfezen 2023 20 000
Tommy B. ergoterapie na zakladé senzorické integrace a bazalni stimulace 30 000
Ales K. osobni asistence a rozvojové aktivity ve Skole Zivota FM bfezen 2022 - Gnor 2023 48 000
Helena T. Neurosenzorické rehabilitace 15000
Tereza S. expedice PresBar porddand FTK Univerzity Palackého 15 000
Kristyna S. neurosenzoricka rehabilitace 15 000




Prehledové tabulky, Svétluska

E Nadacni fond

Ceského rozhlasu

Hana K. osobni asistence srpen 2022 - cervenec 2023 50 000
Zuzana J. terapie Snoezelen 15 000
Jaroslava N. osobni asistence zafi 2022 - srpen 2023 30000
Tereza J. osobni asistence na obdobi zafi 2022 - ¢erven 2023 42 000
Fabian P. osobni asistence na Skolni rok 2022/2023 30 000
Daniel K. doprovody na internat zafi 2022 - ¢erven 2023 8220
Tomdas F denni staciondr listopad 2022 - fijen 2023 60 000
Martin S. denni staciondr fijen 2022 - srpen 2023 60 000
Ester V. mezinarodnich showdown turnaje 15 000
Tomas R. osobni asistence pfi pobytu v zahranici - dovolena 10 000
Jozef M. osobni asistence bifezen 2022 - Gnor 2023 40 000
Zoia K osobni asistence €ervenec 2022 - ¢erven 2023 30 000
Ondrej K. Snoezelen terapie 40 000
Marianna Z. hiporehabilita¢ni pobyt / Centrum hiporehabilitace Mirakl 15 000
Monika M. osobni asistence kvéten 2022 - duben 2023 40 000
Tereza V. osobni asistence kvéten 2022 - duben 2023 50 000
Jana K. osobni asistence fijen 2022 - zafi 2023 40 000
Barbora M. osobni asistence 40 000
CELKEM 1 603 820




Prehledové tabulky, Svétluska

E Nadacni fond

Ceského rozhlasu

Program Volnoc¢asové aktivity a seberealizace - podporené

N

Za

dost

ije

dnotlivcu

Prijemce Predmét Zadosti Vyplacena castka (K¢)
Pavla F tandemové elektrokolo 35000
Jaroslav S. soustifedéni a zavody v atletice v roce 2022 40 000
Martin E benchpress - sportovni pfiprava 15 000
Josef C. benchpress - sportovni pfiprava a vybaveni 15 000
Michal R. benchpress - sportovni pfiprava a vybaveni 12 000
Karolina M. pobyt pro hluchoslepé déti a jejich rodiny - organizator VIA spolek hluchoslepych 15 000
Jarmila H. ozdravné pobyty se SONS 9 700
Vaclav V. vydani knihy Gizdi a koltuni aneb Historky détské, 2. dil 15 000
Ales M. cyklistika a futsal 10 000
Veronika Z. vytvarné potfeby 15 000
llja K. vydani audioknihy SLONADLA 15 000
Dominik K. letni tabor 6 000
Jaroslav B. hudebni néstroj - piano 15 000
Lucie S. MS ve vzpirani v Egypté, fijen 2022 20 000
David K. hudebni néstroj - piano 14 790
Janal. Expedice PresBar porddany FTK UP 17 480
Julie S. hudebni néstroj - digitalni piano 20 000
Lubos K. pfispévek na sportovni aktivitu - cviceni do fitness centra 15 000
Natdlie L. tandemové kolo 40 000
Ester V. druzina, krouzky 12420
Lukas L. finan¢ni podpora na volnoc¢asové aktivity 15 000
lva K. showdownovy stal 30 000
Zdenka H. rekondi¢ni pobyt 10 000
Jifi S. neurorehabilitacni program TheraSuit v Centru Hajek 40 000
Julie S. neurorehabilita¢ni program TheraSuit v Centru Hajek 40 000
Daniel K. prfispévek na Mistrovské kurzy Ameropa Music Academy 14 200
Anna B. soustrfedéni drzitel( vodicich pst porddané organizaci,,Pes pro tebe, z.s." 5000
Jitka D. hrani bowlingu a startovné na kvalifika¢ni soutéze 9 000
Jozef M. prispévek na krouzek piana, plavani a letni tabor 15 000
FrantiSek V. ozdravny lazensky pobyt Podébrady a Luhacovice se SONS 15 000
Kamila V. doprovod na sportovni volnocasové aktivity na obdobi srpen 2022 - ¢ervenec 2023 15 000




E Nadacni fond

Ceského rozhlasu

Prehledové tabulky, Svétluska

Jana J. osobni asistence kvéten 2022 - duben 2023 45 000
Antonin M. realizace umélecké tvorby: foukané sklo, litina, porceldn 15 000
Jan H. kajakarska sezéna 2021/2022 15 000
Roman Z. sportovni aktivity v rdmci CR - roéni vstupné do fitness centra s trenérem, navitéva plaveckého bazénu 15 000
Kamil Z. sportovni aktivity v rdmci CR - roéni vstupné do fitness centra a plaveckého bazénu 15 000
Jaroslav S. Gcast na expedici Pfesbar 17 480
Patrik H. naklady spojené se soustfedénim: doprava, ubytovani, skipasy 40 000
Markéta T. mezinarodnich showdnown turnaje 16 836
Rudold K. doprovod na tréninky 23 400
CELKEM 768 306




== Nadacni fond

Ceského rozhlasu

Prehledové tabulky, Svétluska

Program Vzdélavani a pristup k informacim - podpoiené zadosti jednotlivca

Prijemce Predmét Zadosti Vyplacena castka (K¢)
Inka D. ubytovani s osobni asistentkou na vysokoskolské koleji leden 2022 - €erven 2022 30 000
Katefina V. anglicky kurz "Management in English 3" 24 000
Tereza H. psaci stll s ndklopnou deskou a polohovaci zZidle 5640
Michaela M. prispévek na skolné 54 500
Tomas M. Skolné na akademicky rok 202272023 40 000
Oliver S. prispévek na doucovani 30 000
Lukas L. vydaje spojené se Skolni dochdzkou 15 000
Markéta V. ubytovani pfi studiu v Praze 30 000
Jan L. digitalizace literatury 27 000
Michaela C. doucovani anglického jazyka 10 000
CELKEM 266 140




Prehledové tabulky, Svétluska

== Nadacni fond

Ceského rozhlasu

Program Zameéstnavani a financni nezavislost - podporené zadosti jednotlivcd

Prijemce Predmét Zadosti Vyplacena castka (K¢)
Andriy D. ndjemné masérského salonu a spotfebni vybaveni 40 000
Ondrej K. pfispévek na zakoupeni masérského lehatka 26 490
Romana H. rozvoj prostorovych a komunikaénich dovednosti 12 250

CELKEM 78 740




Prehledové tabulky, Svétluska

Program Asistivni technologie a kompenzaéni pomucky - podpoiené

~ &y

Za

dost

ije

E Nadacni fond

Ceského rozhlasu

dnotlivcu

Prijemce Predmét Zadosti Vyplacena castka (K¢)
Mia S. tablet pro zrakovou stimulaci 1 000
Dana Z. spolufinancovani 10% doplatku na vodiciho psa 30 000
Julie P. tablet Apple iPad 1000
Tereza P. tablet Apple iPad 1 000
Adam P. tablet Apple iPad 1 000
Anna B. tablet Apple iPad 1 000
Jan H. mobilni telefon SmartVision Lite 10 000
Beata G. specialni kontaktni ¢ocky, hydrogelové roztoky a okluzory 8 500
Helena J. mobilni telefon Apple iPhone 5000
Viktorie P. porizeni dioptrickych filtrovych bryli 5912
FrantiSek P. pofizeni dioptrickych filtrovych bryli 5412
Helena J. digitalni zapisnik pro zrakové postizené s hlasovym vystupem 15 000
Lukas L. stolni kamerovad lupa Videomatic 40 000
Miloslava S. digitalni ¢teci zafizeni 50 000
Miloslava P. pocitac se specidlnim softwarem 6 000
Nikola K. svételny box 9 000
Ilveta M. Tonometr iCare home 2 62 000
Jana K. mobilni telefon Apple iPhone 15921
Nella B. tablet Apple iPad 8 000
Jonds S. bifokalni dioptrické bryle 10 000
Radek K. digitdlni zvétSovaci lupa 43 057
Yaroslav T. multifunkéni elektronickd komunikacni pomidcka Apple iPhone 10 000
Yaroslav T. digitalni zapisnik pro zrakové postizené s hlasovym vystupem Apple MacBook Air 4 095
Antonin S. digitdlni zapisnik pro zrakové postizené s hlasovym vystupem nebo braillskym displejem 5839
Jakub S. tablet Apple iPad s ochrannym pouzdrem 9 000
David H. tablet Apple iPad s ochrannym pouzdrem 9 000
Jan H. servis braillského Fadku 28 800
Lucie F oprava braillského fadku 14 000
Jana S. dioptrické bryle se silnymi skly 5 081
Radek K. digitalni zapisnik pro zrakoveé postizené s hlasovym vystupem 7 000
Josef D. rucni kamerova zvétSovaci lupa HumanWare Explore 8 18 000




E Nadacni fond

Ceského rozhlasu

Prehledové tabulky, Svétluska

Marie B. kamerova lupa 5 250
Barbora B. tablet Apple iPad 9 000
Karel N. ru¢ni kamerova zvétSovaci lupa HumanWare Explore 8 19 000
Vincent K. okluzory 1200
Martina P. tablet Apple iPad 9 000
CELKEM 483 067




Prehledové tabulky, Svétluska

E Nadacni fond

Ceského rozhlasu

Program Clovék v nouzi - podpofené Zadosti jednotlivcd

Prijemce Predmét Zadosti Vyplacena castka (K¢)
Jaroslava M. bryle 12 000
Sylva N. kontaktni cocky 4 592
Darina K. sluzby advokata 10 000
Zdenék Ch. Kurz pro rodiny 2022 - Spole¢nost pro ranou péci 6 500
Nikola K. Kurz pro rodiny 2022 - Spole¢nost pro ranou péci 13 550
Jeronym B. Kurz pro rodiny 2022 - Spole¢nost pro ranou péci 3 000
Miluse K. Kurz pro rodiny 2022 - Spole¢nost pro ranou péci 6 585
Vendula M. bryle 4 644
Robert D. Apple iPhone 13 pro max 128gb 1700
Mikulds G. Kurz pro rodiny 2022 - Spole¢nost pro ranou péci 6 555
Vlasta D. ocni protéza 7 500
Roman 5. iPhone, potitac 2000
Radek K. iPhone 13 12 000
Viktorie T. pocitac 2000
Renata M. pfispévék na naklady spojeni s bydlenim, nakup granuli pro vodici psy 10 000
Ester V. pfispévek na pohonné hmoty - doprava na volnocasové aktivity 18 000
Bohumil K. pocitac s hlasovym vystupem 7 000
Petr Polak osobni asistence 67 200
Bohdan P. pobyt rodin zrakové postizenych déti 3500
Monika M. krmeni pro vodiciho psa 5000
Jakub T. kamerova lupa, iPhone, notebook 11 161
Adéla K. VPN a kamerova zvétSovaci lupa 1000
Oleksandra P. cestovni nédklady do Skoly a pofizeni Pichtova psaciho stroje 59 590
CELKEM 275 077




Prehledové tabulky, Svétluska

E Nadacni fond

Ceského rozhlasu

Svétluska - prijaté financni dary v roce 2022

(dary od 10 000 K¢ vySe, Ffazeno abecedné)

Darce Darovana castka (K¢)
SKODA AUTO a.s. 214 907
Stastka Jan 11 800
Timao s.r.o. 10 000
TOP PRINT Packaging 15 000
Trdlica Ales 10 000
Veidec s.r.o. 20 000
Zak Ondfej 12 000
Celkem 5657 793

Darce Darovana castka (K¢)
ABALON s.r.o. 31273
Adrop s.r.o. 188 000
AMJ TRADE spol. s r.o. 20 000
Ampara s.r.o. 10 000
ANT studio s.r.o. Peter Vataha 10 000
AUTOCLINIC 10 000
Beckman Coulter Foundation 58 369
Bendik Radoslav 12 000
Brandejs Josef 25000
Cechacek Petr 10 000
Ceska sporitelna 180 000
Coupek Stanislav 10 000
CSOB leasing, a.s. 24 500
Divadla Kladno s.r.o. 32930
DOKTOR KLAIN s.r.o. 13 500
Dufkova Vladislava 45 320
Dvorak Libor 12 000
Filipova Eva, MUDr. 10 000
Focacciova Emilie 539 000
Gallantax s.r.o 10 000
GNB chem, a.s. 50 000
I:IrEtLA AUTOTECHNIK NOVA, 550 000
Herbai a.s. 500 000
Horak Daniel 10 000
Horefovsky Martin 20 000
Hurbankova Elena 10 000
Charvatova Anna 10 000
IMMOFINANZ Services 51 000
Jalovéa Martina 10 000

Darce Darovana castka (K¢)
Junek Bohuslav 10 000
JV PROJEKT VH s.ro. CR 10 000
Kaufland Ceska republika v.o.s. 2 284 607
Klodova Jana 12 000
Kotras Vaclav 19 000
Kryl Petr 10 000
KFicek Roman, Ing. 20 000
Kurka Jan Ing. 10 000
Kvarda Daniel 20 000
Lupacova lva 10 000
Méstska cast Praha 7 25000
Méstak Ondrej 10 000
MFPpapers.r.o. 10 000
Model Obaly a.s. 196 020
Nadace CEZ 90 432
Nadace VIA 65 135
Nosek Pavel, Ing. 10 000
Outdoor concept a.s. 140 000
Pfihoda David 12 000
Sobko Stanislav, Ing. 10 000
Starostik Milan 12 000
Statutarni mésto Brno 40 000
Statutarni mésto Ostrava 30 000
Statutarni mésto Plzef 25000
Stransky Libor 50 000
Svoboda Marek 10 000
Syncak Stanislav 10 000




Prehledové tabulky, Svétluska
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Ceského rozhlasu

Svétluska - vécné dary a bezplatné poskytnuté sluzby v roce 2022

Darce

Predmét daru

Hodnota (K¢)

Nocni béh pro Svétlusku

Adam Zaoral produkeni prace v ramci béhu v Brné 10 000
Center Net spol. s r.o. prondjem zafizeni Motorola

Crocodille CR spol. s.r.o. 100 ks baget 6 101
David Podhola reklamni prace pro kampan 60 000
DEPO2015 produkéni sluzby v rédmci béhu v Plzni

DJ Garlic zajisténi hudebni produkce v rdmci béhu v Plzni

DJ Lowa zajisténi hudebni produkce v rémci béhu v Ostravé

GIFFY s.r.o. zajisténi fotokoutku véetné obsluhy v rémci béhu v Brné 19 200
ID21 s.r.o. 10 000 ks tyvek naramka 11979
Kaufland Ceska republika v.o.s. tricka pro dobrovolniky

Oblastni spolek Ceského ¢erveného kiize Jihlava zdravotni asistence v ramci béhu v Jihlavé

Outdoor concept a.s. 8 000 ks reflexnich sportovnich vak{ 269 782
Punk Film vyroba videospotl pro kampari 50 000
Royal party servis spol. s r.o. prondjem lavic a stoll

Schaff production s.r.o. zajisténi hudebni produkce v rdmci béhu v Plzni 10 000
Silent Sound Rental s.r.o. prondjem techniky na béh v Brné 64 009
SLIBY - CHYBY, z.s. produkeni sluzby v ramci béhu v Jihlavé

Stredisko Teiresids Masarykovy univerzity vypomoc se zajisténim dobrovolnikd v rdémci béhu v Brné

up brand activation s.r.o. produkéni zajisténi béhu v Brné 67 252
Kavarna POTME

KOMA MODULAR s.r.0. Udrzba modularni kavarny

Sedlacek s.r.o. cerné ubrousky 20912




Prehledové tabulky, Svétluska

== Nadacni

Ceského rozhlasu

fond

Svétlo pro Svétlusku - benefi¢ni koncert

Bohemia Sekt, a.s. obcerstveni pro G¢inkujici a realizacni tym 5085
Crocodille a.s. bagety (345 ks) 22 400
Compass Group Czech Republic s.r.o. obcerstveni pro G¢inkujici a realiza¢ni tym

Inexad Fashion - znacka Anthony’s kostymy pro ucinkujici

Kaufland Ceska republika v.o.s. nakupni poukdzka 10 000
Lagardere Travel Retail a.s. sladké pecivo (220 ks) 3755
Lagardere Travel Retail a.s. obcerstveni pro G¢inkujici a realiza¢ni tym

II\D/Iaa\:Z[ KKarzp—n\ll{(eronika Beckova, Kristyna Kalcikova, Pavlina Heydukov3, \féenf, Zesant

METAMORPHOSIS, s. r. 0. kvétiny

Partnefi vice projektd a ostatni podpory Svétlusky

Abalon, spol.s . o. PF prani a komplimentky pro Svétlusku

Activa spol. s r.o. vécny dar - kancelarské potfeby 19 358
Alza.cz a.s. prodej sbirkovych predmétud

Asociace TOM pomoc s organizaci No¢niho béhu pro Svétlusku

Authentica, s.r.o. fulfillment pro e-shop Svétlusky 98 288
CINEMA CITY partner pro kinoreklamu

Coca-Cola HBC Ceska republika s. r. o. napoje na Noéni béh pro Svétlusku, Kavarnu POTME a koncert Svétlo pro Svétlusku

COPY GENERAL s.r.0. kopirovaci a tiskoveé sluzby 30 000
CPI Hotels, a. s. ubytovani pro Géinkujici koncertu a pracovniky Kavarny POTME

DACHSER Czech Republic a.s. poskytnuti skladovacich prostor, logistické podpory projekt( 250 000
DPD CZ s.r.o. prepravni sluzby 59 073
FELCO Praha, spol. s r.o. plakaty v rdémci kampani projektu Svétluska

Helena Trésterovad lupa ClearView Speech do Pljc¢ovny pomucek 70 000
Ingenico CZ, s. r. 0. vyuziti platebnich terminald INGENICO

LE PATIO INTERNATIONAL, s. r. o. zapUjceni kavovard, kdva ILLY, ¢aje, kelimky a dali pro Kavarnu POTME a koncert Svétlo pro Svétlugku

Matapo a.s. telefon BlindShell Classic 2 do Plj¢ovny pomucek 10990
Model Obaly a. s. nasténné kalenddare pro Svétlusku 152 584
Pivovary Staropramen s. 1. 0. ndpoje pro No¢ni béhy pro Svétlusku, Kavarnu POTME a koncert Svétlo pro Svétludku

Red Hat Czech, s.r.o. 5ks notebook( do Pij¢ovny pomUcek 60 000
STUDIO BEEP a. s. nahravani a vyroba radiospotd

SVS, spol. sr. o. tiskové materiadly ke kampanim Svétlusky

Vinarstvi Mikrosvin Mikulov a.s. 102 ks lahvi Vina pro Svétlusku

Zdakladni skola pro Zzaky s poruchami zraku na namésti Miru, Praha 2 obrazky od zrakové postizenych déti pro novorocenky

ZEME, z.s. 3ks her Pupa kouka svét do Pdjéovny pomicek 9 642




Prehledové tabulky, Svétluska

E Nadacni fond

Ceského rozhlasu

Svétluska - produkty ¢i sluzby za minimalni naklady nebo se slevou v roce 2022

Poskytovatel

Predmét plnéni

Nocni béh pro Svétlusku

Dolni oblast VITKOVICE z. s.

produkéni sluzby béh Ostrava

SKALIN & LAYOUT, s. r. o.

produkeni sluzby béh Praha

up brand activation s.r.o.

produkeni sluzby béh Brno

Svétlo pro Svétlusku - benefi¢ni koncert

Akademie stylu a médy s.r.o. (Kladra Klempifovd)

kostymni vytvarnice

Ing. Petr Sys (Professional Sound)

ozvuceni koncertu

Nespéchal Technologies

technické zajisténi koncertu

SCENOGRAFIE, s. r. 0.

scénografie a dekorace

Shameless.cz s. r. 0.

bednéci

Shield Tech s.r.o.

ostraha

TOVARNA z.0., sprava industrialnich nemovitosti

nekomeréni prondjem Staré cistirny odpadnich vod

Taxi Praha

doprava pro ucinkujici

Partnefi vice projektd a ostatni podpora Svétlusky

Antipol Brno CZ, s. r. 0.

spoluprdce pfi realizaci projektu Kalendar pro Svétlusku

GoOut, s. . 0.

prodej vstupenek na akce Svétlusky, zapljceni mobilnich ctecek

REMEMBERSHIP s.r.o.

kreativa, design a grafické prace

Shoptet s. r. 0.

Sablona pro e-shop Svétlusky

SLAVICEK, s. r. 0.

financni a mzdové Gcetnictvi

Partnefi vice projektd a ostatni podpora Svétlusky

Herbai a.s., Dr.Max CZ (CESKA LEKARNA HOLDING, a.s.)

partnefi projektu Kartacek pro Svétlusku

Partnefi vice projektd a ostatni podpora Svétlusky

Cesky rozhlas zfizovatel a medialni partner

podpora a propagace projektd, pfenos koncertu Svétlo pro Svétlusku

Ceska televize medialni partner

podpora a propagace projektd, pfenos koncertu Svétlo pro Svétlusku

BURDA Praha, CZECH NEWS CENTER, ECONOMIA, Echo Media, RF Hobby,
Studio BEEP, Vitava Labe Media, WAVEMAKER Czech

medidlni propagace
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Jeziskova vnoucata




O projektu, Jeziskova vnoucata = Nadaéni fond

Ceského rozhlasu

Jeziskova vnoucata

Jeziskova vnoucata jsou charitativni projekt Ceského rozhlasu, ktery propojuje osamocené lidi
v domovech senior( s darci a plni jim vdno¢ni prani. Jeziskova vnoucata vymyslela prfed Vanoci roku 2016
redaktorka jihlavského rozhlasu Olga Strejbarova, kterd zorganizovala pomoci facebookové skupiny

obdarovani stovek lidi Zijicich v domovech.

Do této chvile splnili darci (JeZiskova vnoucata) bezmala sto tisic prani seniord. Tedy téch, o kterych vime.
Jsou ale i tisice dalSich splnénych prani, kterd uz se po sbliZzeni darce a seniora v nékterém z predchozich
ro¢nikd odehravaji zcela mimo ,nasi reZii”. A to je skvélé a pro nds stale dojemné. Stejné jako napfiklad
fotografie od Stédrovecerniho stolu, kterou nam zaslalo JeziSkovo vnouce s tim, Ze ted uz travi Vanoce

s obdarovanym seniorem spolec¢né. Stacilo k tomu kliknuti na web, nasledné osobni pfedani darku

a z plvodné jednorazové akce se stala nova rodina. Mezi nejcastéjsi prani diive narozenych patfi radio

a audioknihy, tablet ¢i telefon k udrzeni kontaktu s blizkymi, lupy, obleceni, kosmetika i sladkosti.

meésta, rybareni, hudebni vystoupeni, zabijacka nebo tfeba setkani se znamou osobnosti. Objevuji se
ale i ta nejskromné;jsi prani, jako jsou ¢teni u postele, povidani nebo pohlazeni. A to jsou okamziky,
kdy si smysl| celého projektu, ktery je od roku 2020 pod kfidly Nadaéniho fondu Ceského rozhlasu,
uvédomujeme nejvice.

Jsme vdécni také darcim, ktefi pfispivaji do vdnocni sbirky nadac¢niho fondu penézi. Protoze diky nim
muazeme plnit nejen ta nédkladnéjsi pfani, na kterd jednotlivci nestaci (elektrické invalidni voziky, skatry,
specialni kfesla nebo l0zka), ale také pfindset radost do domovi celoro¢né. At uz vybavenim pro spole¢né
aktivity na zahradce nebo sportovisti, ale také uvniti domova, kam za seniory celoro¢né dochdzeji zvifeci
terapeuté. Pohlazeni, pfituleni, vypovidani se némé tvari nebo jen sledovani jeji bezprostfedni radosti ze
Zivota je tim nejlepsim |ékem na trudomyslnost i samotu seniord.

Jak mizZete podporit sbirku Jeziskova vnoucata

Sbirkové konto Online na webu

2222222222/0800 Ceska spofitelna a.s. www.darujme.cz/jeziskovavnoucata
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Méli jsme mozZnost se zastavit

Rozhovor s pani feditelkou Katefinou Kapi¢kovou o tom, jaka byla
spoluprace mezi domovem seniord v Mimoni a MILOU.

Proc jste se rozhodla prihlasit vas domov do
programu JeziSkova vnoucata?

Jé jsem od pfirody akéni ¢lovék a mam rada
vyzvy. A kdyz jsem si precetla vyzvu od
Jeziskovych vnoucat, okamzité jsem v tom

nasi organizaci nasla a védéla jsem, Ze

takovou podporu po té covidové dobé presné
potfebujeme. Zpétné to hodnotim jako restart.
Chtéli jsme na sobé zapracovat a podpofit
pecujici i vedouci pracovniky. A potvrdilo se mi, Ze
to byl spravny krok.

Kdybyste nékomu méla vysvétlit, co MILA dél3,
jak byste to popsala?

Jste pomocnici pro pecujici organizace. Jste
vzpruhou po vSech strankach. V psychologické
oblasti, personalni i v oblasti dokumentace.
Jak odborné, tak psychologické poradenstvi
jsme z vas vyzdimali v maximalni mozné mife.
Pani Puttova nas nabila energii, a kdyz jsem
meéla néjaké trable, védéla jsem, Ze mé podrzi,
nasmeéruje a v dobrém slova smyslu nakopne.
Bylo to pro mé ukotveni.

Myslite si, Ze tahle osobnosti podpora, se
kterou jste se diky spolupraci s MILOU setkali,
je néco, co ma smysl?

Stalo se to pro nas nezbytnou soucasti. Nyni
to byl bonus financovany z projektu Jeziskova
vnoucata, ale urcité chci jit touhle cestou i dal
a néjaké penize na to vynalozit. Otevielo mi to
oc¢i. Dokonce i kolegyné, které uz prosly mnoha

Skolenimi, byly tim spole¢nym sezenim vZdycky
nadSené. Stacilo zminit, Ze pfijede pani Puttovéa
nebo nékdo z MIILY a bylo jasné, Ze je to ¢as,
ktery stoji za to.

Co konkrétné se u vas zmeénilo?

Setkani, kterd s vdmi zaméstnanci méli, vytvarela
bezpecny prostor, ve kterém se mohli otevfit

a védéli, Ze je to ¢as jen pro né. A diky tomu si
mohli spoustu véci uvédomit. Zmeénil se tfeba
zpusob toho, jak se délaji zaznamy péce. Podafrilo
se pfipomenout si, Ze ¢lovék nemad soudit praci
druhého, kdyz neni v jeho kizi a nezna uskali
jeho prace. Méli jsme mozZnost se zastavit, dat
se dohromady a vénovat se konkrétnimu tématu.
Pfi bézné poradé to takhle nejde.

Co je to hlavni, co vam spoluprace s MILOU
dala?

Vydychani, zklidnéni a uvédomeéni si, Ze vdechno
ma feseni. Role Feditell je osaméld a pomohlo
mi, Ze mam nékoho, komu mdZzu zavolat. Kdyby
byla moznost objednat si vase sluzby i dal, urcité
bych to uvitala. A i kdybych si méla pro pani
Puttovou jezdit do Prahy, tak bych do toho Sla!
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Muzska sila je skvéla na osobni hygienu
nebo sekani zahrady osamocenych seniorda.
Umime byt ale i vnimavymi spolecniky

Vedle domovid seniord pomahaji JeziSkova vnoucata také

v domacnostech osamélych starych lidi. AZ uz plni roli pomocnika,

ktery pomiZe s nakupem nebo tfeba doprovodem do kostela, tak

i roli ¢lovéka, ktery si prijde popovidat. Vlidné slovo a zajem je pro
osamoceného seniora €asto jako ziva voda. Navic pohled na soucasny
svét plny elektroniky, internetu, Gfedni byrokracie nebo zakernych
podvodnikd maji ¢asto zkresleny a plny otazek, a také s tim jim asistent
mézZe pomoci. Oslovili jsme tfi takové MUZE. Ano, protoze vétsina

nasich letosnich pribéhd patfi Zenam v pomahajicich profesich, mizete

brat tento text zaroven jako hold muzim v socidlni oblasti.

,Hlavhym dévodom bola snaha efektivnejSie

a hodnotnejsie travit volny ¢as. V tejto

suvislosti ma zaujal inzerdt Adry v MHD, na

ktory som aktivne reagoval,” vzpomina na své
prvni kroky k senior@im Peter Chvojka. Pravé
ADRA je v nasem projektu nepostradatelnym
pomocnikem, ktery nejenom Ze ukazuje cesty, ale
prostrednictvim svych dobrovolnik( také otevird
dvere k osamélym seniordm, jejichZ prfani ndm
pomaha plnit. Pan Peter aktudlné navstévuje na
Ostravsku ctyfi seniorky. Vétsinou jde o hodinové
posezeni, povidani si o zazitcich v uplynulém
tydnu, ale i novych moznostech pro seniory.

,Jedna pani potrebuje pravidelne sprievod na
nedelnd bohosluzbu a ob&asné prechadzky.
Niekedy je treba im poméct naladit rédio,
nastavit hodiny, poradit s mobilom alebo
pocitacom. Dve seniorky navstevujem takmer
kazdy tyzden a dalSie dve zhruba dvakrat
mesacne.” Prévé navstéva bohosluZeb zaroven
funguje jako dobijeni energie jemu samotnému.
Aktivné se také zapojuje do riznych aktivit
farnosti, ma rad sport, vylety do pfirody a ¢as
s rodinou na Slovensku.

Klienty jsou vétsSinou zcela osaméli seniofi bez
rodin

Pratelstvi mezi seniorem a domdacim asistentem
nejsou vyjimecna. Musi mit ale svou hranici.

Pro profesi asistenta, jak se mnozi z nich
shodnou, je v ramci dusevniho zdravi

a profesiondlniho pristupu dllezité dokdazat si
udrzet jisty odstup. Nékdy je to tézké, nékdy
tomu pomahd nabity program, fika Peter:
,Vzhladom na aktivny a stale plny rozvrh nie

je €as na prekracovanie nastaveného planu.
Tieto navstévy nikdy neboli na Ukor zdravia.
Prave naopak. SG pre mia ¢asto spestrenim
vikendu a moZnostou spomalit a zastavit

sa v inak sviznom a vy€erpavajucom Zzivote.

S odchodom seniorov mam tiez svoje skdsenosti,
som nan pripraveny a vzhladom na vysoky

vek svojich senioriek naf ¢asto myslim,”
pfiznava dobrovolnik organizace ADRA, ktery je
asistentem a spolecnikem seniord uz vice nez
osm let. VétSinou jde o osamocené staré lidi bez
rodin. Néktefi z nich ale maji pratele, ktefi dokazi
v pfipadé nouze podat pomocnou ruku.

Rad seniorovi posekam zahradu nebo pomizu
s néjakou opravou. Zvykl jsem si, Ze jsem
i adrzbar

Pan Roman pomaha jako pecovatel v domacich
sluzbach pfi organizaci USMEV pro seniory na
Praze 14. Pfiznav3, Ze si za dva roky v této
profesi mezi seniory nasel i dobré kamarady. Na
pozici pecovatele se dostal diky své manzelce,
kterd je zaroven jeho kolegyni. Pravé proto

ma také dobré srovnani, pokud jde o vyhody =9
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a nevyhody pohlavi v pomdhajici profesi:
,Vyhody vidim v sile. Mam na starosti muze na
hygienu, koupani. Zeny pouze na podani stravy
a doprovod na ndkupy nebo prochazky. Pravé
pfi koupani mi muzska sila velmi pomaha,”
pfiznava. Roman se stara o sedm senior(

v Hornich Pocernicich. Vedle zmifiovaného

je ndplni jeho prace také holeni nebo tieba
spole¢ny poslech gramofonu. Nezfidka kdy ale
jeho muzské prednosti dostanou pfilezitost

i v ne zcela béznych oblastech. ,Snazim se vyjit
vstfic, u nékterych seniord uz jsem jako osobni
Udrzbaft. Rozbilo se mi, opravite to prosim...
slychdm ¢asto. Pomuizu rad i se sekanim travy, na
které uz oni fyzicky nestaci,” usmivad se domaci
pecovatel, ktery svou praci zaroven dobiji své
osobni baterie. Rad je ale také se svou rodinou.
Priznava, Ze jeho laska k praci se dfevem se
¢asto uplatfuje i na opravach domu seniord.

Pecovatel, psycholog i kou€. Jako muz zvladam
v této profesi hodné, ale na roli Zen nedam
dopustit!

Treti muz v naSem pfibéhu je pan Zdenék. Je

uz dva roky partdkem JeZiskovych vnoucat,

kdy se zadjmem a trpélivosti zjituje od svych
osamocenych klientl jejich vanocni, ale zivotni
prani a nasledné vkladdd do systému na www.
jeziskovavnoucata.cz k plnéni laskavymi darci.
Spolupracuje s organizaci Agentura KROK, o.p.s.,
kterd poskytuje terénni socialni sluzby osobni
asistence a socialni rehabilitace. Poskytuje
socidlni a psychologické poradenstvi, ale stara

se i koucovani svych kolegt. ,V socidlni sféfe
pracuju asi , 150" let. A pro¢? To nevim, mUZu fict
sebevédomé ,protoze to umim, sméje se Zdenék
a jednim dechem dodav4, Ze moc réd posloucha
lidské pribéhy a rad se stava prlivodcem na cesté
podzimem ¢lovéka, pokud o to dotycny stoji.”
Zdenék Standera je jedinym muZem ve svém
tymu a fikd, Ze to ma sva specifika, pfesto jsou
podle néj Zeny pro svou empatii v socialnich

faktorem.

Kdyz netrdvi €as se seniory nebo na pracovisti
se svym kolektivem, naplfiuji ho jeho ctyri déti,

z nichz jedno si vzali s byvalou manzelkou jako
miminko z kojeneckého Gstavu, a Ctyfi vnoucata:
,Rodina se rozlétla do celého svéta. Londyn,
Hamburk, Jizni Korea, takze si uzivam vsechny
chvile, kdy se vidime. Navic mdm Gzasného
kamarada DobidSe. Retrievera, se kterym travim
hodné ¢asu prochazkami v lese, na horach, okolo

Ceského rozhlasu

jezer nebo na mofskych plazich,” zasni se na
chvili s tsmévem na tvafi.

Vztah mezi seniorem a pecovatelem nesmi pfilis
prekrocit osobni hranici. V zajmu obou stran

Zdenka potkate ¢asto se sluchatky v usich.
Muziku miluje a je neodmyslitelnou soucasti
jeho Zivota. Prestoze svym klientdm naslouchd

s minimalné stejnou intenzitou, jako milovanému
jazzu, pratelsky vztah s nimi neudrzuje. ,Ne

ne, kamaradi nejsme, je potieba udrzet si
profesionalni hranici, ale samoziejmé dochazi

k urcitému vztahu, stejné jako v terapii. Jisté, ze
se spolu ¢asto zasméjeme a hodné si poviddme,
ale kamaradsky vztah to neni a ani nemUze

byt. Musime si udrzet potiebnou hranici a navic
hledat i to, co do sluzby patfi, a co ne. Je to jak
kvali vlastni ,obran&” a syndromu vyhoreni, ale
také kvali tomu, Ze priliSnou péci a opatrovanim
druhého ¢lovéka diskvalifikujeme. Protoze pak
ztrati ndvyky a dovednosti, které mél. Kazdy jsme
od pfirody lenivy. Na nds je, abychom poznali,

co uz ¢lovék opravdu nemizZe, a co je jen jeho
rozmar,” fikd se vsim respektem muz, ze kterého
jde nesmirné pozitivni energie a neutuchajici
dobré nélada. Tolik dllezitd pro osamoceného
starého ¢lovéka, ktery ndvstévu asistenta vitd
nejen pro praktické osobni potfeby, ale i pro
zavan noveé energie, informaci a pochopeni.

Jeziskova vnoucata jsou znamkou toho, Ze je
svét jesté v poradku

Pan Zdenék useda v pfedvdnocnim ¢ase

v kuchyni nebo obyvacim pokoji seniora ke kavg,
aby se svého klienta zeptal na jeho Zivotni sen,
ale i obycejnou a praktickou potfebu. To vse totiz
dokdze velkd rodina Jeziskovych vnoucat z celého
svéta kazdoro¢né zajistit. Neslo by to ale, kdyby
nebylo pecovateld, ktefi se seniora na jeho

prani zeptaji, ktefi nam k nému najdou cestu:
Jeziskova vnoucata jsou pro nas obrovskou
podporou a dikazem, Ze v dnesnim blaznivém
svété je jeSté néco v poradku,” fika zavérem
Zdenék, ktery patfi mezi ty nepostradatelné
prostfedniky mezi darci a seniory. Pravé otazka
pomoci osamocenym seniordm v domacnostech
bude tou aktudlni pro sedmy rocnik projektu
Nadaéniho fondu Ceského rozhlasu. U7 ted se
tésime nejen my a neceld tisicovka zapojenych
zafizeni a organizaci v CR, ale hlavné osamoceni
seniofi.
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Ani tisic kilometrid nestoji v cesté letitému
pratelstvi mezi Lajlou a Paviem

Hlavnim smyslem JeZiskovych vnoucat je zbavit seniory tiZivého pocitu
osamélosti. NezFidka se stava, Ze prfi predani darku preskoci pomysina
jiskra a darce se za obdarovanym vrati. Jsou ale i pfipady, kdy vzniku
krasného vztahu nezabrani ani vzdalenost témér tisic kilometra. Tak
jako v pripadé pani Lajly a pana Pavla.

Je to uz par let, kdy si usmévava brunetka Zijici
v Itdlii vybirala na www.jeziskovavnoucata.cz

v seznamu piani nékoho, komu by udélala radost:

+Nevybirala jsem podle zadného filtru. Procitala
jsem jednotlivd prani a zaujalo mé to, kde stdlo -
jit na operni pfedstaveni. Sama totiz operu miluju
a myslim, Ze patfi k nejkrdsnéjsim zazitk(m

v Zivoté. Soucasti formulare byla také otazka,
zda bych stala o pfimy kontakt, na kterou jsem
odpovédéla kladné,” vzpomina Lajla, kterd od té
doby méla s Pavlem uZ nespocet videohovorg,
telefonatd, ale jeSté Castéji si vyménuji
korespondenci, zejména pak pohlednice.

,1en kontakt uz je letity, takze si Gplné prvni
komunikaci pfesné nevybavim, ale vim, Ze Lajla
byla skvéla a srdec¢nd, coz plati dodnes. Pavel Zije
v kytlickém domové od roku 1997, o rodinu uz
davno prisel, takze ho jakykoli kontakt s Lajlou
tési. Je to citlivy chlapek a je na ném znat radost
z kazdé jejich komunikace. Ma ji za vzdaleného
pfitele. To, Ze se nase JeziSkovo vnouce objevilo
v Itdlii, bylo prekvapivé. Mélo to od zacatku

v sobé o to vétsi poezii,” vzpomina pracovnik
Domova osob se zdravotnim postizenim Kytlice
Jakub Horak.

Pavel miluje vaZznou hudbu, colu bez cukru,
kvétiny, tanec... a pratelstvi s Lajlou

,PiSeme si obvykle na narozeniny, svétky, Vénoce
nebo Velikonoce. Obcas poslu i néjaky pohled.
Casto mi ale posila i fotografie pres whatsapp
a zdsobuje mé aktualitami z opernich prenosd,
na které se diva na CT Art, takZe se diky nému
dozvim, Ze ddvali néco pékného, na co se

muaZu zpétné podivat. Priblizuje mi svij svét,
obcas s Jakubem natoci i néjaké video,” pFinasi
bohaty vycet spole¢né sdilenych zazitkd Lajla

a socialni pracovnik Kuba s usmévem pfitakdva:
,Moderni technologie nemiji ani lidi s mentalnim

postizenim, zmifiovanou zdravici jsme tocili
naposled ted na Vanoce. Uz jen ten proces
nataceni stal za to,” sméje se. Kuba spole¢né

s ostatnimi uZ dlouho premysli, jak konecné
zaridit osobni setkdani. VSe zalezi na moznostech
personadlu a financich, které takova vyprava bude
stat. Nicméné stejny sen ma v hlavé i Lajla, takze
je velmi pravdépodobné, Ze k osobnimu setkani
uz brzy opravdu dojde. Pro oba, Pavla i Lajluy, je
ale velmi obohacujici uzZ jen to, Ze se maji, at je
déli metr, nebo tisic kilometra: ,Pratelstvi s nim
mi pFindsi radost a tésilo by mé, pokud i jemu.
Vzdycky jsem rada dostavala dopisy a pohlednice
a sama je réda posilam, prfestoze se to uz dneska
prilis nenosi. Nase pratelstvi je pro mé dllezité

a jsem rada, Zze miZzeme byt v kontaktu, za coz
vlastné patfi dik jen a jen Vam,” fikd srdecna

a skromna Lajla, bez jejiz iniciativy a laskavosti
bychom tento inspirativni pribéh vibec nemohli
zprostredkovat.

Pratelstvi Lajly a Pavla obohatilo a zpfijemnilo
Zivot i ndm, pracovnikim domova

,JeziSkova vnoucata uz pro nase klienty a pro
nas$ Domov pfinesla mnoho dobrého a hezkého.
Napriklad elektro-tfikolka by mohla pfibéhy
vypraveét. Ten mirny tlak, ktery souvisi s tim
predvanocnim ¢asem, kdy musim komunikovat
se tficeti darci najednou, jsem prosté zapasoval
do pracovni naplné. Radd se nechdm emocné
krmit tou sdilenou radosti. Ty Usecky darce -
obdarovany jdou prfesné ke mné, takZze vnimam
ty emoce vlastné dvojndsobné. Jeziskova
vnoucata jsou pro mé jako ¢lovéka zpravou, ze
je svét jesté v poradku a je v ném hodné dobra.
Takova pochoder solidarity. V Panovi prstenu
se tomu fika ,Beacons are lit”, uzavird osobni
zpravou pecovatel, bez kterého by tohle krasné
pratelstvi nevzniklo. Moc dékujeme!
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| z jednoho splnéného prani se mize stat zivotni

radost

Pan Jan mél prani. Chtél, aby za nim priSel na navstévu pejsek. Kdykoli
je vdomové canisterapie, moc si ji uziva, protoze psy zkratka miluje.
Necekal dlouho. Vlastné jen par dni. A co vic, neslo o jednu navstévu,

o jedno splnéné prani. Diky laskavosti JeziSkova vnoucete si nasel
dlouhodobého psiho kamarada.

Prani pana Pavla vyslysela pani Marie. Nasla

ho v seznamu na www.jeziskovavnoucata.

cz, zarezervovala, a pana Jana navstivila i se
svym psem Amim. PFisli jesté pred Stédrym
dnem, necekali na nic a dorazili potésit dfive
narozeného milovnika psd uz v listopadu. Pan
Jan si s Amim okamzité padli do oka, stejné jako
s panickou Marii, a hned se domluvili na dalSich
navstévach. Nezastavila je ani pandemicka
situace, kdy musel byt domov uzavreny a trpélivé
pockali na priznivéjsi ¢as. Nasledné se k ,psim
navstévam” pfidal i soused pana Jana. S radosti
si také popovidal s Jeziskovym vnoucetem, které
laskavé jeho zajem pfijalo. Chtéli jsme védét,
proc se pani Marie do domova vraci. Co ji tam
vlastné privedlo. Ale skromné po pracovnici
domova vzkdzala, Ze rdda déla néco, co ma podle
ni smysl, ale neciti potfebu to davat na odiv. Je
to ostatné hezka ukdazka toho, kdo Jeziskova
vnoucata €asto jsou. Dékujeme na dalku.

Navstéva ¢tyfnohého kamarada je pro pana
Jana nejvétsi radosti

Kdyz se pana Jana zeptdte, co ho v Zivoté nejvice
tési, odpovi, Ze mazleni se s Amim.

,VZdy mi zvedne naladu, protozZe neni
upfimnéjsiho a vérnéjsiho tvora, nez je pes. Moc
se tésim, az bude hezké pocasi a budeme se
moci setkavat na zahradé. Vazim si toho, Ze jsou
stale lidé s dobrym srdcem, co rozdavaji radost
druhym,” fikd vdéény muz, ktery sice zapomina
jméno psa i jeho panicky, ale nezapomina jejich
tvare a radost, kterou mu kazdé navstéva
prinasi. Pfi setkani si vzdy vzpomene na predeslé
pfihody, které spolu prozili. Tfeba Uplné mokry
obli¢ej od pusinkovéni s Amim.

Pan Jan nepatfi mezi zcela osamocené seniory.
Ma dceru, ktera je podle pracovnice domova
pracovneé velmi vytizena, takze navstévy nejsou
moc ¢asté. O to vic ji pak pan Jan s nadSenim
vypravi, co nového prozil. Vétsinu dne pak

travi na chodbach a oddélenich domova se
spolubydlicimi, nebo na spolecenskych aktivitach.

Pani profesorka Marie je vdomové
Dobétice diky své vstFicnosti a laskavosti uz

trojnasobnym JeziSkovym vnoucetem

,Jsem velmi rdda za jeji energii a ochotu se

ve svém vzacném volném Case vénovat nasim
klientdm,” komentuje sdileni volného ¢asu
vedouci aktiviza¢niho Useku Lucie Zavielova,
ktera je tolik potfebnym prostifednikem mezi
seniory a Jeziskovymi vnoucaty uz tfi roky.

| kdyZ pfiznav3, Ze jde v pfedvdnocnim Case

o ndroc¢nou ¢innost, pro nepretrZitou komunikaci
s darci je za projekt velmi vdécna a napliiuje

ji. ,V minulych letech nebyla z divodu covidu
moznd osobni prfedani. Délala jsem prostfednika
a Jeziskovym vnoucatlm jsme volali pres
videohovory, natdceli videa z predani, nebo
posilali fotografie s dékovnymi dopisy. V lofiském
roce jsme kone¢né mohli opét zprostfedkovat
osobni setkani, kterd byla hodné emotivni, Casto
dochazelo i na slzy Stésti. Néktera JeziSkova
vnoucata jsem konecné poznala i ja osobné.
Casto se zapojovali do projektu v minulych
letech, ale z dlvodu uzavFeni domova jsem
dérecky prebirala uz jen na recepci. Letos jsme si
konecné mohli s nékterymi potfast i pravici a ja
jim mohla osobné podékovat za to, co délaji,”
uzavird pani Lucie, bez které by pan Jan své
dvounohé ani ¢tyfnohé Stésti nikdy nenasel.
Diky vsem, ktefi dokdzi spajit sily, aby podobnou
radost seniorm umoznovali!
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Na dobrou noc dava osamocenym seniordm pusu na
¢elo. Soucit u ni vitézi nad zakazy a normami vZdycky

Pecovatelé a pecovatelky hraji v nasem projektu nenahraditelnou

a nedocenitelnou roli. Je nam cti predstavit vam Zenu, ktera se

stala pecovatelkou diky JeZiSkovym vnoucatiim. Zacala se zajimat

0 osamocené seniory a vnimala tihu jejich samoty. Nestacilo ji plnit
prani, chtéla jim byt denné nablizku. Casto az do posledni chvilky jejich
Zivota, ktery se snazi ménit k lepSimu uz tfi roky.

,VZdycky jsem rdda pomohla viude, kde to Slo,
takze jsem pfi vzniku projektu viibec nevdhala.
Byl to genidlni ndpad! Tim Ze jsem jeSté neméla
tenkrat s domovy zadné zkuSenosti, napadlo mé
oslovit Svagrovou, ktera pracuje v Jedovnicich

v domoveé s pecovatelskou sluzboy, jestli bych
je nemohla zapojit do tak krdsného projektu,
vzpomind Zdenka Bébarova na prvni kontakt

s projektem Nada¢niho fondu Ceského rozhlasu.
Vybrala si tehdy ze seznamu préani senior(
napfiklad no¢ni koSili nebo krém na klouby.

Bylo to v dobé, kdy byla na materské dovolené
v pracovni pozici stewardka. ,Z domov( se mi
tenkrat nikdo neozval, ale mé to nemrzelo.
Doufala jsem, Zze mél nékdo radost stejnou jako
ja,” vzpomina Zdefika na nulty roc¢nik Jeziskovych
vnoucat. ,Az kdyZ jsem nasledné zacala sama
pracovat v domoveg, zjistila jsem, jak je takova
nocni koSile strasné dllezita. Spousta seniord
travi ¢as uz jen v posteli a no¢ni koSile neni zddna
samoziejmost. Jesté kdyz ji nema kdo koupit.”

Tim, Ze jsem se od této doby zacala zajimat
0 osamocené seniory mimo domovy, jsem si
uvédomila, jak moc je ta samota zla

Zderika dfive pracovala jako stewardka

na trase do Itdlie. Po nasledné materské
dovolené nastoupila do jedné restaurace jako
administrativni pracovnice. Ale protozZe casto
nékdo chybél, musela zaskakovat a rozvazet
obédy napfiklad i do domova sv. Vavrince. ,Kdyz
jsem tam vzdy pfijela, tak na mé padlo néco
strasné smutného. Nevédéla jsem, jestli to je
ten stary dim nebo takovy divny pocit, mozna

strach ze smrti. Rikala jsem si tenkrat, jak tam
vlibec nékdo mize pracovat,” vzpomina. ,Nikdy
meé prace v kancelafi nebavila a potfebovala jsem
byt mezi lidmi. Rozhodla jsem se jit do Skoly

a zkusit se zaméfit pravé na seniory. Kdyz jsem
si méla vybrat tenkrat praxi, tak jsem si nemohla
néjak dovolit jit pracovat k détem, i kdyz jsou

a byly vZdy v mém zivoté velmi dalezité. Moc
jsem se bala, Ze bych si je chtéla vzit vSechny
domu a urvalo by mi to srdce. Byla tam se mnou
jedna pani, kterou jsem znala od vidéni a ta

uzZ v domoveé pracovala, akorat si potfebovala
doplnit vzdélani. Tak jsem se rozhodla jit na praxi
do stejného domova. Jsou to tfi roky a stale zde
pracuji.”

Casto jsem pak slysela od viech kolem, Ze mam
tfi Skoly a utiram zadky. To, Ze mé ta prace
napliuje, asi nikoho nezajimalo...

Zdenka neustdle vyhleddva nové védomosti

a poznatky. Jeji knihovnu plni knihy z oblasti
gerontologie, mé za sebou nékolik kurz( a dalsi
ji €ekaji. Nesmirné ji to bavi. Nastavit si hranice
je pro ni ale stéle problém: ,Je pro mé tézkeé si
nepfipoustét seniory vic k srdci. Ze za¢atku jsem
byla ¢asto napominana za doteky, a Ze toho moc
ze sebe davadm. Mné to nevadilo a myslela jsem
si svoje. Poréad jsem si fikala, Ze j& jsem takové

a Ze at dostanu klidné pokutu a pljdu domi bez
vyplaty. Byly to malickosti a pfitom pro mé veliky
véci. Clovék, ktery kvali vdm zaéne chodit, v&r
vam, jde a usmiva se, Ze to zase dokazal, to je
nepopsatelny pocit.”

->
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Navstévy v alzheimer centru jsou u nékterych
velmi komplikované. Nechtéji pochopit, co je
demence a davaji to za vinu nam pecovatelkam

+Jakto, Ze maminka uz nechodi? Co jste to s ni
udélali? Jakto, Ze uzZ sama neudrZi |Zici? Takové
vycCitky od rodin slychdvame. Navstévy pak
musime odkazovat do kancelare, kde se jim snazi
vysvétlit, co pfinasi vyvoj demence.” Zdefiku
Zivot a zkuSenosti stale uéi, fascinuji, motivuji,
ale nékdy pFinasi i zklamani. A to praveé v pristupu
rodinnych pfislusnikd: ,Kdyz jsem byla v pozici
pecovatelky poprvé, uvédomila jsem si, jak je

to najednou jiné stat na té druhé strané. Jako
navétévnik jsem spoustu véci vnimala jinak. Rekla
jsem si, jak jsou ty pecovatelky zlé a nemohla
jsem se s tim vibec srovnat. AZ pozdéji jsem
pochopila, Ze v domové se zvlastnim rezimem
pro seniory s demenci k té praci jiny pfistup patfi,
Ze to bez né&j nefunguje.Chodim jesté na brigadu
do klasického domova pro seniory a tam je to

o né¢em jiném.Tam to Zije, ¢lovék si i popovida
ajeiveselo.”

Jsem prostrednikem Jeziskovych vnoucat pro
tfi domovy. Kazdy rok mam néjaké zklamani
a fikam si, Ze uz nikdy vic a stejné se pak na to

kazdy rok zase tésim

Stat mezi seniorem a JeziSkovym vnoucetem

je velmi ndro¢né na Cas. Je pravda, Ze za ty

roky uz vim, jak na to, ale ty zacatky jsem

sedéla u PC kolikrdt i do ¢tyr do rédna a v pét
vstavala do prace, a to nékolik tydnl az mésich.
Kdyz pak nékdy slysim stiznosti darcd, Ze jim
nikdo z domova neodpovédél a nepodékoval,
vzpomenu si na svlj prvni darek tehdy v roce
2016: J& jsem schopna si s darcem vyménit

i 20-30 emaild. Chapu je, Ze chtéji védét spoustu
véci okolo a pak se pravé stane to, o co vtom
projektu jde, a to je pravé ten osobni kontakt
mezi darcem a seniorem. Snazim se je k nému
¢asto pfemluvit. Kdyz ten senior zZije sam, tak

se domluvime na ¢aj v restauraci, a ja tam
seniora dovezu, strdvim s nimi sv(j ¢as a jeSté to
zaplatim. Ale co, hlavng, Ze jsou vsichni stastni,”
sméje se pecovatelka, ktera je i prvnim ddrcem

v historii projektu. ,Strasné mé mrzelo obdobi
covidu, kdy byly domovy zaviené a vSechny ty
ddérky se predaly a nikdo moc nevédél, kdo za tim
darkem stoji,” dodava.

Pecovatel je pro seniora ¢asto jedinym svétlem.
Je tézkeé snazZit se drZet si odstup

Osamocenych seniord mimo domov poznala tato
blondynka ¢tyficatnice mnoho. Ale i vdomové, ve
kterém pracuje. Snazi se byt pomyslnym svétlem
pro vsechny, pfizndva ovsem, Ze profesné
stanovené hranice je nékdy tézké dodrzet: , Kdyz
jdu na nocni, tak vSechny obejdu a nékde dam
pusu na Celo. Vim, Ze se to nesmi a s tim j&

mam problém. Citim, Ze to ten ¢lovék potiebuje,
a tak to intuitivné udélam.” V dobé covidu byly
podle Zderky ¢asté okamziky, kdy pecovatelky
propojovaly seniora s JeziSkovym vnoucetem
nebo rodinou pomoci tabletu, ktery pak postavily
na no¢ni stolek a odesly. Ona z(stavala. Bala

se, aby seniora nezradila technika, a tak drzela
tablet po celou dobu hovoru, nékdy i pal hodiny.
Kdyz jedna ze seniorek zemfela, pfisla jeji dcera
pro osobni véci a ptala se po pecovatelce, jejiz
jméno nezn3, ale vi, Ze ma na ruce vytetovanou
vazku. Chtéla ji podékovat, Ze po celou dobu
jejich virtudlnich navstév tablet drzela. ,To jsou
chvile, co vas dobijeji. Nebo, kdyz se vas klientka
zeptd, jestli umite byt nékdy také smutna, Ze vas
vidi se porad smat, kdyz védm vedouci napiSe do
hodnoceni, Ze pfinasite dobrou naladu... to jsou
vsechno ty stfipky, diky kterym to ma smysl.”

Jsem vykrejvac a désné mé to bavi!

Pecovatelka Zdenka slouzi dvanactky, no¢ni

i denni, svatky i vikendy. Do prace, jak sama

fika, se vzdycky tési. ,Mdme 36 klient(. Tfi patra
po dvanacti. J& pracuji na viech patrech, jinak
ostatni pecovatelky jsou z 90 % jen na jednom
patre. Ja jsem takovy vykrejvac. Kdo kde chybi,
tam jdu ja. Beru to jako désnou prevenci i proti
vyhoreni. Zndm viechny klienty a pracuji se viemi
kolegynémi. Rdno poddvame léky a pak se zatina
s hygienami. Koupani, povlékani posteli, snidang,
Uklid a prace dle harmonogramu ten den, svaciny,
aktivity, obéd, svaciny, aktivity, vecere, hygieny.
Jé rdda chodim s klienty na zahradu. Mam

pocit, Ze najednou ziskaji alespofi trochu pocitu
svobody,” popisuje Zdenka svij pracovni den.

->
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Jaka matka, takové dcery

Zdenka Bébarova pochazi z Jihlavska na
Vysociné, ale s rodinou jiz dlouha léta Zije na
severu Cech. M4 dvé hol¢icky, o kterych by se
dalo s prehledem Fici, Ze jablka nespadla daleko
od stromu. Pomahaly ji ve veselych kostymech
nejen s roznaskou darkad, které plnila jako
Jeziskovo vnouce v soukromém Zivoté, ale
pomahaji ji i jako pec¢ovatelce v domové: ,Jsem
na svoje holky moc pysna, za to, jaké jsou. Vidim,
jak se chovaji k ostatnim a moc mé to tési. Kdyz
jsem dostala v Jeziskovych vnoucatech nominace
na pecovatelku, tak mély radost. K nam do
domova s demenci za mnou nemohou pfijit, ale
kdyz jdu na brigddu do klasického domova, tak
prijdou. Maji tam i své oblibence,” usmiva se
pysna mama, jejiz holcicky pomdahaji roznaset po
domoveé seniordm svaciny nebo vecere, ¢imz plni
dalezitéjsi ulohu, nez samy tusi. Mnoho seniord
jiny kontakt s détmi nema a moc jim chybi.
,Starsi dcera chce byt veterinadrkou a mladsi
nema jesté jasno, ale jsem si jistd, Ze nejen jejich
GUsmév bude pomahat tam, kde bude potieba.”

Ceského rozhlasu

Smrt je soucast této profese. Je pro mé cti drzet
je za ruku na posledni cesté

,Smrt vnimam v této profesi jako soucast Zivota.
Horsi je to pak v osobnim Zivoté u mladych

nebo u nemocnych déti. Ke stafi prosté smrt
patfi. Je to pro mé vlastné cest byt kolikrat tim
poslednim, kdo miZe v tomto okamziku drzet
seniora za ruku a doprovodit ho na posledni
cesté. Prala bych si, aby nikdo na své posledni
cesté netrpél bolesti a samotou, a aby tuto
profesi délali lidé, ktefi maji srdce,” uzavird
Zdenika Bébarova, kterd poté, co se stala prvnim
Jeziskovym vnoucetem, obrétila svij Zivot
naruby, doplnila si vzdélani, zménila profesi

a podala pfihlasku do domova senior(, kde

s laskou a respektem ke klientdim pracuje uz
nékolik let. Zdeni, jsme na vas nesmirné pysni

a dékujeme!
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Kde Jeziskova vnoucata pomahala

Darkem to pouze zacalo! Sesty ro¢nik JeZiskovych vnouéat byl bohaty na osobni predavani splnénych prani.

Do Sestého ro¢niku JeZiskovych vnoucat se vloZenim prani zapojilo 623 domovd pro seniory,
pecovatelskych sluzeb a dalSich organizaci pecujicich o seniory. Splnéno bylo od 14. listopadu do
dnesniho dne témér patndct tisic prani, z toho 900 zazitkovych. ,0d pracovnikld zafizeni ale vime, ze
prani nékterych seniord uz se do Jeziskovych vnoucat vibec nedostanou a plni je napfimo JeZiskova
vnoucata z pfedchozich ro¢nikd, protoze tehdy to darkem zacalo a dnes jsou z dfive cizich lidi blizci

a pratelé,” raduje se z vétsiho zajmu darcd o osobni setkani feditelka Nadaéniho fondu Ceského rozhlasu
Gabriela Drastichova.

Z verejné sbirky JeziSkova vnoucata, do které mohou darci pfispivat celorocné, se plni ndkladna pfani,
ktera na seznamu po novém roce z0stdvaji nesplnéna. Letos mluvime o 89 pranich, kterd bude mozné
zaplatit pravé z penéznich darl JezisSkovych vnoucat. Od listopadu lofiského roku do letosnich Tri kralG
prispéli darci ¢astkou 3,3 milionu korun. Penize, které na konté po uhrazeni ndkladnych prani zlstanou,
investuje nadacni fond do celorocni radosti senior( a také do podpory pecujicich.

I v Sestém roc¢niku méli seniofi pfevazné skromna prani. Nechybély ale ani dobrodruzné duse s touhou
splnit si Zivotni sny.

Mezi nejCastéjsi prani senior patfi standardné predplatné casopist, teplé deky, néco dobrého na zub, ale
i vylety za kulturou, poznavanim, do pfirody nebo rodného mésta. Ani letos ale nechybéla prani odvaznj,
jako napfiklad seskok padédkem, striptyz do domova se zvlad5tnim rezimem nebo let ultralightem.
Oblibena jsou i pFani jednotlivcd, ktera ve vysledku t&$i cely domov. Re¢ je o hudebnich nastrojich, které
nasledné v rukou seniora tési nejen klienty a personal, ale i navstévy ¢i Stamgasty hospldky v obci. Mezi
prani, ktera ve vysledku udélaji radost i ostatnim obyvatellim, patii také navstévy umélct v domové.
Zminit mGZeme pro Sesty rocnik napfiklad Zlatého slavika Marka Ztraceného, ktery s kytarou rozsvitil

celé zarizeni v Novém Strasecim.

| letos darci mysleli na personal v domovech. Casto k darku pfibalili néco dobrého, kavu, sladkosti, nebo
LJen” mily vzkaz pro pecujici. Do domova Alzheimer Darkov napfiklad dorazilo hned devét masér(, ktefi
vedle pani Lidusky, kterd si masaz prala, namasirovali vSechny klienty v€etné pecujicich. Pravé jim patfila

v uplynulém roce vétsi pozornost ze strany nadac¢niho fondu. Diky darcdm z 5. ro¢niku JeZiskovych vnoucat
mohlo byt 10 poskytovatell pobytovych socialnich sluZeb pro seniory zafazeno do programu D.0O.M.A.
organizace MILA. Diky Ceskému rozhlasu vznikla s koncem minulého roku také podcastova série HORIM,
kterou provedla Simona Bagarova, zakladatelka organizace MILA, kterd pracuje na tom, aby bylo dobfe

seniordm i pecujicim. Podcastova série je k poslechu na www.mujrozhlas.cz/horim.
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Souhrnny piehled nadacnich prispévki ze sbirky
Jeziskova vnoucata v roce 2022

Projekt Jeziskova vnoucata propojuje lidi v domovech pro seniory a dalSich statnich i nestatnich zafizeni
poskytujicich pobytové i terénni socidlni sluzby seniordm a darce, ktefi se rozhodnou jim na vlastni
naklady splnit prani nebo poskytnout vécny dar. Vzhledem k tomu, Ze nékterd prani senior( ¢i kolektivQ
seniorl jsou finan¢né nékladna, zfidil nada¢ni fond v roce 2020 vefejnou sbirka Jeziskova vnoucata za
Gcelem ziskani penéznich prostiedkd, a to predevsim na zvyseni kvality Zivota senior( a zmirnéni jejich
socialni izolace prostfednictvim:

» podpory aktiviza¢nich a volno¢asovych aktivit pro seniory;

* splnéni prani seniora, kterého nelze dosadhnout prostfednictvim rodiny a socidlnich a zdravotnich
sluzeb, jejichzZ je senior uzivatelem;

* podplrnych sluzeb a aktivit pro osoby pecujici o seniory, s cilem zvysit jejich; odbornost a snizit
psychickou i fyzickou zatéz plynouci z jejich zaméstnéni v zafizeni socidlnich a zdravotnich sluzeb pro
seniory.

Serial Radiozurnalu: Jeziskova vnoucata v akci =

ERR
=D

JeZiskova vnoucata plnila vanoéni prani seniorim

V rémci tohoto grantového fizeni plni Nada¢ni fond Ceského rozhlasu z verejné sbirky JeZikova vnouéata
prani seniora, skupiny seniort ¢i zafizeni péce o seniory formou nadacniho pfispévku - vécného nebo
finan¢niho. Vybirame takova pfani, jejichZ hodnota je nad 10 tisic korun, jsou s delSi dobou dodani,
zdravotnického charakteru nebo jde o prani skupiny seniord.

4081996,48 K¢
(3293179,98 + 788816,50 Kgc)
vyplacena podpora

58 podporenych
zadosti organizaci

Ay

37 podporenych
Zadosti jednotlivcl
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Pribéhy splnénych prani
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JeZiskova vnoucata plnila prani seniorim cely rok

V rédmci grantového fizeni z vefejné sbirky Jeziskova vnoucata vyhlasuje nadacni fond poté, co spini
vsechna nakladna védnocni prani seniorl, tematicky zamérené a ¢asové ohrani¢ené vyzvy v pribéhu
celého roku. Nasim darcim jsme se zavdzali, Ze penize z vefejné sbirky JeZiSkova vnoucata pouzijeme na
volnocasové aktivity pro seniory a pofizeni potfebného vybaveni a pomicek. A Ze myslet budeme také na
pracovniky domovU pro seniory, abychom pfispéli ke zvyseni jejich odbornosti a snizeni fyzické i psychické
zatéze, kterd plyne z jejich prace. Proto jsme v roce 2022 podpofili zvifeci ndvstévy v domovech pro
seniory, zahradniceni seniord a navazali jsme spolupraci s organizaci Jsme Mila, z.s, kterd pracuje na tom,
aby bylo dobfe seniordm i pecujicim. V roce 2022 tak Mila spolupracovala s péti vybranymi zafizenimi

a dalSich pét se do spoluprdce zapoji ve druhé poloviné roku 2023.

0 podpofenych 3583041 K¢ 106 podporenych
zadosti jednotlivcl vyplacend podpora Zadosti organizaci
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Zvireci navstévy pomahaji proti samoté
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Partneri JeziSkovych vnoucat = Nadaéni fond

Ceského rozhlasu

Podékovani partnerim Jeziskovych vnoucat

Partnefi Jeziskovych vnoucat ¢asto pomdhali nad rdmec ocekavani, tiSe a bez zdjmu o propagaci. Mezi
patndcti tisici prani se naslo 1960 balickd o vaze 4,5 tisice kilogram(, se kterymi kuryfi DHL Express
najeli 7200 km, aby je bezplatné dopravili od darcl k senior@im.

Skvéla byla i podpora ze strany spole¢nosti T-Mobile, ktera darovala 150 LCD televizi do domov( pro
seniory a dobrovolnici z T-Mobile navic bezplatné navstévovali zafizeni a pomahali s instalaci televizi,
tabletl i telefon® od JezZiSkovych vnoucat.

Stejné skvély pfistup Cekal JeZiskova vnoucata letos od spole¢nosti Kaufland. Ta nejen Ze nabidla své
prostory pro nataceni pfedvanocniho spotu, a celoroéné podporovala verejnou sbirku JeziSkova vnoucata,
navic splni seniorlim v JeviSovce prani zabijackovych hodd.

JeZigkovym vnoucetem je opakované také spole¢nost Skoda Auto, ktera pozvala seniory do Narodniho
divadla na Prodanou nevéstu a skupinu senior( z nékolika krajl pozvala a s péci sobé vlastni zavezla také
do Muzea a depozitaie Skodovky.

V neposledni Fadé patfi podékovani Ceskému rozhlasu. Obdivuhodné role se opakované pfi Sestém
ro¢niku projektu zhostil Cesky rozhlas Dvojka, a to nejen ve vysilani, ale také osobnimi navstévami
domov(, nebo pozvanim seniord z nékolika zafizeni k Zivému pFenosu Toboganu v budové Ceského
rozhlasu v Praze. Skvélé zpravodajské zazemi Ceského rozhlasu ve spolupréci s velkou rodinou

Jeziskovych vnoucat totiz mize dokazat zadzraky. A na ty pravé Jeziskova vnoucata rozhodné veéfi!

Vyroéni zprdva Nadacniho fondu Ceského rozhlasu 2022
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Ceského rozhlasu

Souhrnny piehled nadacnich prispévku ze sbirky
Jeziskova vnoucata v roce 2022

Diky Stédrosti darct, tedy JeziSkovych vnoucat, mizeme plnit Sestym patym rokem nakladnéjsi

vanoc¢ni prani seniord vzdy v obdobi adventu a v pridbéhu roku pak otevirat tematické vyzvy, ve kterych
podpofiime zejména aktivizaci seniord v pobytovych zafizenich. V roce 2022 jsme vyhlasili hned tfi
tematické vyzvy. Zvifeci nadvstévy v domovech pro seniory jsme podpofili ¢dstkou 2562478 KE. Na
podporu zahradni¢eni v domovech pro seniory jsme rozdélili 263563 K¢. S Jeziskovymi vnoucaty jsme se
zGeastnili Drazby dobrych skutkd MUDTr. Mileny Cerné, ktera probéhla 1. €ervna 2022, v réamci které jsme
Lvydrazili”, tedy finan¢né podporili, dva projekty zamérené na pomoc seniordm v celkové vysi 248 260
K¢&. Nas zavazek, ze budeme myslet také na pracovniky domov( pro seniory, abychom prispéli ke zvySeni
jejich odbornosti a snizeni fyzické i psychické zatéze, kterd plyne z jejich prace, jsme uskutecnili podporou
organizace Jsme MILA, z.a. ¢astkou 770000 K¢ rozlozenou na 500000 K¢ v roce 2022 a 270000 K¢

v roce 2023.

Celkem jsme takto podpofili 106 projektl v celkové vysi 3583041 korun.

Vyroéni zprdva Nadacniho fondu Ceského rozhlasu 2022
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JeZiskova vnoucata - podporené Zadosti organizaci

Prijemce Predmét Zadosti Vyplacena castka (K¢)
AHC a.s., Domov pro seniory Mala Cermna Zahradni posezeni 85 956
AHC a.s., Domov pro seniory Mala Cermna Geriatrické kreslo s pultem 22 600
ALZHEIMER HOME Ceska Lipa Zahradni altan 237 800
Asistencni jednorozec z.s. Zvitreci navstévy v domovech pro seniory 83 280
Aura Canis Cechy, z.s. Zviteci navstévy v domovech pro seniory 74 932
Aura Canis, z.s. Zvifeci nadvstévy v domovech pro seniory 118 390
B. Braun Avitum s.r.o. Zvitreci navstévy v domovech pro seniory 24 200
Betanie - kfestanska pomoc, z. G. Zvireci navstévy v domovech pro seniory 13 500
Centrum seniort Mélnik Zahradni¢eni v domovech pro seniory 13737
Centrum Seforina z.s. Zvireci navstévy v domovech pro seniory 24 500
Centrum socialni pomoci LitoméfFice, pfispévkova organizace Zahradni altan 240 000
Centrum socialnich sluzeb Cesky T&Sin, pfispévkova organizace Ruské kuzelky 17 300
Centrum socialnich sluzeb Jesenik Geriatrické kreslo 26 740
Centrum socialnich sluzeb Kojetin, pfispévkova organizace Zvitreci navstévy v domovech pro seniory 16 000
Centrum socidlnich sluZzeb mésta Letovice, prispévkova organizace Zviteci navstévy v domovech pro seniory 36 550
Cesta domda Ambulantni paliativné péce 120 000
Clementas Janovice s.r.o. Zahradnic¢eni v domovech pro seniory 11899
Clementas Mlékovice Elektrokolo 33990
CSP LitoméfFice Zvifeci nadvstévy v domovech pro seniory 18 000
Czech - real CB s.r.o. Invalidni vozik 20980
Clovék zpét k ¢lovékuy, z.s. Masazni a relaxacni kreslo 48 160
Diakonie CCE - stfedisko BETLEM Zvifeci ndvitévy v domovech pro seniory 30 000
Diakonie CCE - stfedisko v Krab¢icich Polohovaci kfeslo 22 600
Diakonie CCE - stfedisko v Ostravé Zviteci navstévy v domovech pro seniory 9 000
Diakonie CCE - stiedisko v Sobotiné Zvifeci navstévy v domovech pro seniory 48 650
Diakonie CCE - stfedisko v Soboting Zahradnic¢eni v domovech pro seniory 9 894
Diakonie CCE - stfedisko Vsetin Zvitreci navstévy v domovech pro seniory 44 000
Diakonie Valasské Mezifici Zviteci navstévy v domovech pro seniory 50 000
Diecézni charita Brno Zvireci navstévy v domovech pro seniory 27 100
Domov Bozice, pfispévkova organizace Zviteci navstévy v domovech pro seniory 12 000
Domov Alzheimer Darkov z.U. Zviteci nadvstévy v domovech pro seniory 23 000
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Domov Alzheimer Roztoky u Prahy z.G. Zvifeci nadvstévy v domovech pro seniory 40 000
Domov Alzheimer Roztoky u Prahy z.4G. Vybaveni pro aktivizaci seniort 35000
Domov Bozice, p.o. Zahradnic¢eni v domovech pro seniory 4 000
Domov Breziny, p.o. Zahradni¢eni v domovech pro seniory 9 000
Domov Breziny, pfispévkova organizace Zvireci navstévy v domovech pro seniory 45 000
Domov Dolni zdmek Hrn¢iFsky kruh 31082
Domov dichodcd Humburky Zvifeci navstévy v domovech pro seniory 25 600
Domov dichodctd Jablonecké Paseky Zahradnic¢eni v domovech pro seniory 8 000
Domov dichodcd Lampertice Zvitreci navstévy v domovech pro seniory 8 000
Domov Hortenzie, pfispévkova organizace Zahradni stany 102 753
Domov Iris, pfispévkova organizace Hra Boccia 15 203
Domov Korytko, pfispévkova organizace Zahradnic¢eni v domovech pro seniory 14 479
Domov Ludmila o. p. s. Zviteci navstévy v domovech pro seniory 45 600
Domov Ludmila o. p. s. Zahradni¢eni v domovech pro seniory 12 500
Domov Modry kdmen, p. s. s. Zvireci navstévy v domovech pro seniory 35000
Domov Na Verandé z.q, Zahradnic¢eni v domovech pro seniory 3999
Domov odpocinku ve stéfi Justynka Televize+drzak 5150
Domov pro mne, z.s. Vertikaliza¢ni vozik 145 000
Domov pro osoby se zdravotnim postizenim Sulickd Polohovaci kfeslo 22 600
Domov pro seniory "Spélenisté" v Chebu Elektrické polohovaci kieslo 26 900
Domov pro seniory BuresSov, p.o. Zvireci navstévy v domovech pro seniory 48 840
Domov pro seniory Hefman(v Méstec Zvitreci navstévy v domovech pro seniory 42 500
Domov pro seniory Javornik, pfispévkova organizace Zviteci navstévy v domovech pro seniory 25 345
Domov pro seniory Javornik, pfispévkova organizace Zahradniceni v domovech pro seniory 13 287
Domov pro seniory Kamenec, Slezska Ostrava, pfispévkova organizace Zvireci navstévy v domovech pro seniory 21 000
Domov pro seniory Kr¢ Zahradnic¢eni v domovech pro seniory 14 500
Domov pro seniory Luhacovice, pFfispévkovéa organizace Zvifeci nadvstévy v domovech pro seniory 30920
Domov pro seniory Mikulaskovo nam., p.o. Zvitreci navstévy v domovech pro seniory 20 000
Domov pro seniory Ndmést nad Oslavou Zvitreci navstévy v domovech pro seniory 22 800
Domov pro seniory Napajedla, pfispévkova organizace Zvifeci navstévy v domovech pro seniory 17 580
Domov pro seniory Pohoda Zvireci navstévy v domovech pro seniory 22 500
Domov pro seniory Radkova Lhota, p. o. Zvireci navstévy v domovech pro seniory 50 000
Domov pro seniory SEN pro SEN Kreslo pro kardiaky 24 900
Domov pro seniory Sobésuky, pfispévkova organizace Zvireci navstévy v domovech pro seniory 12100
Domov pro seniory Svétlo Zahradnic¢eni v domovech pro seniory 13 584
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Domov pro seniory Trebic, Koutkova - KubeSova, prispévkovéa organizace Zvifeci navstévy v domovech pro seniory 22 800
Domov pro seniory v Laznich KynZvart, pfispévkova organizace Geriatrického kreslo 22 600
Domov pro seniory v Laznich Kynzvart, pfispévkova organizace Geriatrické kreslo 22 600
Domov pro seniory ViCice, p.o. Zvifeci navstévy v domovech pro seniory 38 400
Domov pro seniory Vrbno, p. o. Zvireci navstévy v domovech pro seniory 28 800
Domov pro seniory Vroutek, p.o. Zahradnic¢eni v domovech pro seniory 3718
Domov Rozdalovice Masazni kreslo 27 990
Domov Sedl¢any, poskytovatel socidlnich sluzeb Elektricky vozik 129 290
Domov seniorl Benesov, poskytovatel socidlnich sluzeb Zahradnic¢eni v domovech pro seniory 12177
Domov seniord Fénix s.r.o. Polohovaci kfeslo 45 200
Domov seniord Hronov - Mala Cermna Masazni kieslo 48 160
Domov senior( Svétice Kuchyrsky robot 13 286
Domov socidlnich sluzeb Liblin, p. o. Tahaci harmonika 50 540
Domov sv. Jana KFrtitele, s. r. 0. Zvifeci nadvstévy v domovech pro seniory 25000
Domov u fontany Zvireci navstévy v domovech pro seniory 47 750
Domov u zamku, z.s. Televize 13030
Domovy seniord BeneVita s.r.o. Zahradni posezeni 41 672
DpS. Cervenka - oddé&leni Litovel Knoflikovéd harmonika 50 050
Drevcicka o. p. s. Pec na keramiku 77 772
D0m seniord "POHODA", o.p.s. Zahradni¢eni v domovech pro seniory 7 943
DUm seniord "POHODA", o.p.s. Zviteci nadvstévy v domovech pro seniory 40 800
Ddm seniord FRANTISEK Namé&st na Hané, pfispévkova organizace Mechanicky pojizdny vozik 13 460
D0m seniord Frantiskov, Liberec, prispévkova organizace Zahradni¢eni v domovech pro seniory 12 569
Ddm socidlnich sluZeb Navojn3, p.o. Zahradniceni v domovech pro seniory 8 986
Emin zamek, pfispévkova organizace Ruské kuzelky 17 300
Habrovansky zamek, p.o. Zvitreci navstévy v domovech pro seniory 10 000
Charita Cesky Té&&in Pianino 94 000
Charita Frydek-Mistek Zvireci navstévy v domovech pro seniory 18 000
Charita Jesenik Zvitreci navstévy v domovech pro seniory 16170
Charita Liberec Zvifeci nadvstévy v domovech pro seniory 48 000
Charita Ostrava Zvireci navstévy v domovech pro seniory 48 000
Charita Uhersky Brod Invalidni vozik 79 500
Charita Uhersky Brod Zviteci navstévy v domovech pro seniory 49 995
Charita Usti nad Labem Zvireci navstévy v domovech pro seniory 26 400
Charitni domov Moravec Televize 4973
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Charitni domov Otrokovice Zvifeci navstévy v domovech pro seniory 11 400
Chranéné bydleni ALBINNA Kreslo 26 900
Jihoméstska socialni a.s. Zvitreci navstévy v domovech pro seniory 18 000
Jistoty Domova, z. 0. Zvifeci navstévy v domovech pro seniory 23 000
Jsme MILA, z.aG. Program D.O.M.A. 500 000
Domov pro seniory v Hranicich, pfispévkova organizace Invalidni vozik 43 590
Domov pro seniory v Hranicich, pfispévkova organizace Invalidni vozik 43 590
Ledax Ostrava,o.p.s Zvireci navstévy v domovech pro seniory 28 000
Méstska sprava socidlnich sluzeb Kadan Zvitreci navstévy v domovech pro seniory 30 000
Méstska sprava socidlnich sluzeb pfispévkova organizace Zvitreci navstévy v domovech pro seniory 23 400
Méstskd sprdva socidlnich sluzeb v Mosté - prispévkova organizace Zvifeci nadvstévy v domovech pro seniory 32100
Méstska sprava socialnich sluzeb v Mosté - pfispévkova organizace Zahradnic¢eni v domovech pro seniory 14912
Méstské centrum socidlné rehabilita¢nich sluzeb - domov pro seniory Zviteci navstévy v domovech pro seniory 18 000
Méstské zafizeni socialnich sluzeb Zvifeci nadvstévy v domovech pro seniory 19 200
Mgr. Zuzana Luridkova - agentura domaci péce Zvireci navstévy v domovech pro seniory 6520
Mgr. Zuzana Lufidkova - agentura domaci péce Zvireci navstévy v domovech pro seniory 4 857
NADEJE, DGm pokojného stafi Nadéje ve Vysokém Myté Zvifeci navstévy v domovech pro seniory 20 000
m,:‘?élj;iliélzl‘i-n}i;rzkgigit;o stafi Nadéje Zlin a Denni stacionar Strediska Zviteci navitévy v domovech pro seniory 19 200
Nemocnice Pocétky, s.r.o. Zvifeci navstévy v domovech pro seniory 18 000
Novy domov, pfispévkova organizace Zvireci navstévy v domovech pro seniory 42 550
Novy domov, prispévkova organizace Elektricky vozik 119 994
obec Bystfice Elektricky vozik 78 990
Obecné prospésna spolecnost Distojnost Venkovni posezeni pro seniory 240 000
Oblastni charita Cerveny Kostelec Zvitreci navstévy v domovech pro seniory 13 000
Oblastni charita Ostrov Zviteci navstévy v domovech pro seniory 24 000
Pecovatelska sluzba obce Slavikov Zvifeci navstévy v domovech pro seniory 5000
Pecovatelska sluzba Praha 3 Polohovaci postel 29 900
ProSeneo s.r.o. Zviteci navstévy v domovech pro seniory 32500
Samanit s.r.o. Polohovaci kfeslo 22 600
Sanatorium Topas s.r.0. - Skvorec Polohovaci kieslo 22 600
Sanatorium Topas s.r.0. - Skvorec Lednice 9774
Sanatorium Topas s.r.0. - Skvorec Polohovaci kresla 90 400
Sanco-PBs.r. 0. Sentable Solido 2 54 798
SeneCura SeniorCentrum Chrudim s.r.o. Sachy zahradni XXL 34 700
SeneCura SeniorCentrum Chrudim s.r.o. Elektricky invalidni vozik 152 490
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SeneCura SeniorCentrum Chrudim s.r.o. Masazni kreslo 22 600
SenecuraSeniorCentrum Chrudim s.r.o. Eletricky vozik 28 377
Senior Home s.r.o. Zvitreci navstévy v domovech pro seniory 43 256
SENIOR Otrokovice, prispévkova organizace Zvifeci navstévy v domovech pro seniory 22 000
SENIOR Otrokovice, pfispévkova organizace Zvireci navstévy v domovech pro seniory 22 800
SENIOR Otrokovice, pFfispévkova organizace Zahradnic¢eni v domovech pro seniory 10 280
Seniorprojekt s.r.o. Polohovaci kieslo 22 600
Seniorprojekt s.r.o. Altan 94 250
Senlife Mélnik s.r.o. Zahradnic¢eni v domovech pro seniory 12160
Socialni sluzby Libina, p.o. Elektricky skuatr 78 990
Socialni sluzby mésta Ceské Lipy, pfispévkova organizace Ruské kuzelky 17 300
Socialni sluzby mésta Ceské Lipy, pfispévkova organizace Velké kieslo na koleckach 22 600
Socialni sluzby mésta Kroméfize, prispévkova organizace Zvitreci navstévy v domovech pro seniory 49 200
Socidlni sluzby mésta Moravska Trebova Zahradni¢eni v domovech pro seniory 14 400
Socidlni sluzby mésta Tfince, pfispévkova organizace Zvireci navstévy v domovech pro seniory 14 850
Socialni sluzby mésta Zdar nad Sazavou Zviteci navstévy v domovech pro seniory 36 800
Socialni sluzby pro seniory Sumperk, p.o. Zvifeci navstévy v domovech pro seniory 27 500
Socialni sluzby Uherské Hradistég, p.o. Zahradnic¢eni v domovech pro seniory 8923
Socialni sluzby Vsetin, pfispévkova organizace Zahradnic¢eni v domovech pro seniory 9 400
Socidlni sluzby Vsetin, pfispévkova organizace Zviteci navstévy v domovech pro seniory 19 000
Socidlni sluzby Vsetin, pfispévkova organizace Zahradnic¢eni v domovech pro seniory 5536
SOUZITI 2005, o.p.s. Zvitreci navstévy v domovech pro seniory 23 024
Spolek Animal Therapy Zviteci navstévy v domovech pro seniory 61 800
Spolek Hurd na Vylet! Vylety pro seniory 250 000
Staciondr mezi mosty Trutnov Babi léto na cestach 7 000
Vycvikové canisterapeutické sdruzeni Hafik Zvitreci navstévy v domovech pro seniory 90 049
Zafizeni socidlni péce Chocen Zahradni¢eni v domovech pro seniory 13680
Zvérinec na statku, z. s. Zvireci navstévy v domovech pro seniory 177 470
CELKEM 6 876 221
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Prijemce Predmét Zadosti Vyplacena castka (K¢)
Alena S. Polohovaci kFeslo 26 900
Anna H. Televize 4 939
Anna K. Seniorsky mobilni telefon s vétsimi ¢isly 1098
Anna P. Pojizdné polohovaci kfeslo 22 600
Dagmar K. Televize 5589
Dasa B. Televize 5803
Hana B. Pojizdné polohovaci kfeslo 22 600
Helena T. Pojizdné polohovaci kreslo 22 600
Ivan L. Invalidni vozik 8 101
Jan Ch. Televize a koaxialni kabel 6 838
Jan P. Relaxacni kfeslo 22 600
Jana T. Televize 4 939
Jana K. Pohonny systém na invalidni vozik 37 700
Jaroslav H. Vétsi televize 7128
Jindfiska F. Televize 3172
Jifi M. Elektricky invalidni vozik 126 800
JiFi V. Televize 6976
JitFenka D. Notebook 11 409
Josef C. Relaxatni kieslo 26 900
Judita B. Masazni kieslo 8 999
Julie M. Polohovaci kfeslo se stolkem 126 900
Karel G. Notebook 12 665
Lena P. Pojizdné polohovaci kfeslo 22 600
Marie M. Televize 4 939
Marie H. Masazni kieslo 23 500
Marie N. Televize 5012
Marie P. Televize 3172
Milan Z. Televize 4804
Miroslav R. Lednice 4698
Miroslav T. Baterie k invalidnimu voziku 15 000
Pavel T. Televize 4 002
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Petr G. Televize 7128
Roman V. Schodolez 128 260
Vladimir V. Tablet 4 884
Vlasta S. Pojizdné polohovaci kreslo 22 600
Yaroslav K. Méstskeé kolo 10 939
Zdenka H. Televize 4023
CELKEM 788 817
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JeZiskova vnoucata - prijaté finanéni dary v roce 2022
(dary od 10 000 K¢ vysSe, Ffazeno abecedné)

Darce Darovana castka (K¢) Darce Darovana castka (K¢)
AD Stillerova s.r.o. 10 000 Spolek medikl ceskych 10 067
B. Braun Avitum s.r.o. 24 200 Studenti a ucitelé Gymnazia
oy . 15118

Jaroslava Zaka, Jaromér
Bendova Dana 10 000

Svét rovnatek s.r.o. 20 000
Beranek Ales 10 000 N

Slemr Jan 10 000
Binex s.r.o. 80 000 N

Stépanek Jifi 10 000
Cermanova Petra 10 000

Toman Michal 30 000
CZECH PROMOTION POP! s.r.o0. 66 000

Veseld Hana 15 000
Cegkova Jana 10 000

Visual Communication s.r.o. 250 000
Designlink Central 10 000

VMLY&R s.r.o. 33 208
Docekal Martin 10 000

YAREA s.r.o. 10 000
ELDOMED s.r.o. 22 600
Gebauer Lukas 10 000 Celkem 1339670
GoMobil s.r.o. 53700
Grassl Jana 10 000
Hridelova Lucie 38 165
IPS s.r.o. 50 000
Kalousova Michaela, MUDr. 10 000
Kaufland Ceska republika v.o.s. 332742
Lorenc Vaclav, Ing. 10 000
Nada¢éni fond Prokop Kocicova 40 000
Némeckova Jaroslava 10 000
Pahorecka Lenka 10 000
Peychlova Helena 10 000
Pohanka Leos, Ing. 10 000
Pudelska Hana 10 000
Rabas Premysl 10 000
Rambousek Jan 12 000
Schenck Process s.r.o. 36 870
Sieglova Irena 10 000
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Jeziskova vnoucata - vécné dary a bezplatné poskytnuté sluzby v roce 2022

Darce Predmét daru Hodnota (K¢)

DHL express prfepravni sluzby 627 200
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POMAHEJTE S NAMI

Pomahejte s nami je verejna sbirka Nadaéniho fondu Ceského rozhlasu, prostfednictvim které nadaéni fond
podporuje lidi postizené povodnémi a dalSimi pfirodnimi katastrofami pfimo nebo prostiednictvim organizaci,
které poskytuji této skupiné lidi podporu a sluzby zamérené na reSeni bezprostrfednich i dlouhodobych nasledka
pfirodni katastrofy.

24. ¢ervna 2021 Nadaéni fond Ceského rozhlasu spoleéné s RadioZurnalem oteviely charitativni projekt s ndzvem
,Pomahejte s ndmi Moravé” na pomoc lidem v oblastech zasazenych tornddem na jiZni Moravé. Pomoc zahrnovala
finan¢ni sbirku na webu www.darujme.cz/pomahejtesnami a specidlni web pro parovani potrebnych a darcd
urceny lidem z oblasti zasaZzenych tornadem na webu www.pomahejtesnami.cz.

Jak bylo mozZné pfispivat do sbirky Pomdahejte s nami na projekt Pomahejte s ndmi Moravé
Sbirkové konto 888444 666/0300

Online na webu www.darujme.cz/pomahejtesnami
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Strach, kdyz zac¢ne foukat nebo je vétsi
bourka, uz tu bude naporad

,,Diky Nadaénimu fondu Ceského rozhlasu si miZeme dovolit Zit

jako dfiv a znovu si budovat domov,” za€ina vypravéni Jakub Kosik

z Moravské Nové Vsi, ktery se s Nada¢nim fondem Ceského rozhlasu
zkontaktoval diky humanitarni organizaci ADRA. 24. cervna 2021 totiz
Jakub Kosik se zenou prisli velmi dramaticky o vSechno a méli uz jen
jeden druhého. Regionem, kde spokojené Zili, se totiz ten letni den
prohnalo tornado. Jejich dim, ktery Jakub 13 let spravoval po svych
prarodicich, doslova lehl popelem.

.Nebyt Nada¢niho fondu Ceského rozhlasu, ktery
nam poskytl finanéni podporu, lezi tam ten popel
dodnes. Proto bychom fondu chtéli jeSté jednou
moc podékovat za to, Ze nas postavil zpatky na
nohy, a my tak dostali druhou $anci,” vypravi
Jakub. Pomoc od organizace ADRA a financni
pfispévek od nada¢niho fondu vyuzZila rodina
vyhradné na stavbu nového domu, jelikoz se
podle jejich slov po tornadu vSe dvojndsobné az
trojndsobné zdrazilo.

Manzelé zoufale ¢ekali, aZ se na né vse zfiti, nic
jiného délat nemohli. Pak se zni¢ehonic opét
rozhostilo to hrobové ticho.

Radéni Zivelné katastrofy probihalo pouhych 5
minut, ty se vSak Jakubovi Kosikovi jevily jako
vécnost a vratily ho na samy zacatek ekonomicky
aktivniho Zivota, zpét do doby, kdy mu bylo 19
let a zacal rekonstruovat dim po prarodicich.
Ten Cervnovy ctvrtek pfitom zacal obycejné jako
kazdy jiny den a nikoho by nenapadlo, ze skon¢i
noc¢ni mdrou. ,Vzpominam si, jak jsem spéchal
domu za Zenou, protozZe jako fidi¢ kamionu jsem
ji od pondéli nevidél. Bylo hrozné dusno. Mracna
na obloze vypadala jako zaclony a postupné

jich bylo ¢m dal vic, takze se brzy setmélo,”
vzpomind Jakub Kosik na sled udadlosti s tim, ze
uz se zenou ocekavali bourku. Tésné pred vecefi
vypadly v domé pojistky, takZe se mlady par
navecerel v Gplné tmé a hrobovém tichu.

,Najednou jsme zaslechli divny zvuk, jako by
pfijizdél vlak. Zvuk byl natolik silny, Ze jsme se
Sli podivat z okna ven, co se déje, a vSimli jsme
si, ze venku zacinaji létat véci,” pokracuje Jakub
Kosik ve vypravéni, ,Nejdfiv to byly papiry,
krabice nebo kartony, potom uz jsme vidéli [état
Zidle, stoly i popelnice. Zacala nédm praskat
okna, vysklila se.” V tu chvili Jakub popadl
manzelku se psem a béZzeli se rychle schovat

do koupelny, kde vsi silou drzeli v silném vétru
dvere. Slyseli kiiu€eni jejich psa i zvuky podobné
bombardovani, vée okolo padalo. Manzelé
zoufale ¢ekali, az se na né vse zfiti, nic jiného
délat nemohli. Pak se zni¢ehonic opét rozhostilo
to hrobové ticho.

~Vypadalo to jako po valce, lidé se pohybovali
ve zni€enych domech bez strech. Vidél jsem jen
nevéfici a zoufalé obliceje,” vzpomina Jakub

,Chvili jsme ¢ekali, nez jsme se sli podivat, co

se vlastné stalo. Nevéfil jsem vlastnim ocim.
Vsechno bylo zni¢ené. Auto, stiecha, dim,
zahrada. Prosté jedna velkd hromada trosek.
Nemohl jsem ani otevfit dvefe ven, jak jsme byli
zasypani troskami. V tu chvili jsem vibec netusil,
co budeme délat,” vzpomina dal Jakub. Poté, co
se mu podafilo dvefe nasilim otevrit, vysel na
ulici a zhroutil se: ,Vypadalo to jako po vdlce,
lidé se pohybovali ve zni¢enych domech bez
stiech. Vidél jsem jen nevéfici a zoufalé obliceje.
Manzelka zkousela volat roding, neslo se ale —)
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nikomu dovolat, nebyl vibec Zadny signdl, takze

jsme nevédéli, jestli jsou vSichni vibec v poradku.

Ta bezmoc byla snad to nejhorsi.”

Mlada pani Kosikova se nakonec vydala ujistit,
jestli jsou vsichni z rodiny v pofadku a Jakub se
snazil obejit sousedy, jestli neni nékdo zranény.
,Vidél jsem, jak kamaradi s malymi détmi utikaji
k jejich rodi¢im, a uvédomil jsem si, Ze musime
také pry¢,” vybavuje si okamziky bezprostfedné
po tornadu. Ve stejnou chvili se na misté objevili

rodice jeho manzelky, ktefi je pozvali k sobé

domu, do ulice, kterou tornado zasahlo jen mirné.

»,Nevahali jsme ani minutu a s sebou vzali jen to
nejnutnéjsi. Tu noc jsme nikdo nespali a nebyli
jsme urcité jedini. Ve dvé hodiny na nas bouchali
hasici, chtéli se zeptat, jestli jsme vSichni

v poradku,” popisuje jesté Jakub. Ten se pak se
zenou Sel za brzkého rédna v pul paté podivat
zpét, zjistit Skody a popfemyslet, co bude dal.

Hasic¢i rodiné oznamili, Ze se podruhé narodili.
Nad koupelnou, kde se Jakub se Zenou pred
tornadem schoval, byl spadly komin.

DGm byl vsak jiz ohraniceny paskou se zdkazem
vstupu. Hasici, ktefi pFisli zkontrolovat, jestli

v troskach neunika plyn, zjistovali, kde se
partnefi béhem tornada schovavali. ,Kdyz

jsem odpovédél, ze v koupelnég, jeden z nich

se jen zoufale pousmal se slovy, Ze jsme se
podruhé narodili a Ze madme obrovskeé stésti, ze
Zijeme, protoze pfimo nad koupelnou byl spadly
komin, ktery se jeSté tak tak opiral o spadené
tramy. V tu chvili jsem si uvédomil, Ze to mohlo
dopadnout mnohem haf,” uvédomuje si Jakub.
Zoufalému a bezmocnému mu pak statici
ozndmili, Ze ddm musi jit k zemi.

Jakub se Zenou pak stravili néjaky ¢as u rodiny.
Nejprve u tchana s tchyni, poté u Svagra

a nakonec sehnali prondjem od zndmé ve stejné
obci, tedy Moravské Nové Vsi. Odtud jezdi
Kosikovi denné na stavbu nového pfibytku, ktery
bude stat na stejném misté jako ten plvodni.
LVeskery sv(j volny ¢as vénuji nyni dostavbé
nového domu, abychom se mohli s téhotnou
manzelkou a synem brzy vratit a Zit tak, jako
predtim. Na kamarady a ostatni véci neni ted
moc ¢as,” priznava Jakub Kosik s tim, Ze tato
tézkd situace jeho rodiné mnohé vzala, ale néco
takeé prinesla. ,Nyni si vazime kazdého nového

Ceského rozhlasu

dne a toho, Ze jsme to vibec prezili. Ze jsme
nelehké dva roky psychicky i fyzicky spole¢né
ustali. Vazime si, Ze jsme zdravi a mame jeden
druhého. Ale také ndm to prineslo strach. Strach
jeden o druhého, strach vzdy, kdyz zacne foukat
nebo je vétSi bourka. Ten strach uz tu bude
bohuzel napofad,” uzavira celé vypravéni Jakub

a doddva, Ze nadacnimu fondu i organizaci ADRA
moc dékuje mimo jiné i za lidsky pfistup, ktery jim
pomohl v nelehkych za¢atcich, kdy zacali budovat
sv{j novy Zivot.

Pravé organizace ADRA vybrala a doporucila
Nadaénimu fondu Ceského rozhlasu rodinu pana
Kosika jako jednu z pfijemcd humanitarniho daru,
a to v celkové vysi 2,4 mil. korun. ,S Nadac¢nim
fondem Ceského rozhlasu jsme nespolupracovali
poprvé, zname se uz od povodni v roce 2013.
Velmi si této spoluprace vazim a mam velkou
radost, Ze se do ni zapojuje stéle vice darcl

a nadaci. Je to velmi pozitivni signal o tom, jak
vnimame potfebu pomahat a soucasné na této
pomoci spolupracovat. Vedle samotné spoluprace
na podpore zasazenych rodin je velmi dllezité
pravidelné poskytovani relevantnich informaci
prostfednictvim rozhlasu. Média maji velky vliv
na vytvareni obrazu mimofadnych udalosti.
Osobné si také velmi vazim obrovského nasazeni
feditelky nadacniho fondu Gabriely Drastichové,
a to jak v pribéhu planovanych spolec¢nych
koordinacnich setkani, tak v individudlnich
pfipadech, které vyzadovaly urgentni konzultace
a ndvrhy feseni,” fikd koordinator humanitarni
pomoci ADRA Josef Kolacek.

»,S panem Kosikem a jeho rodinou jsme se setkali
opakované. Vzpomindm si na prvni setkani, kde
mi pan Kosik popisoval, jak kratce pred tornadem
ddm kompletné zrekonstruovali a pak najednou
nic nezdstalo. Myslim, zZe pro kazdého, kdo

pfisel o bydleni, a nezalezi na tom, zda to byla
stiecha, ptl domu nebo cely dim, bylo to zkratka
extrémné naroc¢né obdobi,” vzpomina Josef,
ktery uvadi, Ze extrémni byly i ¢astky poskytnuté
na podporu obnovy bydleni po celkové demolici.
Tak vysoké pry nebyla organizace zvyknuta
poskytovat ani v priibéhu pomaci pii povodnich.

Jen diky spolecnosti ADRA byla kromé pana
Kosika pomoc poskytnuta dalSim vice nez
triceti rodinam.
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Prehledy k podpoifenym jednotlivcdm = Nadaéni fond
a organizacim, Pomahejte s nami Moravé

Rozdélovani prostredki ze sbirky Pomahejte s nami Moravé

V roce 2022 rozdéloval nadacni fond posledni ¢ast finanéni podpory ze sbirky v ramci projektu Pomahejte
s ndmi Moravé ve spolupraci s humanitarni organizaci ADRA a Diakonii CCE v celkové vysi 5182000 K¢.

17 podporenych 5182000 K¢ 0 podporenych
zadosti jednotlivcd vyplacena podpora zadosti organizaci
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Prehledové tabulky, = Nadaéni fond
Pomahejte s nami Moravé

Souhrnny piehled nadacnich prispévka ze sbirky
Pomahejte s nami Moravé v roce 2022

Rok po ni¢ivém tornadu, které vzalo tisicilm lidi domovy i vzpominky, se v zasaZenych obcich stéle
buduje, a to i diky darciim, dobrovolnikim a mistnim komunitdm. Nadacni fond ve spolupraci

s humanitarni organizaci ADRA a Diakonii CCE prerozdélil v roce 2022 finanéni podporu ve vysi 5182000
K¢ sedmnacti domacnostem ve ti'ech obcich, kde tyto organizace plsobily v terénu (Hrusky, Moravska
Nova Ves a Mikulcice).

Vyrocni zprdva Nadaéniho fondu Ceského rozhlasu 2022



Pirehledové tabulky, Pomahejte s nami Moravé = Nadaéni fo

Ceského rozhlasu

Pomahejte s nami Moravé - podpoiené zadosti jednotlivca

Darce Darovana castka (K¢)
Dagmar S. 75 000
Jaroslava C. 150 000
Michal N. 100 000
Marie N. 600 000
Petr U. 100 000
Milada P. 300 000
Sérka H. 100 000
Karel H. 150 000
Sandra T. 300 000
Jaroslav P. 75 000
Jakub K. 2 400 000
Jaromir K. 100 000
Monika K. 100 000
Sofa P. 150 000
Pavel P. 350 000
Miloslav P. 100 000
Eva P 32 000
Celkem 5182000




Dalsi projekty nadaéniho fondu = Nadaéni fond

Ceskeho rozhlasu
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Kdyby tisic klarinetd

Kdyby tisic klarinetd uz neni jen nazev slavného muzikalu divadla Semafor. Pro
sv(j novy benefi¢ni projekt si ho vypUjcil Nadaéni fond Ceského rozhlasu. Ten
bude pierozdélovat hudebni nastroje mezi déti, které si je kvili komplikované
Zivotni situaci nemohou dovolit. Ke sbirce se pfihlasila fada popularnich
hudebnik( a jejim partnerem je také Nada¢ni fand Magdaleny KoZené.

,Plavadné jsme méli ndpad zaméfit se na déti uprchlikd z Ukrajiny, aby nemély
déti pocit, Ze musi opoustét aktivity, které maji rady jen kvili penézdm. Pak
jsme si ale fekli, Ze by bylo fér pomoci vSéem détem ze znevyhodnénych rodin
bez rozdilu,” vysvé&tluje genezi myslenky jeji inicidtor, moderdtor RadioZurnalu
Vladimir Kroc.

+Myslenka poskytnout ukrajinskym détem hudebni nastroje, které si ziejmé
nebraly s sebou, kdyzZ utikaly, je pFekrasna. A ja jsem vdéény kazdému, kdo
né&jakym zplsobem pfispéje. A hlavné jsem vdéény tém, co to vymysleli.” Témito
slovy podpofil projekt Kdyby tisic klarinetd jeden z autord stejnojmenného
muzikalu a principal Semaforu Jifi Suchy.
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Zprava nezavisleho auditora

0 ovéreni
ucetni zavérky

k 31. prosinci 2022

Nadaéni fond Ceského rozhlasu

Praha, 6. ¢erven 2023
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186 00 Praha 8 Méstsky soud v Praze, oddil B, vioZka 14203
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Udaje o auditované GZetni jednotce

Nazev (cetni jednotky: Nadaéni fond Ceského rozhlasu

Sidlo: Vinohradska 1409/12, 120 99 Praha 2

Zapis proveden u: Méstského soudu v Praze

Zapis proveden pod Eislem: N 371

1€o: 264 19 068

Statutarni organ: Spravni rada

Predmét ginnosti: Cinnosti ostatnich organizaci sdrufujicich osoby za Utelem prosazovani
spolecnych zajm{

Qvéfované obdobi: 1. leden 2022 az 31. prosinec 2022

Prijemce zpravy: Spravni rada

Udaje o auditorské spole&nosti

Nazev spolecnosti: NEXIA AP ass.

Evidencni Cislo auditorské ¢ 09

spolecnosti:

Sidlo: Sokolovska 5/49, 186 00 Praha 8 Karlin
Zapis proveden u: Méstského soudu v Praze
Zapis proveden pod Cislem: oddil B, ¢islo viozky 14203
1€o: 481 17 013

DIC: Cz48117013

Telefon: +420 221 584 302

E-mail: nexiaprague@nexiaprague.cz
Odpovédny auditor: Ing. Mikulas La3

Evidenéni Cislo auditora: €. 2493
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Zprava nezavislého auditora

Spravni radé Nadacniho fondu Ceského rozhlasu

Zprava o auditu Gcetni zavérky
Vyrok auditora

Provedli jsme audit pfiloZené Géetni zavérky organizace Nadaéni fond Ceského rozhlasu (déle ,icetni jednotka)
sestavené na zakladé Ceskych Gletnich predpistl, ktera se sklada z rozvahy k 31. 12, 2022, vykazu zisku a ztraty,
za rok konéici 31. 12, 2022 a piilohy této (etni zavérky, kterd obsahuje popis pouzitych podstatnych (Géetnich
metod a dalsi vysveétlujici informace.

Podle nadeho nazoru Uetni zévérka podava vémy a poctivy obraz aktiv a pasiv organizace Nadacni fond Ceského
rozhlasu k 31. 12, 2022 a nakladd a vynost a vysledku jejiho hospodareni za rok kondici 31. 12. 2022 v souladu
s Eeskymi Ucetnimi predpisy.

Zaklad pro vyrok

Audit jsme provedli v souladu se zakonem o auditorech a standardy Komory auditorfi Ceské republiky pro audit,
kterymi jsou mezindrodni standardy pro audit (1SA), pfipadné dopinéné a upravené souvisejicimi aplikacnimi
dolozkami. NaSe odpovédnost stanovend témito predpisy je podrobnéji popsana v oddilu Odpovédnost auditora
za audit Ucetni zavérky. V souladu se zdkonem o auditorech a Etickym kodexem pfijatym Komorou auditorfl
Ceské republiky jsme na Uetni jednotce nezavisli a spinili jsme | dalf etické povinnosti vyplyvajici z uvedenych
pfedpisti. Domnfvame se, Ze dikazni informace, které jsme shromazdili, poskytuji dostate¢ny a vhodny zaklad
pro vyjadieni naseho vyroku.

Odpovédnost spravni rady a dozoréi rady za u€etni zavérku

Spravnl rada odpovida za sestaveni (¢etni zavérky podavajici vérny a poctivy obraz v souladu s éeskymi (ietnimi
predpisy, a za takovy vnitfni kantrolni systém, ktery povazuje za nezbytny pro sestaveni (&etni zavérky tak, aby
neobsahovala vznamné (materialni) nespravnosti zplisobené podvodem nebo chybou.

Pii sestavovani Ucetni zavérky je spravni rada povinna posoudit, zda je Gfetni jednotka schopna nepfetrzité
trvat, a pokud je to relevantni, popsat v pfiloze (€etni zavérky zaleZitosti tykajici se jejiho nepfetriitého trvani
a pouiiti pfedpokladu nepfetrZitého trvani pfi sestaveni G¢etni zavérky, s vyjimkou piipadl, kdy spravni rada
planuje zrudeni Getni jednotky nebo ukenceni jeji Cinnosti, resp. kdy nema jinou redinou moZnost nez tak ucinit.

Za dohled nad procesem U€etniho vykaznictvi odpovidd dozorti rada.
Odpovédnost auditora za audit ucetni zavérky

Nasim cilem je ziskat pfiméfenou jistotu, Ze Gcetni zavérka jako celek neobsahuje vyznamnou (materialni)
nespravnost zplsobenou podvodem nebo chybou a vydat zpravu auditora obsahujici né vyrok. Pfiméfena mira
jistoty je velka mira jistoty, nicméné neni zarukou, Ze audit provedeny v souladu s vySe uvedenymi predpisy ve
vsech pfipadech v ifetni 2avérce odhall pripadnou existujici vyznamnou (materialni) nespravnost. Nespravnosti
mohou vznikat v dlsledku podvod nebo chyb a povaiuji se za wznamné (materidini), pokud Ize reainé
predpokladat, Ze by jednotlivé nebo v souhrnu mohly oviivnit ekonomicka rozhadnuti, ktera uzivatelé Ucetni
zaverky na jejim zakladé prijmou.

PTi provadéni auditu v souladu s vy3e uvedenymi pfedpisy je nasf povinnosti uplatfiovat béhem celého auditu
odborny tsudek a zachovavat profesni skepticismus. Déle je na&l povinnosti:
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«  Identifikovat a vyhodnotit rizika vyznamné (materidlnf) nespravnosti (G&etni zavérky zplisobené podvodem
nebo chybou, navrhnout a provést auditorské postupy reagujici na tato rizika a ziskat dostateéné a vhodné
diikazni informace, abychom na jejich zakladé mohli wiadfit vyrok. Riziko, Ze neodhalime vyznamnou
(materidini) nespravnost, k niZ dodlo v diisledku podvodu, je vé&t3i nei riziko neodhaleni vyznamné
(materialni) nespravnosti zplisobené chybou, protoze souéésti podvodu mohou byt tajné dohody (koluze),
falSovani, imysind opomenuti, nepravdivd prohidSeni nebo obchdzeni vnitfnich kontral vedenim G&etni
jednotky.

s Seznamit se s vnitinim kontrolnim systémem (&etni jednotky relevantnim pro audit v takovém rozsahu,
abychom mohli navrhnout auditorské postupy vhodné s ohledem na dané okolnasti, nikoli abychom mohli
vyjadrit ndzor na Geinnost jejiho vnitfniho kontrolniho systému.

+  Posoudit vhodnost pouzitych Ggetnich pravidel, pfim&Fenost provedenych (éetnich odhadfi a informace,
které v této souvislosti vedeni Ugetni jednotky uvedlo v pfiloze (éetni zavérky.

*  Posoudit vhodnost pouZiti pfedpokladu nepfetrZitého trvani pri sestaveni ticetni zéavérky vedenim Gcetni
jednotky a to, zda s ohledem na shromazdéné dfikazni informace existuje vyznamna (materidini) nejistota
vyplyvajici z udalosti nebo podminek, které mohou wyznamné zpochybnit schopnest Géetni jednotky
nepretrzité trvat. Jestlize dojdeme k zavéru, Ze takova vyznamna (materidini) nejistota existuje, je nasi
povinnosti upozornit v nasi zpravé na informace uvedené v této souvislosti v priloze Géetni zavérky, a
pokud tyto informace nejsou dostatecné, wyjadrit modifikovany vyrok. Nade zavéry tykajici se schopnosti
(iéetni jednotky nepfetrité trvat vychazeji z dikaznich informaci, které jsme ziskali do data nasi zpravy.
Nicméné budouci uddlosti nebo podminky mohou vést k tomu, 7e Uetni jednotka ztrati schopnost
nepretrzité trvat.

s Vyhodnotit celkovou prezentaci, €lenéni a obsah (cetni zavérky, véetné prilohy, a déle to, zda Gcetni
zavérka zobrazuje podkladové transakce a udalosti zpfisobem, ktery vede k vérnému zobrazeni.

Nasi povinnosti je informovat spravni radu a dozoréi radu mimo jiné o planovaném rozsahu a nacasovani auditu
a o wznamnych zjisténich, kterd jsme v jeho priibéhu uginili, véetné zjisténych wwznamnych nedostatkil ve
vnitfnim kontrolnim systému.

V Praze dne 6. dervna 2023

NEXIA AP a.s. Ing. Mikulas L'as
evidencni Cislo auditorské spolecnosti 096 evidenéni &islo auditora 2493
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ROZVAHA pro nevydéleéné organizace

v plném rozsahu
ke dni: 31.12.2022
(v celych tisicich KE)

IC: 26419068

Sestaveno dne: 31.5.2023
Pravni forma Gcetni jednotky: Nadaéni fond
PFedmét podnikani Géetni jednotky: Cinnosti organizaci sdruzujicich osoby za Ucelem prosazovani spoleénych zajmd

Nazev a sidlo ucetni jednotky
Nadaéni fond Ceského rozhlasu
Vinohradska 12
Praha 2

12099

Oznaceni AKTIVA ‘C:i'sln Stav k prvnimu dni Ucet. obdobi Stav k poslednimu dni ug. obdobi
Fadku

a b e 1 2

A. Dlouhodoby majetek celkem (AL + ALl + AdIL+ AV | 01 2255 2131

Al Dlouhodoby nehmotny majetek celkem (soutet AL, az ALT.) | 02 69 69
1. Nehmotng vysledky vyzkumu a vyvoje 03 0 0
2. Software 04 69 69
3. Ocenitelna prava 05 0 0
4. Drobny dlouhodoby nehmotny majetek 06 0 0
5. Ostatni dlouhodoby nehmotny majetek 07 0 0
6. Nedokonceny dlouhodoby nehmotny majetek 08 0 0
7. Poskytnuté zalohy na dlouhodoby nehmotny majetek 08 0 0

Al Dlouhodoby hmotny majetek celkem (soucet A.IL.1. az AIl.10.) | 10 3153 3501
1. Pozemky 11 0 0
2. Umélecka dila, pfedméty a sbirky 12 0 0
3 Stavby 13 2166 2166
4, Hmotné movité véci a jejich soubory 14 764 846
8, Péstitelske celky trvalych porostu 15 0 0
6. Dospéla zvifata a jejich skupiny 16 0 0
% Drobny dlouhodoby hmotny majetek 17 223 489
8. Ostatni dlouhodaby hmotny majetek 18 0 0
8. Nedokonéeny dlouhodoby hmotny majetek 19 0 0
10. Poskytnuté zalohy na dlouhodoby hmotny majetek 20 0 0

ALllL Dlouhodoby finanéni majetek celkem (souéet A.llL1, az A.IILG.) | 21 0 0
1. Podily - ovladana nebo ovladajici osoba 22 0 0
2 Podily - podstatny viiv 23 0 0
a. Dluhové cenné papiry drzene do splatnosti 24 0 0
4, Zapujcky organizacnim slozkam 25 0 0
5, Ostatni dlouhodobe zapujéky 26 0 0
B. Ostatni dlouhodoby finanéni majetek o 0 0




Oznateni AKTIVA g:::o Stav k prvnimu dni G&et obdobi | Stav k poslednimu dni ué. cbdabi
u

a b c 1 2

ALV, Opravky k dlouhodob. majetku celikem (souiet A.IV.1 a2 AIV.11.) | 28 -967 -1 439
1. Opravky k nehmotnym vysledkum vyzkumu a vyvoje 29 0 0
2. Opravky k softwaru 30 -17 -40
a. Opravky k ocenitelnym pravum 31 0 0
4, Opravky k drobnému dliouhedobému nehmotnému majetku 32 0 0
5. Opravky k ostatnimu dlouhodobému nehmotnému majetku 33 0 0
6. Opravky ke stavbam 34 -574 -801
7. Oprévky k samostatnym hmotnym movitim vécem a soubarlim hmotnych movitjcn vaci a5 -289 -416
8. Opravky k péstitelskym celkim trvalych porosti 36 0 0
9. Opravky k zakladnimu stadu a taznym zvifatam 37 0 0]
10. Opravky k drobnému dlouhodobému hmotnému majetku 38 -87 -182
1. Opravky k ostatnimu dlouhodobemu hmotnému majetku 39 0 0

B. Kratkodoby majetek celkem (B.l. + B.Il. + B.IIL. + B.IV.) 40 69123 72 247

B.l Zasoby celkem (souéet B.l.1. a2 B.1.9.) 41 1396 744
1 Material na skladé 42 0 0
2. Material na cesté 43 0 0
3. Nedokontena vyroba 44 0 0
4 Polotovary vlastni vyroby 45 0 0
5. Vyrobky 46 0 0
6. Miada a ostatni zvifata a jejich skupiny 47 0 0
7. Zbozi na skladé a v prodejnach 48 1 396 744
8. ZboZi na cesté 49 0 0
9. Poskytnuté zalohy na zasoby 50 0 0

B.IL. Pohledavky celkem (soucet B.I..1. az B.Il.19.) 51 731 850
1. QOdbératelé 52 404 577
2 Sménky k inkasu 53 0 0
3. Pohledavky za eskontované cenné papiry 54 0
4, Poskytnute provozni zalohy 55 52 9
5. Ostatni pohledavky 56 216 140
6. Pohledavky za zaméstnanci 57 23 212
7. Pohledavky za Instilucem) sociainiho zabezpedeni a vefgjného zdravoining pojisténi 58 0 0
8. Dan z pfijmu 59 v} 0
9. Ostatni pfime dané 60 0 0
10. Daf z pfidané hodnoty 61 0 0




Cisla

Oznateni AKTIVA “Apa Stav k prvnimu dni ucet. obdobi Stav k posladnimu dni b abdobi
a b c 1 2
11. Ostatni dané a poplatky 62 0 0
12. Maroky na dotace a ostatni zuctovani se statnim rozpoétem 63 0 a
13, L\I:"Rky na dotace a ostatni zUttovani s rozpedtern orgénd Uzemnich samospravnych 64 0 0
14, Pohledavky za spoleéniky sdruzenymi ve spoleénosti 65 0 0
15, Pohledavky z pevnych terminovanych operaci a opci 66 0 0
16. Pohledavky z vydanych dluhopist 87 0 0
17. Jiné pohledavky 68 59 107
18. Dohadneé Géty aktivni 69 0 15
19. Opravna polozka k pohledavkam 70 -231 -210
B.IIL. Kratkodoby finanéni majetek celkem (soucet B.IIl.1. az B.LT.) | 71 66 967 70 635
1. Penézni prostredky v pokladné 72 20 16
2. Ceniny 73 0 0
3. Penézni prostiedky na uctech 74 66 947 70619
4. Majetkavé cenné papiry k obchodovani 75 0 0
5. Dluhove cenné papiry k obchedovani 76 0 0
8. Ostatni cenne papiry 77 0 0
7. Penize na cesté 78 0 0
B.IV. Jina aktiva celkem (soucet. B.IV.1. a2 B.IV.2.) 7% 29 18
1. Naklady pfistich obdobi 80 29 18
2. Prijmy pfitich obdobi 81 0 0
AKTIVA CELKEM (A.+B.) 82 71378 74 378




Oznaceni PASIVA iggl-:i Stav k prvnimu dni U&et. obdobi Stav k poslednimu dni G& obdobi

a b € 3 4

Vlastni zdroje celkem (Al + AL) 01 70 025 73 549

ALl Jméni celkem (A1, + AL2, + AL3.) 02 70 025 73 549

1. Vlastni jméni 03 411 411

2. Fondy 04 69614 73138

3, Ocenovaci rozdily z pfecenéni finanéniho majetku a zavazku 05 0 a

Al Vysledek hospodareni celkem (ALY, + ALL2, + ALIL3) 06 0 0

1. Uget vysledku hospodareni 07 0 0

2. Vysledek hospodafeni ve schvalovacim fizeni 08 0 0

3: Nerozdéleny zisk, neuhrazena ztrata minulych let 03 0 0

B. Cizi zdroje celkem (B.l. + B.lL. + B.III. + B.IV.) 10 1353 829

B.I. Rezervy celkem (B.1.1.) 11 0 0

15 Rezervy 12 0 0]

B.IL. Dlouhodobé zavazky celkem (soucet B.Il.1. az B.IL.7.) 13 0 0]

1: Dlouhodobé Gvéry 14 0 0

2. Vydané dluhopisy 15 0 0

2 Zavazky z pronajmu 16 0 Q

4, Prijaté dlouhodobé zalohy 17 0 0

5. Dlouhodobé sménky k Uhradé 18 0 a

6. Dohadné uéty pasivni 18 0 0

¥: Ostatni dlouhodobé zavazky 20 0 Q

B.III. Kratkodobé zavazky celkem (soucet B.IIIl.1. az B.II.23.) | 21 1353 829

1 Dodavatelé 22 93 17

2. Sménky k Uhradé 23 0 0

3 Prijaté zalohy 24 0 0

4. Ostatni zavazky 25 5 5

5. Zaméstnanci 26 312 278

6. Ostatn| zavazky vuéi zaméstnancum 27 0 0

7 Zavazky k institucim socidining zabezpedeni a versneha zdravoining pojisténi 28 159 142

8. Dan z pfijmu 29 51 21

9. Ostatni pfime dané 30 40 34

10. Dan z pfidané hodnoty 31 73 69

11. Ostatni dané a poplatky 32 0 0

12. Zavazky ze vztahu k statnimu rozpoétu 33 0 0

13; Zavazky ze vztahu k rozpodtu organd dzemnich samospravnich celku 34 0 0

14, Zavazky z upsanych nesplacenych cennych papiru a podily 35 0 0




Oznaceni PASIVA g;l(?l Stav k prvnimu dni Uéet. obdobi |  Stav k poslednimu dni U obdabi
a b c 3 4
15. Zavazky ke spolecnikum sdruzenym ve spolecnosti 36 0 0
16. Zavazky z pevnych terminovanych operaci a opci 37 0 0
17 Jiné zavazky 38 545 2
18. Kratkodobg dvéry 39 0 0
19, Eskontni uvéry 40 0 0
20. \/ydané kratkodobe dluhopisy 41 0 0
21, Vlastni diuhopisy 42 0 0
22, Dohadné uéty pasivni 43 75 261
23 Ostatni kratkodobé finanéni vypomoci 44 0 0
B.IV. Jina pasiva celkem (soucet B.IV.1. az B.IV.2,) 45 0 0
1. Wydaje pfistich obdobi 46 0 0
2. Wynosy pfistich obdobi 47 0 0
PASIVA CELKEM (A.+B.) 48 71378 74 378

Osoba odpovédna za Gcetnictvi (jméno a podpis)

Barbora Slanska

Slimnel

Osoba odpovédna za ucetni zavérku (jménﬁ: a podpis)

Tel.:

\
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Linka:

Podpisovy zaznam statutarniho organu Géetni jednotky nebo
podpisovy zaznam fyzickeé osoby, ktera je ugetni jednotkou
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VYKAZ ZISKU A ZTRATY pro nevydélecné organizace

v plném rozsahu
ke dni: 31.12.2022
(v celych tisicich K¢&)

IC: 26419068

Sestaveno dne: 31.5.2023
Pravni forma ucetni jednotky: Nadaéni fond

Pfedmét podnikéani Gcetni jednotky: Cinnosti organizaci sdruzujicich osoby za (éelem prosazovani spole&nych zajma

Nazev a sidlo ucetni jednotky

Nadaéni fond Ceského rozhlasu
Vinohradska 12

Praha 2
12099

Oznadeni NAKLADY g:‘z Cinnost
5 b G hla:'ni hcspogéfskz'a cell;ern

Al Spotfebované nakupy a nakupované sluzby {souéet A1, az Al6.) | 01 6 989 1190 8179
1 Spotieba materilu, energie a ostatnich neskladovanych dodavek | 02 555 41 596
2 Prodané zboZi 03 1 001 308 1308
3 Opravy a udrzovani 04 1 0 1
4, Naklady na cestovné 0s 11 1 12
5. Naklady na reprezentaci 06 76 6 82
6. Ostatni sluzby 07 5 345 834 6179

ALl Zmény stavu zasob vlastni éinnosti a aktivace (soucet A.ILT. az A.IL.9.) | 08 0 0
7. Zména stavu zasob vlastni éinnosti 09 0 0
8. Aktivace materialu, zboZi a vnitroorganizaénich sluzeb 10 0 0
9, Aktivace dlouhodobého majetku 14 0 0

Al Osobni naklady {soucet AIIl.10. az A.lll.14.) 12 4 475 443 4918
10. Mzdove naklady 13 3393 348 3741
11. Zakonneé socialni pojisténi 14 971 85 1086
12, Ostatni socialni pojisténi 15 0 0 0
13. Zakonné socialni naklady 16 111 10 121
14, Ostatni socialni naklady 17 0 o

ALIV. Dané a poplatky (A.IV.15.) 18 68 6 74
15. Dané a paoplatky 19 68 6 74

AV, Ostatni naklady (soucet A.V.16. az A.V.22)) 20 1288 103 1391
16. Smluvni pokuty, uroky z prodleni, ostatni pokuty a penale 21 1 1
17. Odpis nedobytne pohledavky 22 0 0
18. Nakladové troky 23 0 0
19, Kursove ztraty 24 0 0 (0]
20. Dary 25 803 75 978
21. Manka a skody 26 0 0 0
22. Jiné ostatni naklady 27 384 28 412




Oznateni NAKLADY Cislo Cinnost
fadku
3 b P hla1\rn|‘ hnspogéfské cell;errl

AVL i‘ﬁﬁ! m:{:g:qm«, tvorba a pouZiti rezerv a opravnych polodek (souget 28 447 39 486
23. Odpisy dlouhodobého majetku 29 466 41 507
24, Prodany dlouhodoby majetek 30 0 0 0

25. Prodané cenné papiry a podily Kkl 0
26. Prodany material 32 0 0 0
27. Tvorba a pouZiti rezerv a opravnych polozek 33 -19 -2 -21
AVIL Poskytnuté prispévky (A.VII.28.) 34 0 0 0
28. Poskytnuté Henske piispévky a prispévky zittované mazi organizaénimi slozkami 35 0 0 0
A VL Daii z pfijmu (AVIIL29.) 36 0 21 21
29, Dan z pfijmu 37 0 21 21
NAKLADY CELKEM (AL + AL + AlIL + ALV, + AV, + AN + AVIL + AVIL) 38 13 267 1802 15 069




Oznateni VYNOSY Cislo Ginnost
radku
a b e hla:rni hospog afska cell;em

B.L Provozni dotace (B.L.1.) 39 0 0 0
1. Provozni dotace 40 0 0 0
B.Il. Prijaté pFispévky (soucet B.IL.2. az B.IL4.) 41 7343 0 7343
2. Prijaté prispévky zlétované mezi organizacnimi slozkami 42 0 0 0
3 Pfijaté prispévky (dary) 43 7343 0 7 343
4. Pfijaté dlenské prispévky 44 0 0 0
B.II. Trzby za vlastni vykony a za zboZi 45 2172 1724 3896
B.IV. Ostatni vynosy (soucet B.VL.5, az B.V1.10.) 46 3462 368 3830
& Smluvni pokuty, uroky z prodleni, ostatni pokuty a penale 47 0 0 0
6. Platby za odepsané pohledavky 48 0 0 0
T Vynosové Uroky 49 0 368 368
8. Kursove zisky 50 0 0 0
9. Zuétovani fondu 51 3462 0 3462
10. Jiné ostatni vynosy 52 0 0 0
B.V. Trzby z prodeje majetku (souéet B.V.11. az B.V.15.) 53 0 0 0
1. Triby z prodeje dlouhodobeho nehmotneého a hmotného majetku 54 0 0 (1]
12. Trzby z prodeje cennych papirt a podilu 55 0 0 ]
13. Triby z prodeje materidlu 56 0 0 0
14, Vynosy z kratkodobého finanéniho majetku 57 0 0 0
15. Vynosy z dlouhadobého finanéniho majetku 58 0 0 0
VYNOSY CELKEM (B.I. + B.II. + B.IIL. + B.IV. + B.V.) 59 12977 2 092 15 069
Vysledek hospodareni pfed zdanénim 60 -290 31 21
D. Vysledek hospodareni po zdanéni 61 -290 290 1]

Osoba odpovédna za ucetnictvi (jméno a podpis)

Barbora Slanska

F 4
(AR
Osoba odpovédna za ucetni zavérku (jméno a podpis)
!
vty == 4
~ —— .- =5

Tel.: Linka:

Podpisovy zaznam statutarniho organu Ucetni jednotky nebo
podpisovy zaznam fyzické osoby, ktera je ucetni jednotkou




Nadaéni fond Ceského rozhlasu

Priloha ucetni zavérky

Rok kongici 31. prosincem 2022 (v tisicich K&)

Charakteristika a hlavni aktivity

znik a charakteristika nadacniho fondu

Nadaéni fond Ceského rozhlasu (dile .nadaéni fond™) byl zapsin do nadacniho rejstiiku vedeného
u Méstského soudu v Praze dne 15. prosince 2000, oddil N, vlozka 371.

Poslani nadacniho fondu

podpora v oblasti socialni a zdravotni
poskytovat charitativni a humanitarni pomoc

podporovat rozvoj kultury a vSech forem uméni, zvlasté mladé talentované umélce ze socialné
slabych rodin ¢i jinak handicapované

podporovat rozvoj a rozsitovani vzdélavani, zejména modelové, prukopnické projekty a aktivity
volného éasu zaméfené na déti a mladez

Poslani Nadaéniho fondu Ceského rozhlasu vychazi z presvédéeni, ze kazdy ¢lovék je ve své podstaté
jedineény a ma zvlastni misto a tlohu ve spole¢nosti. Je proto diilezité, aby jej obklopovalo prostiedi, ve
kterém mize své schopnosti rozvijet. Toto poslani napliuje prostiednictvim dlouhodobych projektu
Svétluska a Jeziskova vnoudata a jednorazovych sbirek, které pomahaji tam, kde je aktualné potieba.

Zrizovatel nadacniho fondu

Cesky rozhlas

Vinohradska 1409/12
120 00 Praha 2 - Vinohrady

Ceska republika

Sidlo nadaéniho fondu

Nadaéni fond Ceského rozhlasu

Vinohradska 1409/12

Ceska republika

Identifikacni éislo

264 19 068

120 00 Praha 2 - Vinohrady

(1)



Nadaéni fond Ceského rozhlasu

Priloha ucetni zavérky

Rok kongici 31. prosincem 2022 (v tisicich K¢)

Reditelka nadacniho fondu k 31. prosinci 2022

Gabriela Drastichova

Clenové spravni rady a dozoréi rady k 31. prosinci 2022
Clenové spravni rady:

- René Zavoral (predseda)

- Jiri Jerabek (mistopredseda)

- Pavel Zavadil (tlen)

- Jan Pokorny (&len)

- Alena Liskay Kralikova (¢len)

- Jan Svoboda (Clen)

- Filip Beranek (&len)

- Peter Chalupiansky (¢len)

- JUDr. Ing. Veronika Dvorikova (¢len)
Clenové dozorci rady

- Martin Vojslavsky

- Lenka Jezkova (Velehradska)

- Katefina Salameh (Praglova)

Zmény v nadacnim rejstriku

Spravni rada zvolila JUDr. Ing. Veroniku Dvofakovou ¢lenkou spravni rady Nadacniho fondu Ceského

rozhlasu 10. srpna 2022.

Tato zména byla zapsana do nada¢niho rejstriku dne 16. zari 2022.

Zasadni uéetni postupy pouzivané nadaénim fondem

Ucetnictvi je vedeno a Géetni zavérka byla pripravena podle zakona ¢. 563/1991 Sb., o Gcetnictvi ve znéni
pozdéjsich predpist, vyhlasky ¢. 504/2002 Sb., ve znéni pozd€jsich predpisu a Ceskych ucetnich standardii
pro Géetni jednotky, u kterych hlavnim pfedmétem Cinnosti neni podnikani ¢. 401 az 414 platnych v Ceské

republice.

Utetnictvi respektuje obecné Gcetni zasady, predevsim zasadu o ocefiovani majetku historickymi cenami,
zasadu Gétovani ve vécné a Casové souvislosti, zasadu opatrnosti a predpoklad o scho

pokradovat ve svych aktivitach.

(2)




Nadaéni fond Ceského rozhlasu
Pfiloha Gcetni zavérky

Rok kongici 31. prosincem 2022 (v tisicich K¢&)

Rozvahovym dnem je 31. prosinec 2022 a tgetnim obdobim je kalendaini rok 2022. Udaje v této tcetni
zavérce jsou vyjadreny v tisicich korunach ¢eskych (tis. K¢), pokud neni uvedeno jinak.

(a) Dlouhodoby nehmotny majetek

Nehmotny majetek je uétovan do dlouhodobého od hranice 60 tis. K¢, vykazan je v porizovaci cené, kierd
zahrnuje cenu pofizeni a vedlejsi pofizovaci naklady.

Dlouhodoby nehmotny majetek je odepisovan linearné 36 mésici.

(b) Dlouhodoby hmotny majetek

Dlouhodoby hmotny majetek nabyty v pribéhu bézného 1cetniho obdobi nakupem je vykazan
v pofizovacich cenach, které zahrnuji cenu porizeni a vedlejsi pofizovaci naklady. Darovany dlouhodoby
hmotny majetek je ocenén reprodukéni pofizovaci cenou a je GCtovan na samostatny analyticky ucet proti
vynosovym uétim Piijaté dary vécné, piipadné oproti vlastnimu jméni. Pfi aétovani odpist darovaného
majetku je dale toto vlastni jméni ziétovavano oproti zictovani fondu ve vykazu zisku a ztraty ve vysi
Gi¢etnich odpisi.

Dlouhodoby drobny hmotny majetek v pofizovaci cené do 20 tis. K& je actovan primo do spotieby.
Dlouhodoby drobny hmotny majetek v pofizovaci cené od 20 tis. K¢ do 80 tis. K& je odpisovan linearné po
dobu dvou let. Dobu odpisovani majetku urcuje ucetni jednotka dle jednotlivého druhu majetku.

V nasledujici tabulce jsou uvedeny metody a doby odpisovani podle skupin majetku:

Majetek Metoda Doba odpisovani

Drobny hmotny majetek dlouhodoby Linearni 2 roky

Soubory dlouhodobého majetku Linearni 5let

Hmotny dlouhodoby majetek Linearni 3-5 let
(c) Zasoby

Zbozi je ocenovano v pofizovacich cenach. Pofizovaci cena zahrnuje cenu pofizeni, celni poplatky,
skladovaci poplatky pii dopravé, pojistné, dopravné za dodani do skladu nada¢niho fondu apod.

O zasobach je u¢tovano metodou B, v pribéhu cetniho obdobi je nakup zbozi i¢tovin na nakladovy acet
Prodané zbozi. Ubytek zboZzi je ocenovan metodou vazeného aritmetického priméru a metodou skuteénych
pofizovacich cen.

(d) Stanoveni opravnych polozek

Dle § 37 vyhlasky ¢. 504/2002 Sb., neni nada¢ni fond povinen tvofit opravné polozky. Zakon

o uCetnictvi ¢. 563/1991 Sb., §7 odstavec 1 vyZaduje, aby ucetni zavérka podavala vérny a poctivy

obraz predmétu Gcetnictvi a finanéni situace ucetni jednotky. Soucasné v odstavci 2 stejného paragrafu

zdakon stanovuje, 7e¢ pokud dojde ve vyjimeénych piipadech ktomu, ze pouziti uéetnich metod

predepsanych provadécimi predpisy bude neslucitelné s povinnosti podat vérné a poctivé zobrazeni.

postupuje Gcetni jednotka odchylné tak, aby byl podan vérny a poctivy obraz. 2\ __; —ih
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Nadaéni fond Ceského rozhlasu
Priloha Géetni zavérky

Rok kongici 31. prosincem 2022 (v tisicich K¢&)

pohledavek. s ohledem na velikost dluhu a miru vymahatelnosti.

- Zasoby — Nada¢ni fond ltuje o opravnych polozkich k zasobam v pripadech, kdy ocenéni
pouZité v tcetnictvi je prechodné vyssi nez prodejni cena zasob snizena o naklady spojene
s prodejem.

(e) Nadacni dary

Nadaéni dary jsou piijimany na zakladé uzavienych darovacich smluv mezi nada¢nim fondem a darci.
Nadaéni dary uréené na realizaci hlavni ¢innosti a i¢elové vazané na poskytovani nada¢nich prispévki
se Gétuji do fondi nadac¢nich dara. Nadaéni dary urené na spravu nadac¢niho fondu jsou Gétovany ve
véené a tasové souvislosti s naklady. Okamzikem uskuteénéni ucetniho pripadu v pripadé penéznich
dart je den prijeti daru. NepenéZni dary ziskané formou prijatych sluzeb a spotfebované véené dary se
aétuji do vynosa a zaroven do nakladi v hodnoté stanovené smlouvou. Nespotiebovane vécné dary
jsou evidovany na zakladé fyzické inventury na tétech zasob.

() Nadacni prispévky
Nadaéni piispévky jsou poskytovany na zakladé smluy o poskytnuti nadaénich pfispévku a na zakladé
darovacich smluv uzavienych mezi nada¢nim fondem a pfijemci nadacnich prispévkii nebo piijemci
dari. Nadaéni prispévky jsou piidélovany z fondi nadacnich prispévkii a okamzikem uskutecnéni
acetniho pripadu je den schvaleni nadacniho prispévku. Nadacni prispévky jsou poskytovany z fondi
prislusnych verejnych sbirek a okamzikem uskutenéni ucetniho pripadu je den vyplaceni nadacniho
piispévku.

(g) Dotace
Uketni jednotka vykazuje pohledavku za poskytovatelem dotace ztitulu naroku na jeji prijeti
v okamziku vzniku naroku, kdy je jeji poskytnuti nepochybné. Pro dodrzeni vérného a poctivého
zobrazeni se dotace vykazuje tak, aby byl dodrzen akrualni princip jejiho vykazani.

(h) Sledovani vynosu a nakladu

Vynosy a naklady nadaéniho fondu jsou sledovany oddélené za jednotlive Cinnosti, které jsou
v souladu s poslanim nadaéniho fondu a jeho statutem.

Vynosy a naklady hospodarské innosti, které predstavuji vynosy ze smluv o reklamnim pinéni
a vynosy z prodeje sbirkovych predmétii na e-shopu, se eviduji oddélené jednak z divodu vykaznictvi,
jednak z duvodu odlisného principu zdanéni dani z piijmu.

3. Zména acetnich metod a postupu

V roce 2022 nebyla provedena zména uc¢etnich metod a postupi.
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Dlouhodoby nehmotny a hmotny majetek

(a) Dlouhodoby nehmotny majetek

Dlouhodoby nehmotny Celkem
majetek

PoFizovaci cena

Zustatck k 1. 1. 2022 69 69
Prirustky 1] 0
Ubytky 0 0
Zistatek k 31, 12, 2022 69 69
Oprivky

Zustatek k 1. 1. 2022 17 17
Odpisy 23 23
Opravky k dbytkim 0 0
Zustatek k 31, 12. 2022 40 40
Zistatkova hodnota 1. 1. 2022 ' 52 52
Zustatkova hodnota 31, 12, 2022 29 29

(b) Dlouhodoby hmotny majetek

Drobnv Samostatn¢ movité Stavhy
véci
hmotny majetek a soubory movitych Celkem

(20-80 tis. K¢&) véci (nad 80 tis. K&) (nad 80 tis. K&)

Pofizovaci cena

Zistatek k 1. 1.2022 223 764 2 166 3153
Prirastky 231 152 0 383
Ubytky 35 0 0 35
Zistatek k 31. 12, 2022 489 846 2 166 3501
Opravky

Zostatek k 1. 1. 2022 87 289 574 950
Odpisy 130 127 227 484
Opravky k ubytkam 35 0 0 35
Zustatek k 31. 12,2022 182 416 801 1399
l;[;izs;atkm'é hodnota 1. 1, 136 475 1592

i:;s;aatzkzovﬁ hodnota 31, 307 430 1365
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V roce 2019 byly pofizeny 3 moduly Kavarny POTME od vyrobce KOMA Modular s.r.o. v celkové
hodnoté 2 166 tis. K&. V roce 2022 byla uhrazena posledni splatka ve vysi 540 tis. K&.

Od kvétna 2021 provozuje nadacni fond Pujéovnu kompenzacnich pomiicek a sportovniho vybaveni.
V roce 2022 do ni byly pofizeny pomiicky v hodnoté 237 tis. K¢ (tfi kamerové lupy, dva mobilni telefony,
notebook, bryle a dalSi drobné pomiicky).

Najaty majetek
Ndjem automobilu

Nadaéni fond mé&l v roce 2022 uzavienu se spolecnosti Skoda Auto a.s. smlouvu o spolupraci. Predmétem
smlouvy bylo poskytnuti osobniho vozu nada¢nimu fondu spoleénosti Skoda a propagace obchodniho
jména Skoda nadaénim fondem. Rocni naklady na tuto zapijéku byly ve vysi 238 tis. K&. Ve stejné vysi
byla stanovena cena reklamnich sluzeb.

Ndjem prosior

Nadaéni fond méa od Ceského rozhlasu najaty kancelarské prostory, ve kterych sidli. Dale si nadacni fond
pronajima prostory pro pofadéni No¢niho béhu pro Svétlusku v Praze, Kavarny POTME a pro pofadani
koncertu Svétlo pro Svétlusku. Celkové roéni naklady tykajici se téchto ndjmi vroce 2022 Cinily
349 tis. K¢&.

Zasoby
Zasoby jsou tvofeny sbirkovymi predméty urcenymi k prodeji vrdmei vefejné sbirky Svétluska
a v e-shopu. Brutto hodnota zasob na skladech k 31.12 2022 je v hodnoté 935 tis. K&, z toho k zastaralym
zasobam je tvofena opravna polozka v astee 190 tis. K¢. Tedy netto hodnota zasob po zohlednéni opravne
polozky je 745 tis. K& Evidence zasob je vedena oddélené jako zasoby pro piimy prodej, kancelar
a e-shop.

Pohledavky

Pohledavky k odbérateliim ¢inily 577 tis. K&. Po splatnosti byly dvé pohledavky v celkové vysi 184 tis. K¢.
obé byly v pIné vysi uhrazeny pocatkem roku 2023. Pohledavky z titulu poskytnutych zaloh &ini 9 tis. K<,
pohledavky k zdkaznikiim e-shopu jsou 140 tis. K¢ a byly uhrazeny v roce 2023.

Pohledavky za zaméstnanci &ini 210 tis. K& tato pohledavka predstavuje pohledavku za byvalou
zaméstnankyni Nadaéniho fondu. Na zéakladé posouzeni dobytnosti pohledavek eviduje nadacni fond
k 31. prosinci 2022 opravnou polozku k pochybnym pohledavkam ve vysi 210 tis. K¢.

Jiné pohledavky na uétu 378 ve vysi 107 tis. K& jsou evidované z titulu mylné platby (vraceno v 2023)
a pohledavek k zapottu za spolecnosti Dachser Czech Republic (zapocteno v 2023).

Dohadné ucty aktivni

Ceskym rozhlasem.
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Zavazky
Zavazky k dodavatelim ¢ini 17 tis. K&, Nadaéni fond neeviduje zavazky po lhute splatnosti.
Zavazky k zaméstnancum &ini 279 tis. K&. Zadné z téchto zdvazkii nejsou po lhiité splatnosti.

Zavazky k institucim socialniho zabezpeéeni a verejného zdravotniho pojidténi ¢ini 142 tis. K¢, ze kterych
99 tis. K& predstavuji zavazky ze socidlniho zabezpeceni a 43 tis. K¢ predstavuji zavazky ze zdravotniho
pojisténi. Zadné z téchto zavazki nejsou po lhité splatnosti.

Ostatni zavazky ve vy3i 5 tis. K& predstavuji zakonné trazové pojisténi ve lhité splatnosti.

Jiné kratkodobé zavazky ve vysi 1, 5 tis. K& obsahuji splatky na penzijni pfipojisténi ve Ihité splatnosti.

Dohadné ucty pasivni

K 31. 12. 2022 jsou vykazany dohadné polozKy ve vy3i 261 tis. K¢, jedna se zejména o dohady provoznich
nakladu (skladné, e-shop apod.).

Ostatni pfimé dané

Ostatni piimé dané &ini 34 tis. K& a pfedstavuji zavazky z dané z piijm0 fyzickych osob ze zavislé Einnosti
a z dan¢ srazkové. Zadné z téchto zavazku nejsou po lhate splatnosti.

Naklady pristich obdobi

Naklady pristich obdobi v celkové vysi 18 tis. K¢ predstavuji Casové rozliSeni faktur a smluv za sluzby,
které budou poskytnuty v roce 2023 a zakonné trazové pojisténi na 1Q/2023.

Dotace

Organizace v soucasn¢ dobé€ neni ucastna zadného dotacniho programu.

Zavazky nevykazané v rozvaze

Spravni rada ani vedeni nada¢niho fondu si nejsou védomi zadnych zavazku nevykazanych v rozvaze.
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15. Vlastni zdroje

Hosp. Vlastni zdroje
Vlastni jméni Fondy vysledek celkem
Zustaek k 1. 1, 2022 411 69614 0 70025
Pohyb 2022 0 3 524 0 3524
Zustatek k 31. 12. 2022 411 73138 0 73 549
Stav fondu k 31. 12. 2022
Stav k - b Stav k
312, Prije  Vyplacené  Vedcené  Stomo  rerod SPONDD ot 3112
2021 (viis.  dary  pHspévky prispivky pispévky [ oo REE fondd 2022 (v tis.
. z fondy dart :
K¢&) K&)
Fondy celkem 09614 41298 -34 963 1 057 10 0 -415 - 3463 73138
Fond ~sbirka 44379 36353 22132 955 10 2787 0 0 53769
Svétluska
Fond shirka
Jeziskova TZ39 4 944 -7 665 102 0 -309 -42 0 4289
vnoucata
Fond shirka
Pomihejte s 5168 17 -3 182 0 0 0 0 0 3
nami Moravé
Fond provozni 15817 0 0 0 0 3 096 -373 - 3463 15077

Provozni fond obsahuje finan¢ni prostfedky na spravni a provozni ndklady NF CRo. Podrobny prehled
o prijatych a poskytnutych darech a pfispéveich je soucasti vyrocni Zpravy.

Pievod financi mezi fondy béhem roku 2022 nebyl uskutecnén, bylo provedeno az zictovani na zakladé jiz
znamych stavii v dobé& zpracovani Géetni zavérky. Divodem je snaha o presne vycisleni mozného prevodu
7¢ shirek Svétlugka, Jeziskova vnoucata a Pomahejte s nami na zakladé skute¢ného stavu pifjmi do sbirek
k 31. 12. 2022. Toto naplnéni provozniho fondu bylo provedeno béhem 1. kvartalu nasledujiciho roku, a to

do zakonného terminu vyuétovani sbirek.
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16. Verejné sbirky
a) Svétluska

Za G&elem ziskani penéZzitych prispévki na pfimou pomoc détem i dospélym s tézkym zrakovym
postizenim, a to shromazd'ovanim prispévku na predem vyhlaSeném zvlaStnim bankovnim Gltu,
pokladnickami, prodejem predmétli, prodejem vstupenek, pronajmem telefonni linky darcovskych
SMS, pofada nadacni fond vefejnou sbirku .Svétluska“. Vefejna sbirka je pravné upravena
Rozhodnutim Magistratu hlavniho mésta Prahy o zahajeni vefejné sbirky ¢. j. SSMHMP/1050402/2012
pro obdobi od 23. srpna 2012 na dobu neurcitou.

Vytézek veiejné sbirky Svétluska v roce 2022 &inil 36 650 tis. K& (2021 — 38 546 tis.). Ve vytézku je
zahrnuta Castka 4 011 tis. K& za pfijaté darcovské DMS z fijna, listopadu a prosince roku 2021, ktera
byla prijata od Fora darci az v roce 2022. Naopak ve vytézku neni zahrnuta castka 1 271 tis. K¢ za
darcovské DMS prijaté v listopadu a prosinci roku 2022, nebot’ tato Castka byla zaslana na sbirkove
konto Svétlusky Forem darci az v roce 2023. Vytézek sbirky se vyznamné navysil diky zapojeni
retézce Kaufland a.s.. ktery zaslal do sbirky 14 040 tis. K¢.

b) Pomahejte s nami

Za ucelem ziskani penézitych piispévki na primou pomoc lidem zasazenym povodnémi na Gzemi
Ceské republiky v éervnu 2013, a to shromazd'ovanim piispévki na predem vyhlaseném zvlastnim
bankovnim uétu. pokladni¢kami, prodejem predméti, prodejem vstupenek, pronajmem telefonni linky
darcovskych SMS a slozenim hotovosti do pokladny ztizené pravnickou osobou, poradal nadacni fond
verejnou sbirku ..Pomahejte s nami*. Vefejna sbirka je pravné upravena Rozhodnutim Magistratu
hlavniho mésta Prahy o zahajeni vefejné sbirky €. j. S-MHMP/1050402/2012 pro obdobi od 7. ¢ervna
2013 na dobu neuré¢itou. Shirka byla v ¢ervnu 2021 rozsifena na pomoc lidem postizenym nejen
povodnémi, ale i dalSimi prirodnimi Kkatastrofami, a to v dusledku niCivého tornada na Moravé.
Vytézek veiejné sbirky ,.Pomahejte s ndmi* v roce 2022 &inil 17 tis. K& (2021 — 22 690 tis.).

¢) Jeziskova vnoucata

Za Ucelem ziskani penézitych piispévkii na pomoc seniortim z Ceské republiky, a to predevsim na
zvyseni kvality Zivota seniorG a zmirnéni jejich socialni izolace prostiednictvim — 1/ podpory
aktivizacnich a volnoc¢asovych aktivity pro seniory, 2/ pofizeni darki a vybaveni pro osobni pouziti
seniora, které nejsou soucasti zakladnich ¢innosti socialnich a zdravotnich sluzeb, jejichz je senior
uzivatelem a 3/ na pokryti nakladu souvisejicich se sluzbami pro osoby pec¢ujici o seniory.

Prispévky jsou shromazd'ovany na predem vyhlaseném zvlastnim bankovnim Gétu. Verejna sbirka je
pravné upravena Rozhodnutim Magistratu hlavniho mésta Prahy o zahajeni vefejné sbirky
¢J.MHMP/ 1054915/ 2020, Sp.zn.:S-MHMP 1023310/ 2020 pro obdobi od 1.9.2020 na dobu
neurcitou. Vytézek sbirky v roce 2022 ¢inil 4 881 tis. K¢ (2021 — 6 273 tis.).

17. Dan z pfijma

2022 ve vysi 21 tis. Ké.
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Pfijaté prispévky, trzby za vlastni vykony a zbozi celkem

Pfijaté prispévky predstavuji penézni dary a ostatni nepenéZita plnéni pfijata na zajisténi projektu a spravu
ve vy§i 7. 343 tis. K&. Trzby za prodané zboZi a sluzby Cinily v roce 2022 Castku 3.895 tis. K&.

Dal$i vyznamnou polozku vynosii pfedstavuje za¢tovani provozniho fondu ve vysi 3 463 tis. K&.

Nadaéni fond naklada s finanénimi prostiedky s pééi fadného hospodare, proto je vzhledem k vysoke
inflaci uklada po dobu schvalovaciho procesu pred vyplacenim na sporici a vkladovy ucet. novou
vyznamnou polozku tvoii tak v roce 2022 piijaté roky ve vySi 369 tis. K&.

Osobni naklady

Pocet zaméstnanch k 31. 12. 2022 je 9 (7 na HPP a 2 na DPC), z toho | vedouci pracovnik. Béhem roku
jsou zaméstndvani narazové zaméstnanci na DPP na vypomoc sakcemi (Nocni beéhy pro Svétlusku,
Kavarna POTME, Benefiéni veder).

Vyse mzdovych nakladi &ini 3 741 tis. K&, naklady na zakonné zdravotni a socialni pojisténi jsou
1 056 tis. K& a ostatni socialni naklady ¢ini 121 tis. K¢

Clenové spravni rady a dozoréi rady nada¢niho fondu vykonavaji své funkce bez ndroku na odménu
a v roce 2022 jim nebyly poskytnuty zadne financni ani naturalni pozitky.

Informace o spfiznénych osobach

(a) Odbératelé a dodavatelé

Ve vztazich s odbérateli a dodavateli. popsanych v bodé 7 a 9. jsou obsazeny nasledujici zistatky uctu
tvkajici se vztahti k spfiznénym osobam:

Pohledavky k 31.12.22 Zavarky k 31.12.22
2021 2022 2021 2022
Cesky rozhlas 49 15 12 ]
Celkem 49 15 12 L
(b) Transakce se spfiznénymi osobami
Vynosy a piijaté dary za rok Naklady na sluzby za rok
2021 2022 2021 2022
Cesky rozhlas 1248 1 181 241 236
Celkem 1210 1 181 241 236

*Cesky rozhlas vykazuje ve vynosech Castku 195 tis. K& Nadaéni fond neuplatiiuje DPH z faktur
vystavenych Ceskym rozhlasem a do nakladi G¢tuje Castku véetne DPH.
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(¢) Smluvni vztahy

Clenové fidicich, kontrolnich nebo jinych organi nadacniho fondu uréenych statutem nebo jejich rodinni
prislusnici neuzavieli s nadacnim fondem za vykazované tcetni obdobi obchodni smlouvy nebo jiné
smluvni vztahy.

Odmeéna auditora

Odmeéna auditora v roce 2022 ¢inila 22 tis. K&.

Vysledek hospodareni

Celkovy vysledek hospodareni za rok 2022 ¢&ini 0 tis. K&, z hlavni ¢innosti -290 tis. K¢ a z hospodarské
¢innosti 290 tis. K&, Na zakladé § 20 odst. 7 zakona ¢. 586/1992 Sb., o danich z prijmu, vznikla Nada¢nimu
fondu danova povinnost pro rok 2022 ve vysi 21 tis. K&.

Predpoklad nepretrzitého trvani ucetni jednotky

Podle aktudlnich informaci, predpokladu a posouzeni vedeni nada¢niho fondu neexistuje zadna vyznamna
nejistota tykajici se uplatnéni predpokladu nepietrzitého trvani a nenastaly zddné jiné udalosti nebo
okolnosti, které by zpochybnovaly schopnost Ucetni jednotky pokracovat ve své ¢innosti v dohledné
budoucnosti.

| pres pokracujici konflikt na Ukrajing, rostouci ceny vstupti a miru inflace neoCekava vedeni nadacniho
fondu, 7e by tyto skute¢nosti meély vyznamny negativni dopad na budouci provozni naklady nadacniho
fondu nebo vysi obdrzenych dart, a neni tedy ¢innost nadaéniho fondu ohrozena.
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Udalosti po datu ucetni zavérky

Vedeni nadaéniho fondu nejsou znamy zadné dalsi vyznamné nasledné udélosti, které by vyzadovaly

Gpravu acetnich vykazi v ucetni zavérce.

Datum: Podpis statutamiho organu neho fyzické osoby, kiera je Gcetni jednotkou:

31.5.2023 A (—’[

Mgr. René Zavoral

Predseda spravni rady NF CRo

Mer. Gabriela Drastichovi

Reditelka NF CRo
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